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— ПРЕДИСЛОВТЕ. 


Честь первой попытки поставить обучеше сценическому искус- 
_ ству на серьезную теоретическую, научную почву принадлежить у 
—_ нае вом режиссеру Александринскаго телтра Е. И. Воронову. 
_ Невходя въ критическую оцфику его „Проэкта_драматическаго 
класса”, замфтимь, что, въ сожальию, смерть помфшала ему 
осуществить на практик широко составленную имь программу 


драматическаго обученйя, основную задачу которато онъ совер- 


щенво вфрно и точно опрелфлиль слёдующими словами: „при- 
тотовлене для большой сцены артистовъ развитыхь въ пони- 
мани, ловкихъ и хорошо, яено, громко и толково говорящихъ“. 
_Второй достойный вниманйя трудъ по этой части предотавляеть 


инене П. Д. Боборыкина „Театральное Искусство“, пред- 
ставля цее теорто сценическаго образовамя въ гораздо бодфе 
опредёленномь вид; оно отличается полнотою програмиы и раз- 
нообраземъ собранныхь свфдЪюй, но въ то же время, по ха- 
рактеру изложена, скорёе можеть быть признано пособ1емъ при _ 
обучеши театральному длу, ЧЪиъ руководством. Въ праной — 
_ противоположноети съ послфднимь по объему и характеру яв- 
_ ляется брошюра С. Кафтырева Первое знакомство со сценой“, 
‘которая, будучи по словамъ самаго автора, не болфе, какъ опы- 
томь азбуки драматическаго искусства, заключаеть въ 666 самыя 
 простыя, элементарныя понятя, касаюпуяся чисто визшней сто у 
сиеническаго выполнен:я. Этимъ ограничиваются наши спец 


_ Начинающихь. Прилагаю при этомъ списокъ сочинен: 
_ торыхь я дфлаль извлечея и ‘замфтки: с 


ЕнИГВ. Инфя въ тоже ‘вреня 


чения, л очель полезнымь приложит ъ руководству дранати- 
чеекую христонатро, планф которой то особлень къ его тео- 
ретической програми. Назначене вя—дать учащимся, на пер- 
вый разъ готовый, по возножновти разнообразный матерьялъ для 
_упражненй при выработкВ дикши и мимики; при окончатель- 
номъ разучиваи ролей необходины цфлыя пьесы: воть обетоя- 
тельство, извиняющее неизбфжную отрывочность сценъ въ ней 


помфщенныхъ. 

—  елаль бы, чтобъ изданный иною трудъ вызвать со сто- 
ровы людей, понимающихь дфло, серьезныя заифчавя отноеи- 

_ тельно его недостатков, которыя я всегда буду готовь принять. 


съ искреннею блатодарноетью. 
Н. СвЪдфнцовъ. 


ОГЛАВЛЕНИЕ. 


НЕ ето 3 А ПЕРВАЯ. 


ПИ Ее и 
ПЕРЕЧЕНЬ ИОТОЧНИ ВОВЕ ое ен ео 


=> Введешве. 


Опредфлене сценическаго искусства, его характеристика и значеве; ——- 
_Два элемента искусства и ихъ взаимныя отношешя. Основная задача и 
_ цфль теор сценическато искусства: Двф школы, обозначаюнщия два. на- 
равлен1я въ развит ‘драматическаго искусства: классическая и ревль- : Е 
Сравпительная оцфнка обфихъ. Три степени сценической игры: субъек- о 
‚ объективная, драматическяя. Сценическая страсть и характеръ. = р 
тносительно дфлен1я сценической игры на извзстныя амплуа. 1 


: : _ Декламащя. _ 


Голос». Общ1я понатя о голосф, какъ продукт человфческато дыха- 
н1я, звуки дыханя и толоса. Средства для выработки голосовыхъ средствъ. 
Двф стороны при выработкв сценической дикщи. Часть механиче- 
ская. Праемы для пр1обрётенйя ясности и чистоты произношен1я. ГлавнЪй- 
пце недостатки произношения. Благозвуч!е, полнота, сила, выдержка и тиб- 
кость голоса и средства къ развито этихь качествъ.. Часть художе- 
ственная. Тонирован!е слоговъ, словъ и предложенй. Движеше рфчи, 
мелодичность тона. Кажъ читать прозу и стихи. Тоны: эпичесв!й , зириче- 
сый, драматичесьй, комичесый, разговорный д... 14 


Мимика. р 


_—  Мимика лица (физогномика) и тфлодвижен:й (жестикуляця). Зна- 

‘ченще мимики и необходимость ея изучев!я для актера: Дв® стороны при — 
обучеви мимикв. Часть физ!олотическая. Поняте о мимикВ древ- ей 
нато и новаго искусства. Физюлогичесьйя основан1я, какъ необходимое усло- 


ве современнаго -изучешя мимики. Раздфлене ‘пантомимныть знавовъ, 
Физономическое значене лицевой мимики и остальныхь частей челов$- 
ческаго т$ла. Часть сценическая. Искусство сценическаго поведен1я 
и манеры. Главнфйш!е недостатки современной сценической миники. Об- 
ция условя художественной мимики. Средства для выработки разумной 
мимики. Общ]я правила сценическихь премовъ мимики . . аа 


ОТР. 


Условя, опредБляюпия разлище челов че= — 


скаго организма. 


Темпераменть, его физологическе и сценичесв1е признаки. Поль, 
различ!е его въ физическомь и нравственномъ отношешяхь. Воврасть 
въ физическомъ и сценическомь отношевяхь . .. и: 


'Геор!я еценическаго выражен!я ощущений. 


Поняме о процесс жизни. 'Изучеше предмета внфшними чувствами. 
Вниизнйе. Двф его главнЪйпия формы: смотрфше и слушане. Виды вни-_ 
ман!я: любопытство, любознательность, невнимаше, разсфянность. Удив- 
лен1е. Органичесыя ощущен:я: холодь и теплота, голодъ и жажда, боль 


физическяя. . Е НЕ 


Теор!я сценическаго выражен!я мысли, 


Мышлоне и ‘его виды: разиышлещь, задумчивость, глубокая, отвжеч 
ная дума. Два момента въ дФятельности- мысли: недоум 'е, решимость 
Составныя части умственной дфятельности: разсудокь, память, воображе- 


не, разумъ. Сценичесые признаки... - 


Теор!я сценическаго выраженя ахъектовъ. 


Нормальное и возбужденное состояне организма. Виды спокойствя: - 


езмятежность, аталфя, невозмутимость. Виды возбужден!я: безпокойство, : 


учение, волнен:о, тревога, потрасеве. Поняме объ аффектахь и ихъ_ 
_равдвлеше. Е : Е 
`Опредёлен:е. Виды: удовольствие, наслаждение, весел{е, вботор: 
нилен1е, блаженство. Физолог{я чувства и сценическое его выражение, 
`Опре иенйв. и характеристика чувства. Физ1ологичесве. 2 


ен арактеристика ‘чувства, Виды: бодр ть, смф- 
ость, наглость, отважно брость (въ тВсномъ 


чувства. Виды: прискорбе, огор- 
грызеше совфсти, тоска, отчаяне, 


тоска по родин$. 
ЗВАкИ._. ты 


стыдъ.- Опред: : 
отлив 


тю 
мае 


Геория сценическаго выразкеня- отроков». 


сластолюб - Е: и виды страсти: сластолюбе (въ тфеномъ смы- 
сл%), тастронозя, лажомство, жадность, прожорство. Услоя раз- = 
вит1я страсти. Физологическая, связь ‚сластолюб1я 65 эгоизмом, 
Сценичесве- признаки а о 

Пьянство. ОпредЪлене- Услов!я развитйя страсти. Три вида (пер1ода) пьян- 
ства: на веселЪ, охмфлен1е, одуреше въ физологическомь и сцени- 
ческомъ отношеняхъ. Различе въ характер® ольяневя въ зависи-_ 
мости отъ свойства напитковъ. Замфчаше о ‘сценическомь выраже- 


: ВИ ОЛЬЯНОНЯ, а Е, аа ея 
Азартъ. Страсть къ игр. Характеристика ея. Физюлогичесые и сцениче- 


све признажи еее 
Гордость. Опредфлене. Виды страсти: ‘высоком ре, надменность, самодо- 
вольство; высокоуме, фатство, тщеслав1е, хвастовство, чванство. 
Условя развитя Е физологичесвая замфтки и сценичесве. 


А И АС 


- признаки. 
Смирене. Скромность, какъ источникъ смиреня. Формы его проявленя: 


уважене, почиташе, блалоговЪ:е, рабольиство, низость. Сцениче- 


све признаки. 5.’ 
Честолюбте. Опредфлеше и происхождеше страсти. Ея характеристика и 


услов1я развит, Виды: славолюбе, властолюб1е, тиранн{я, деспо- о 
тизмъ, самодурство- физлологичесвя замётки. Сценическе признаки. 129 _ 
Корыстолюб!е; Происхождеше страсти. Виды: жадность, скупость, эконо-” 
м!я, скряжничество, мотовство; щедрость. Харавтерь и развиме. 
страсти. Физологическая замфтка. Сценическе признаки. . .. 182_ 
_ Льность, Опредлеве, характеристика, и услов!я развитя. Физологичесые р 


ва а а ев 


и сценичесве признаки. + › * 


— ти — 


Любовь къ ближним. Любовь половая. Опредфленше и происхожден!е. 
Значене и характеристика. Различе формъ ея проявленя въ зави- 
симости отъ пола, темперамента, природы и образованности. Физ1о- 


логичесвя замфчан1я. Сценическе признаки различныхь: перодовь — 


страстно ин к. аа 
Кокетство. Опредфлеше. Виды: естественное и искусственное. Характери- -- 
стика. Различ!е формъ его продвленя. Сценические признаки - 
Любовь еемейная. Виды: Материнская, Отцовская, ДЪтскал. Харавтери: 
стика_ и значене. Сценическое выражене. . В: г. 
Друмба. Происхождене, характеристика, услов:я развит1я. Виды: праятель- 
ство, товарищество. (Сценичесве признаки. Доброта. ..... 
Любовь къ извфстнымъ идеямъ. Религюзное чувство. Его значеше. Виды: 
блатоговф не, релимозный восторгъ, умилене, ревность, фанатизмъ, 
ханжество. Любовь къ родинъ, отечеству, свободф. Сценическое 
ео Е еее 
Ненависть. Общее опредфлен:е и характеристика страсти. ЛвЪф формы ея 
проявлен/я: сосредоточеше, реакщя. Физюлоня и сценическое выра- 
жене, Виды ненависти: 1) сосредоточенной: (отвращене, презрф-_ 
не, скука); 2) реактивной (ревность, зависть, мстительность) .. 


Опредёлеше ‘и раздвленю. Виды болёзненныхь состоляйй: об 


Опредфлеше и причины душевныхь болфзней. Два рода болфзней: по-. 
шательство и слабоуме. ДвЪ формы помфшательства: состоянёе душев- — 
ой подавленности (меланхол1я, ипохондрйя); состоят дутевнаго возбуж- 
1я (бЪшенство, безумше). Олабоуе и его виды: безсмысе, тупоуше, 
идотс во, вретинизмъ, Физолог и сценические признаки. Глупость, е 
аравтеристика; виды и сценическое выражеше. .... а 
Сценическое выражеше сна и смерт 
гическ1я причины сна. Виды его: дремота, со 
Лунализыъ и его признаки. Смерть. Опредёл 
ческой смерти: отъ болфзни й насильст 
ти: самоубтйство. и убйство (отрав 


ЧАСТЬ ВТОРАЯ. 
Декламащя. - 


Перодичесезя рчь, темы для акцент о ее 
зы унрованя, тоны 3; еы 
ричесвлй п: = лическай и ли- 


Физическмя ощущешя. 


Внимание: смотре, слушаше, любопытство, изумлене, недоуив!е, до- 
тадка, разсФанность, скука, ошущене жара, голодъ . 


Мышлеше. 


Разсуждене: резонерство, разговоръ, серьезная дума, раздумье, мечта- 
тельность, воспоминаве еее Не 


Ахфекты. 


Радость: удовольств!е, веселость, сыЪхъ, наслаждение, воодушевлене, 
о - 
Храбрость: смфлость, придирчивость, нахальство, дерзость . 
Печаль: недовольство, торе, грусть, сожалёне, прискорбе, уныше, 
тоска, огорчене, угрызев1е совфсти, отчаяе ; 


Гн5въ: неудовольстве, досада, раздражен!е, вопыльчивость, негодоваве, - 


тнЪвъ, озлоблене, ярость . . --: 2 ее 
Стыдъ: замфшалельство хто : 
Страхъ: опасенше, бозпокойство,! испугь, страх, ужась . › 


%, 


Страети. 


ея чая = : 


Сластолюбе: 4: = 1 к 
Пьянство: на, веселЪ, охмфлеве слезливое, смиренное, горделивое, скры- 
ваемое, резонерствующее, наивное; одуреше тихое, буйное ее 
Страсть къ игрЪ: восторгь игрока, процессов игры, отчаяне игрока. 
Гордость: фамильная честь, сознане собственнаго достоинства, надмен- 
‘ность, самодовольство, высоком ре, чванство, честолюб1е, власто- 
любе, тиравеая, деспотизмъ, самодурство, хвастовство, фатство . 
Смирене: самоунижеше, низость раболёиство - а 
Снупость: сребролюб\е, скражничество, жадность о х 
юбовное признаюе, начало любви, лю- 


Любовь: любовный разсказъ, л п 
бовныя письма, ухаживан!е, обольщенще, борьба любви, влюбленность, 
дюбовь—страсть, любовь иеланхолическая, любовь нераздфленная 

Е й 


Жокетство: наивное, натуральное, свфтекое притворное, мЪфщанское, 


ем : В 
— Материнская любовь: защита дочери, радость свидашл, борьба любви 
`и эгоизма, извфеме о сын, О 


5 г * * 


УР ее: 


Отцовская любовь: разлука, съ дфтьми, 
вость, нфЖжность . . ла... 
Религозное чувство: блатоговЪе, суевфр1е, ф 
Любовь къ отечеству:. . . .:. 
Любовь къ иснусству:. .... 
Любовь нъ свобод: .. . а 


- Ненависть: презрше, - отвращенте, похозрительность, ревность, зависть, 


злорадство, мстительноеть; коварство. ....,.... 18 
Уре 


торе о смерти дЬтей, заботли- 
Не. В ВЕ 
анатизмь, ханжество . 303. 
о а 


Физичесвя бол3%зни. 


`Дурнота, обморокъ, подагра, страданйя голода . 


Душевныя болзни. 


-  бумашеств!о: таллюцинац:я; старческое слабоума, тупость; глупость не ^^ 
- _ вфжественная, наивная, натлая, пошлая любезность, пошлое` само-_ 
> - О А НА о 86а 


Смерть. 


` Смерть: отъ нравственнаго потрясеня, оть аневризма, оть раны, оть 
: ада, отъ чахотки сы 


Е 


6 ВХОДЯ ВЪ критичесвую `офику его. о `разатичестато 
класса”, замфтимь, что, въ сожальшю, смерть. помфтала ему 
осуществить на практик широко составленную. ИМ протрамну 
 драматическаго обучения, основную задачу котораго онъ совер- 
_щенво. вфрно и точно опрелвлиль слВлующими словами: „при- е- т 
тотовлене для большой сцены артистовъ развитыхъ въ пони — 
ни ловкихь и хорошо, ясно, громко и толково говорящихъ“. 
стойный вниман!я трудъ по этой части представляеть 

т _ Воборыкина. `» Театральное Искусство“ ‚ пред- 
рю сцевическаго ‘образования въ гораздо болве 
опредфленномь видв; оно отличается полнотою программы и раз- 
нообраземъ собранных. свЪдфЕШ, но въ то же время, по ха-. 
_рактеру изложевя, скорфе можеть быть признано пособтень при. 
Е обучеши театральному дЗлу, чфиъ руководством. Въ прямой. 
противоположности съ послёднимь по объему и характеру яв-. 
ляется брошюра С. Кафтырева „Первое ‚знаконетво во сценой“, 
оторая, будучи по словамъ самаго автора, не боле, какъ опы 
‘азбуки драматическаго искусства, заключаеть въ 660% саныя. 
простыя, элементарныя понятя, касающияся чисто внёиней: ст ро 
сценическаго выполнев!я. Этимъ ограничиваются наши 


ЖыСляни, оо р тавля В Е въ 
к весьиа трудно составить по нимъ поняше о томъ, 1 


`высказаниую В. .И. 'Вороновыиь, `В проокть, при 

старался принаровить его, какъ руководство, къ том 

уроваю паучнаго развития, на которожь находится большинство 
Ч Прилагаю при этомъ списокъ сочинена 


ЕНИГ$. Изя въ тоже вреня въ ВИД х 
чения, я счель полезнымь придож детву. дранатя- 


ческую христоматро, планъ которой: приспособлень къ его тео- 
ретической програжиф. Назначен!е вя— дать учащимся, на пер- 
_ВЫЙ разъ готовый, по возножности разнообразный матерьяль для 
упражнемй при выработк® дикщи и мимики: при окончатель- 
ноъ разучивани ролей необходимы цёлыя пьесы; вотъ обстоя- 
тельство, извиняющее неизбъжную отрывочность сценъ въ ной 
помфщенныхъ. 

Желаль бы, чтобъ изданный иною трудъ вызвать со сто- 
ровы людей, понимающихь дЪло, серьезныя замфчав!я относи- 
_ Тельно его недостатковъ, которыя я всегда буду готовъ а 


съ искреннею благодарностью. 
Н. Свфдфнцовъ. 
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ЧАСТЬ ПЕРВАЯ. 


ТЕОРТЯ 


(щен 
человече 
той ПОТ] 
зывается 


— ВВЕДЕНИЕ, 


Опредфлеше сценическато искусства, его характеристика и значене.—Два эле- 
мента искусства и ихь взаимныя отношен1я.— Основная задача и цфль теори 
сценическаго искусства. —Двф школы, обозначаюния два, направлен1я въ развити 
драматическаго искусства: классическая и реальная, —Сравнительная оцфнка 
обфихъ.—Три ступени сценической игры: субъективная, объективная, драмати- 
ческая. — Сценическая страсть и характеръ.—Замфчан!е относительно дфлен1я 


сценической игры на извфстныя амплуа. 


Оценическое искусство есть искусство изображать. ЖИЗНЬ 


человфческую на сценф въ лицахъ (представлять). Проявлене 
этой потребности, имбющей источникомъ натуру человка, ска- 
зывается очень рано. Обыкновенное, первое заняте ребенка— 
игры, —есть ничто иное, какъ копировка, подражаше жизни дЪй- 
_ствительной; дфтская есть своего рода сцена, заставленная деко- 
> ражщями и аксессуарными вещами-игрушками, посреди которыхъ 


ребенокъ'является одновременно актеромъ и режиссеромъ. Въ 


жизни первобытныхь народовъ-—тоже самое: мимика религюз- 
ныхъ обрядовъ, пляски и изени, сопровождающёяся пантомимой, 
суть первые зародыши того дфйствя, которое при услови худо- 
жественнаго развитя получаеть назвае сценическаго искус- 

а. Сценическое искусство, имя тождественныя съ другими 
искусствами побуждевя и цфли (стремлеше къ изящному пу- 
_ темь вфрнаго воспроизведешя жизненных явленй), суще- 
ственно отличается оть нихъ своимъ объемомъ и хара 
теромз. Стоя ниже вефхъ остальныхь въ смысл теор, оно 


ДРАМ. ИСКУСТВ. 


б | . 5 
- Его задача полное воспроизведете ЖИЗНИ, пр 
тоника. - 


‘воими д 
: льшурою, какъ свог р 
‚я музыкою, живописью, скульштурою, ты: Я щий 
Е а вами и служитъ въ тоже время какъ бы | и. и 
вспомогательными м Е словесности (драматург), полу- ая в 
необходимымъь продолжешемъ и а 
= на сценф свое полное осущес я ы 
чающей только ыспый и труднЪйпий родъ словесныхь вл т 
. есть вт 
ЕЕ по полнот% и о 
и сценическое искусство а ее я я с: 
н И: . . 
й выполнению искусство. р 
в ; г Встную, боле 
25 . Я свою ИЗВ у: Й скую, 
_скульштуры, имя р 
о о Е. т понимантю мень- ве 
- (ку дЗятельности, ‚доступно т. 
и авляющй потреб- 
й, нежели театръ, сост от 
шаго количества людей, т воно | 
а 1 ой общественной массы. нь 
ность и наслаждеше пл ( р Е 
к истор!я словесности насчитываеть меньшее = = Е ты 
рошихь драмалурговъ, нежели хорошихъ о и лир же 
Е Общей 1 вается большее 
КовЪ, ВЪ общей истори искусства оказы =: ке: 
ЩЕ ыу описцевъ, 
г ее о и. удностью задачи, знатурахя 
_ рошихь актеровъ. Е т и р 
Й Олю: должен 
Е — ее. а во всей полнот$ ея внутренняго ера 
_ человЪческую "ТВТИ В: Е 
7 : ь овательно, владЪть од АТВ ве 
_ содержаня и внфшнихъ формъ, слфд т | 
г одер: Се и мъ ограничен) т$ми средствами, Фе _ 
_ временно (хотя и въ извЪстно р Е 3 
КАКИМИ БЪ отдфльности обладають литераторъ, живописець и в м - 
зыканть. Замфтимь при этомъ, что сценическое искусство, срав- о ы 
: актерт оставляеть р 
: зо неблагодарное: актерь не оба 
нительно, есть искусст ый 
потомству ничего, кром% воспоминанй, получающихь въ новомь т а 
ноколВнши характеръ неопредфленныхъ, ничего, или очень мало т ое 
бъясняющихъ предалий (записки актеровъ не даютъ намь полнаго ь Че з 
объ ихъ игр®);между тёмь, какъ друпя искусства остав- . О ом 
ть нослВ себя живые памятники своего безсмертя. Преем- — Е \, й | | 
и школы актеровъ, въ строгомь смысл» слова, не суще- № у р 
|. СЗ т] 7 ы м м 
ствуеть ни у нась, ни въ Западной Европ%. «Искусство | уч ы в 
а сказаль Лессингь, «по натур% своей прехо- | ча м 
ь О 
2 бно вефмь другимь искусствам, ых чм 
Сценическое искусство, подобно ь № у 
) 
\ № 1 
й 
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обусловливаеть двф стороны: художественную (таланть). и 
_ научную (знаше законовъ искусства). Говоря объактер?-худож- 
° ник, отдфлять эти дв стороны невозможно: одна пополняетЪ - 
другую. Какъ бы ни быль великъ прирожденный талантъ, безъ 
помощи науки онъ недасть т: удовлетворительныхь резуль- 
татовъ, ибо, опираясь на безсознательной сил временнаго вдох- 
новешя, будеть лишенъ надлежащей силы-—созназия, необходи- 
маго условя всякаго истиннато художества. На обороть: какъ бы 
ни было серьезно и велико изучеше сценическато дЪла, безъ 
одушевляющей поэтической силы таланта, оно произведеть одну 
искусную, умную копировку, а не творчество. Сценическ1й та- 
лантъ есть прирожденная челов ку способность вЪрно, 
поэтично, оригинально ` воспроизводить жизнь дЪй- 
ст ительную въ живомъ дЪйстви. Подобная способность 
` чаще всего встрёчается въ натурахь легко и быстро восприни- 
мающихъ разнообразныя впечатльшя внфшняго ра и въ тоже 
время легко отршающихся оть извзетныхь настроенй; короче, 
въ натурахъ сангвиническихъ; потому подобный темпераменть 
можеть считаться наиболфе благодарною почвою, обусловливаю- 
щею проявлеше сценическаго таланта. Но, говоря вообще, та- 
лантовъ великихъ рождается немного; большинство спеническихт 
ДЪятелей—люди только способные. Задача науки — расши- 
рить до степени художественнаго творчества дЪ ятель- 
мость сильнато таланта и пробудить, развить, возвысить 
обыкновенную. сценическую способность до степени 
полезности. Отсюда понятна необходимость изучешя теор 
сценическаго искусства. Если на этоть счеть даже и въ наше 
время слышатся иногда сомнфшя, то причиною этого оказы- 
вается рутинный взглядъ на сценическое искусство, почему то 
› о выводящий его изъ ряда другихъ искусствь и слфпо ограничи- _ 
зающий дФятельность. актера исключительно однимъ талантомъ. 
Другое возражеше, менфе неосновалельное, но тфмъ не менфе 
наивное, допускаеть необходимость образовазя таланта, но фо] 
мулируеть это такимъ образомъ. Для актера школа—сама жизнь, 
на самихъ фактахъ долженъ онъ выработать свой таланть путез 
: в 


= 


наблюдешя, школа же ничего не въ состояви дая него с 
какъ только развить рутину и заглушить свободное разв 
ланта. Бсф подобнаго рода толки, обнаруживающе въ 
щихь крайне смутныя эстетическя понятя о предмет$ и 
время показывающия полн®йшее незнакомство съ фак 
истори искусства, къ сожалЪнио повторяются такъ час 


товоря. 


видимому очевидной. Истор1я всфхь искусствъ, равно и сцени- 
ческаго, представляетъ намъ достаточно поучительныхь прим{- 


ровъ того, что до полной высоты развимя таланть достигаль 


только при пособи научнаго изучения теор искусства (записки 
Тальмы, Гаррика, французская школа, Шекспиръ, въ словахь 
Гамлета, дающий сжатую программу теори игры, труды Дмитрев- 
скато, Шаховскаго, Щепкина). Таже исторйя свидфтельствуеть 
К каким неполныма результатамь приводиль одинъ таланть, 
безъ поддержки научнаго развит!я (Кинъ, Мочаловъ, большин- 
ство современныхъ любителей и присяжныхь артистовъ). Исклю- 
чен1я, конечно, бывають, но во1-хъ они очень рфдки, а во 2-хъ 
не по исключешямъ вырабатывается общий законъ явлен!я. Далфе: 

_ если никто не сомнфвается въ необходимости изучен1я теорйи для 
35 я. зваятеля, живописца, то не странно ли отрицать не- 
одимость эту въ актер%. Равнымь образомъ оказывается вполн% 
несостоятельнымь мнф не о томъ, что актеръ долженъ почерпать 
для себя уроки прямо изъ жизни путемъь наблюдешя. Замфтимъ 
при этомъ, что подобныя фразы— любимое, но оо. 
цфлой массы недоучекъ-актеровъ, взл5зающихь. на, `‘безъ, 
всякой подготовки. Наблюдеше жизни, безспорно, есть одно 
изъ необходимыхъ условй при развит!и сценическато таланта; но | 
задача заключается въ томъ, что прежде надобно научиться, какъ | 
наблюдать эти факты жизни, чтобы потомъ перенести ихъ надле- | 
жащимь образомъ на сцену. При разнообрази жизненныхъ явле- 
нй, при безчисленномъ множеств% отгнковъ людскихь страстей, 
какимъ образомь можеть явиться въ молодомь наблюдател® 
полное, сознательное понят! о видимыхъ фактахъ, когда онъ не 
имфеть поняпя объ общемь закон, ими управляющемъ. Свфдф- 


слблать, 
ие та. 


"ВЪ Тоже. 
тами ИЗЪ : 
то, Что 
‘невольно вызывають на объяснения и доказательства истины, по- 


чм 


ЕБ ГЛАВЕ 
ЖИЗНИ, 
Есть дв. 
ПИ! ПОЭТИТ 
ШЕола иде 
Зостроизве 
Уеннал ы 


ня его будуть очевидно неопредфленны, смутны, отрывочны; 
также механически, какъ производиль онъ наблюдеше, передасть 
онъ видфнное имъ лично на сценЪ, и въ конц т онЦоВЪ будеть | 
одна безсознательная копировка (при услови таланта, боле или 
менфе удачная), но вътоже время не имфющая никакого общаго 
художественнаго значеншя. Правильно воспользоваться матерья- 
ломъ, который даетъ практическая жизнь, можеть только актеръ 
предварительно подготовленный наукою, знакомый съ теорею 
спеническаго дфла. Всякая наука (теорйя) обусловливаеть по- 
<тижеше основныхъ законовъ, управляющихъ тфмъ, или другимЪ 
явлешемь въ жизни природы и человфка. Цъль изучешя сцени- 
ческой теор1и есть усвоеше законовъ, управляющихь внут- 
реннимъ и внЪшнимъ движен!емъ наших ощущен!й 
и страстей, принаровленныхь сознательно и разумно 
къ главной задач» актера — оовическому выражен!ю 
ЖИЗНИ. 

Есть два способа понимать театральное искусство. Оно есть 
или: поэтически разумное истолковаше избранной природы — 
школа идеальная, классическая, или: вфрное сценическое 
воспроизведее всей природы — школа реальная, совре- 
менная *). 

1) Школа классическая. Характерь ея намъ понять трудно, 
потому что наши театры, языкъ, общественное положеше акте- 
ровъ и сценическое искусство совершенно друге. У Грековъ и 
дикщя и мимика, костюмы и декоращи— все было условно. Тамъ 
не было создания роли въ нашемъ смысл слова, тамь не гна- 
лись за иллюз1ей; не копировали разныхь случаевъ челов%че- 
ской жизни; ихъ сценическое вынолнен!е было только рельеф- 
нымъ объяснен1емъ смысла замЗчательныхь фактовь жизни. 
_ Отсюда идеальная красота и величе героевъ, идеальная ‘роль о 
судьбы и хора. Затёмь, во времена упадка (посл г. 


—) то различ направленйй (идеализыъ и резлизмъ) существуеть во Е 
искусствахъ, но нигдф примиреве ихЪъ тавкъ не трудно, какъ въ сценичесвом» 
дфа6. До сихь поръ существуеть безсознательное смёшеше понатёй обо 
правленй, какъ у публики, такъ и у актеровъ. 
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идеальная красота сцены стала, замфняться выразитель- 
ностью; выфсто идеальнаго отражешя истины является искус- 
ственный эффектъ, состоявний въ матерьяльномъ преувели- 
ченш вещей (особенно ужасное стало темою); комещя перестала, 
быть ироническою, шутливою опфнкою общественныхь интере- 
совъ и стала, чисто анекдотическою, внфшнею (скиццы). Римляно 
особенно поддались этому; напрасно Эзопь и Росшя повторяли, 
что сари аг1з заключается въ сочетания прекраснаго съ истин- 
нымь; пантомимы Батилль и Пиладъ заняли места, актеровь и, 
въ свою очередь, уступили м$сто балету. Средневёковое искусство 
стремилось въ идеальному представленйо и склонилось къ на- 
цтональному реализму, за исключешемь Франши, пытавшейся 
одновременно воскресить идеальную трагедно превнихъ. Цфль 
тожнаго классицизма была облагорожене дЪиствительности 
(на манеръ древнихъ); но сочеташе двухъ несродныхь элемен- 
товъ, древняго и современнаго, произвело наляжку 


дБйствительность о - 
_ 2) Школа реальная. Въ противолопожность школ класси- 
ческой, - ъная имфеть цфлью не представлеше извЪетныхь 
идеаловъ на’ сцен, а изображеше дЪйствительности; игра 
актера, имфеть ‘на первомь план не истолковаше смысла, идеи 
событй, & врную передачу, копировку явленйй жизни. Въ род 
реальномъ, строго говоря, вфрна и истинна только внёшняя 
сторона жизни, а чувство бываетъ часто очень искусственно и 
ложно, напр. французея мелодрамы. Далфе: разлище замЪтно 
тавже въ характер и формахъ спеническаго выражешя; въ клас- 
сической школё господствовала величавал, торжественная 
простота, перешедшая залмь въ искусственную, ложную на- 
пыщенность; вь реальной преобладаеть естественная правда 
современной жизни, нисходящая иногда до степени— обыден- 
ной вульгарности. Въ историческомъ развити школа, реальная 
вездф является послф идеальной. Начинаясь рфзкою реакшею 
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классической школы (пантомимы и балетъ вь РимЪ, драмы Гюго 
во Франши), она останавливается нзкоторое время ва просте и, 
объективной копировкз драматическихь и комическихь событй 
жизни; затЬмъ стремится выразить общее въ частных картинахъ 
(создаве типа, характера) и вообще начинаеть склоняться къ 
примирению со школою идеальною—воть путь, но которому 
идеть вообще драматическое искусство. Этоть путь есть. путь 
общий и ДЛЯ другихъ искусствь, но эпохи примиреня этихЪ двухЪ. 
элементов мы не достигли. 06% эти школы имбютъ свой отно- 
сительныя доетоинства и недостатки. кола идеальная имветь 
евою разумную сторону въ томь высокомъ Значени, которое она 
придаеть искусству. Являясь истолкователемь внутренняго 
- емыела,. общей идеи представляемаго собышя, она содЪиствуетъ 
образовательнымъ, облагороживающимь пфлямьъ искус- 
ства, по преимуществу въ тоть пердь народнаго развитя, когда 
театръ, наравн» съ храмомъ и общественною площадью, является 
мфстомъ поученя и воспитавмя народныхь массь. Въ этомъ 
смысл идеальная школа сценическаго искусства можеть быть 
названа, народною школою преимущественно предь реальною, 
которая на первыхь порахь является только забавляющимь 
зрзлищемъ частныхь явлений обыденнаго быта и только ВЪ 
позднфйшее время достигаеть своего настоящаго назначен: 
быть художественным ь выражешемь: духа народной жизни. Въ 
свою очередь школа, идеальная, изображал жизнь условно, вы- 
_бирая для еценическаго изображешя только избранныхь лично- 
стей (героевъ), не даеть намъ понямя о разнообраз1и явлешй 
жизни дЪйствительной и упускаеть изъ виду одно изъ главныхъ 
условйй искусства— полноту художественной правды. Этоть не- 
достатокь пополняеть школа реальная. Отсюда слфдуеть, что: об 
_ школы со всфми ихъ видами и отгЬнками, соотвётствують изв- 
етнымъ степенямь умственнаго и нравственнаго развимя наро- 
довъ въ различныя эпохи и потому абсолютный приговорь въ — 
пользу того или другаго налравлен1я сценическаго в б 
деть положительно невзренъ. 
Что же касается до’ вопроса о сценическомъ выраже 


или другой школы, то замфтимъ, что классическая Школа 0 а 
вается.для актеровъ вообще легче, чфмъ реальная. Предета 
условнаго человзка, легче, чфмъ дфйствительнаго, пу 

первомъ случа существуеть извёстная рамка, извфетный обра. 
зецъ для десятковъ и сотенъ однородныхъ явленй, а во второу 
приходится работать надъ каждымъ отдфльнымъ иНДИВиДуумоц 
Потому то древе и ложноклассики имфли свою строго опред. 
ленную теоро сценическаго искусства, выработали извфетные 
законы условной мимики и дикци, а реальная школа До сих 
порь пробавляется частными правилами, извлеченными изь 


рактеровъ и дЪйстыя. Не говоря о естественности сценическаго 
выражешя, сдфлаемъ замфчане о томъ, какъ понималь есте- 
ственное въ искусствф. Чтобы сыграть хорошо, надобно по 


современнымъ понятямъ поступать на сцен точно также, 


какъ поступало бы на самомъ дфль представляемое лицо. 


Но это еще не все: при этой точной правдъ дъйствительности, ^ 


актер на сцен долженъ соблюсти внфшнее изящество 
(сценическое благородство), котораго въ жизни часто и не. 
бываетъ. Полное развите натурализма (качество, преобла- 


интересна, только въ минуты страсти. Воть причина, почему въ 
реальной школф есть какъ бы инстинктивная наклонность къ 
изображен ю СИЛЬНЫХЪ, необузданныхь страстей, къ эффектнымь 
положен ямъ; простая, обыденная реальная жизнь вообще изв$- 
стна всфмъ и скучновата. ‹Есть общая причина, говорить Бфлин- 
Ск, недосталка благородства на сценф; — актеры копирують 
природу, а природа, сама по себЪ, представляеть мало образ- 
цовъ благородства». : 

Сценическое искусство требуеть оть актера того же твор- 
ческаго таланта, какъ и оть драмалическаго писателя. Актеръ 
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не только исполнитель, оть него требуется не одна: меИничекал 
передача, но творчество. Актеръ есть продолжатель драматурга. 

Творчество актера заключается въ досоздан!и лица, вызваннато 
изъ жизни авторомъ, —въ живомъ воплощен!и этого лица на 
сценф. Вообще въ развиши актера существують тфже законы, 
тЪже фазисы, какъ и у поэта-—(лирика, эпосъ, драма): 

Первую ступень составляеть игра лирическая, субъек-_ 
тивная. Эдфсь актеръ не отрфшился отъ своей собственной лич- 
ности, играеть собою, своимъ чувствомъ, или на чувств®. Въ 
ода распространено мн%не, что актеръ долженъ непремённо 
обладать глубокимъ чувствомъ. Сколько разъ случается слышать 
про актера такой отзывъ: ‹онъ хорошь, у него есть чувство». 


_Мифие ошибочное, очень остроумно опровергнутое Дидро въ 


его «Рагайохе Зиг 1е сотейет». Основной принципь Дидро 
слфдующий: актеръ т%мъ лучше исполняетъ свою роль, 
чЪмъ меньше играеть начувство. Его дальнйния положешя 
подтверждають высказанный имъ принципъ. Воть они: ‹круп- 
ныя черты творческаго создан1я являются художнику въ минуты 
спокойныя>. «Крайняя чувствительность создаеть посредствен-' 
ныхъ актеровъ; большинство хорошихъ актеровъ обладають 
среднею чувствительностью; полное отсутствье чувствительности 
доставляеть великихъ исполнителей». «В%рное средство играть 
мелко и низменно, это—изображаль свой собственный характеръ> . 
«У великаго актера нфть своего собственнато акорда; онъ при- 
нимаеть акордь и тонъ сообразно съ его пармей и одинаково 
способень на исполнеше всякихь парт». 

Дфйствительно; вникая глубже въ характеръь игры лучшихь 
дфятелей сцены, мы видимь, что предварительный разечеть, тща- 
тельное обдуманнос изучене страсти и знане сцены, & не непо- 


`средственное выражене личнато чувства, составляють главнЪй- 
‘шыя условя успфшной игры. Такъ относились къ игрф Рашель, 
Ристори, Тальма, Гаррикъ, Каратыгинъ, и пр. Игра лири- 


ческая есть обыкновенная доля молодыхъ, начинающихь = 
актеровъ, которые по недостатку знашя и опыта, по: не- 
вол въ одномъ чувств$ видять себЪ сценическую точку опоры 


Практика тысячью примфровъ доказываеть, что самая СИЛЬН: Оо у 
природная чувствительность актера должна отъ ежедневнаго п т у 
вторешя притупиться, (это законъ вещей); какъ и ч$мъ будеть 60 5 
играть тогда актеръ, у котораго угасла сила, его вдохновлявшая? 3 г. 
Скажемь болфе: чфмъ сильнфе чувство, тфмъ оно непродолжи. | од де 
тельнфе; какъ сдфлать, чтобы этого природнаго жара достало у _ 8 
актера на цфлый вечеръ при условш разныхъ постороннихъ вл]. рой при 
яый и отвлеченй. Несостоятельность подобной игры натуройи | я 
вдохновешемъ сказывается въ неровности игры, которою от. | 08 ы 
чаются молодые актеры и вообще веф, держапщеся подобна = зе 
принципа. Краснорфчивымъ прим$ромъ въ этомь случа$ можеть | шею и 
служить игра Мочалова, ВЪ ОДНОмЪ актЪ пьесы истортавшаяу | 1104886 
зрителей слезы восторга, & въ другомъ возбуждавшая прискорб- тоько м 
ное недоум$ ше, а подъ часъ улыбку сожалфня. : вату В 
Вторая ступень, —игра эпическая, объективная. Здфеь | п 
главною задачею актера является типъ—выражеше личности по‘ 'вя родов 
преимуществу въ ея внфшнихьъ, формальныхь чертахъ. Здфсь вать зрите 
актеръ достигъ уже до ‘самообладания, до спокойстыя и чувство ческой 
его всего менфе вступаеть въ игру; онъ—живописець. И если ‘ОТЬСЯ т 
актеръ на, первой ‘ступени роль подчиняль себф, какъ челов$ку, 8 Гекус) 
_ то-вдфсь наобороть, онъ подчиняется роли до совершеннаго сту- "тир 
7 17 собственной личности. Здфсь онъ актерь въ смысл» ‘В Зритеден 
р подражая дфИствительности. Самое тлавное здЪсь: копировка теч т 
ДЪЙствительности_ до степени мелочной, случайной, этнотрафи- а 
ческой точности. Таланты такого рода им ютъ полное выражене мать 
въ жанрЪ; ихъ мръ по преимуществу комед!я и комическое. р 
Обыкновенный недостаток, которымь часто отличаются пред- ма, № 
ставители этого сорта, игры, есть одно сторонность. а К 
Третья ступень—игра драматическая, — совокупность м 9. | 
двухъ предъидущихь элементовъ. Драма требуетъ отъ актера всей и а в 
искренности и непосредственности личной игры со всею отрф- ъ р 
шенностью оть своего я (субъективное выражен!е вм ств що п) 
съ типизмомъ). Требовашя повидимому непримиримыя, потому № м 
т9 мы и Видимъ на опыт, что почти всегда одно изъ ЭТИХЬ А а, 
требованй приносится въ жертву другому. Эта самая трудность а м 
: м 
% \, 


одновременнаго сочетаня двухъ тропа ть 
въ классической тратеди декламащи, напыщенность; вообще 
создала условную драматическую игру. Новое искусство не дало 
никакихъ опредфленныхь, правилъ, предоставляя все живому 
лицу актера. «Пусть твоимъ учителемъ будеть твое собственное 
суждеШе>, говорить Шекспиръ. Актерь должень создать 
роль, такъ можно опредфлить задачу современнаго драматиче-' 
скаго артиста. Это значить воспроизвести дЪйствительность въ 
такомъ видф, чтобъ она, имфя значен!е житейской правды, была 
въ тоже время нродуктомъ искусства; чтобъ игра была не рабекою 
кошею съ природы, а совершенно новымъ, оригинальнымъ про- 
изведешемь таланта, для котораго природа не есть пзль, & 
только модель и средство. Создать роль значить представить 
взятую въ пьесф личность со всей подробностью частныхъ 
индивидуальныхъ чертъ ея быта, выразить въ тоже время 
‘ея родовыя типическ1я черты; мало этого: дать почувство- 
вать зрителямъ присутстве въ этомъ тип м!ровой: общечело- 
вфческой идеи, во имя которой мы только и можемъ интере- 
совалься т8мъ, или другимъ характеромъ и положещемъ. «Что 
онъ ГекубЪ? Что она ему? Что плачеть онъ о чей»? говорить 
Шекспиръ про актера устами Гамлета. Плачеть актеръ вмВст% 
съ зрителемъ, потому что въ вфрномь, художественномь образЪ 
гречанки Гекубы олицетворяется, или долженъ олицетвориться 
образъ страдая всфхъ несчастныхь матерей на свт; долженъ 
показаться во всей полнотв и ясности тоть м!ровой законъ, 
который управляеть движевями всякой материнской любви, 
знан!е котораго для человфчества составляеть необходимость 
и благо. И подобно тому, какъ высшая, конечная цфль науки 
состоитъ въ открыти, угаданйи извстнаго закона, управляющато 
Тм или другимь явлешемъ природы, такъ и въ искусств сце- 
‘ническомъ показае въ данномъ лиц (характер$) того основ- 
нато ‘начала, въ силу котораго зрителю становится ясно, почему 
дЪйствующее лицо поступаеть именно такъ, а не иначе, и 
будеть поступать такъ всегда и вездЪ въ подобныхь полож 
Няхъ— 910 то и составляеть высшую цфль и заслугу аатер 
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зется не вефмъ, а есть удёль великихь талантовь — мыси АЙ. я з я 

и" художниковъ, воспитавшихъ себя верьезнымъ изучен ря я } 
Е = #’ 

сцены и жизни. | # : 
Въ программу современнаго драматическаго актера входян и И. 

дв главныя задачи: онъ долженъ выразить страсть и хара я 


теръ. Это не одно и тоже. Школа классическая хлопотала, по 
преимуществу о достиженш первой цфли, реальная стремитея 
болфе ко второй. Истина заключается въ гармоническомь соче. 
тани тото и другаго. Связь между этими двумя задачами слёдую- 2 
щая: побуждевя и страсти въ сущности своей -одн® и тЬже для 
всего человфчества, но у различныхь народовъ, въ различных | 
Эпохи и возрасты, характеръ, степени и формы. проявления и 
различны. Отсюда слфдуетъ, что характеръ въ сценическомь 
смысл слова надобно понимать такъ: — выражене стра: | 
сти чертами не только общими, отвлеченными (хотя бы ] 
и истинными, напр: классические герои); но и тфми особен-: 

НЫМИ ИНДивихуальными, которыя свойственны изображаемой 
эпохз, нащональности, личности (типы реальной школы). При 
разнообразт характерныхь черть очевидно, что нЪтъ и не мо- 
жеть быть въ жизни вполн® Цфльныхь характеровъ, а слфдова- 


ВИННЫХЪ Жертвъ, короче, на такъ называемыя амплуа. Идеаль] 
настоящаго актера— способность играть всз роли, а не изв%- 


ролей на амплуа только на слфдующемь основани: велике ак- 
теры — р5дкость, а посредетвенные таланты всегда останавлива- 
ются на извъстной спещальности (субъективность игры, или 
жанръ), слФдовательно, волею неволею приходится соглашалься 
съ этимъ дЪлешемъ. Еромь того, въ професем актера играютъ 
большую роль физичесвя средства: голосъ, рость, наружность; 
нЪкоторыя роли ради сценической иллюзи требують непремфн- 
но извфетныхъ внфшнихъ средствъ въ актерЪ, слфдовательно, 


воть еще оправдаше существующаго на практик$. дряе 
`плуа. Но во всякомъ случа строгое, какъ бы пфховое Дт 


вЪ этомъ случаЪ, какъ напр. первая любовница, вторая любов- 
ница, роли наперсниковъ героевъ и злодфевъ, въ ВаОСЬ вре- 
мя не имЗетъ никакаго Серьезнато значения.. 


ДЕЕЛАМАЦТЯ. 


Голосъ. Общ!я понятЁя о голосЪ, какъ продуктЪ человфческато дыхан!я,—Звуки = 
дыхан!я и голоса. Средства для выработки толосовыхь средствъ.—Двф стороны = 


при выработк$ сценической дикци.— Часть механическая. —Прлемы. для пр1обр$- ы 
тенйя ясности и чистоты произношен1я. — ГлавнЪйпце недостатки произношевя, — от 
татозвуче, полнота, сила, выдержка и гибкость голоса и средства въ развитю (©, 
этихъ качествъ. — Часть художественная. —Тонироваше слоговъ, словъ и предло- и 
жен. — Движене рёчи, мелодичность тона.—Какъ читать прозу и стихи. —Товы } 
эпичесв1й, лиричесый, драматический, вомичесый, разговорный 
о. - ен 
Одно изь главнёйшихь оруд сценическаго искусства есть он 
толосъ, выработка котораго должна, „Представлять для актера М, 
`0об ннук важность. Самые сильные эффекты, которые можеть М, 
произвести актеръ на сценф, имвють основан въ голос$; ми- | 
мика, стоить уже на` втором планф. а 
Голосъ есть продукть процесса дыхашя. Не входя въ подроб- 
ности относительно механическаго устройства, голосоваго апиа- ак 
рата (гортани), скажемъ, что всф видоизмвневя и оттёнки голоса, д 
состоятъ въ зависимости отъ двух процессовъ: вдыханёя и вЫДы- 3 
хашя, причемъ происходять болышя или менышя сотрясешя го- ` у : 
лосовыхъ связокъ. Таковы звуки: Вздохъ—звукъ продолжитель- % 
наго выдыхатя воздуха изъ легкихъ Усиленное вдыхан1о обра- и 
зуетъ передышку. З$ване есть звукъ происходяций отъ глу- и 
бокаго вдыхая, за которымь сейчасъ же слфдуетъ продолжи- \ 
тельное и сильное выдыхавне. Рыдан!е есть колеблющёйся \ 
звуЕъ, происходящий оть борьбы й побфды вдыхан!я надъ состоя- \, | 


коротый, прерывистый звукъ; происходяний отъ глубокаго ича- 
стато вдыхашя при судорожномь сокращеши грудной клЪтки. 
Если смхъ свободно выходить ртомъ, то при этомъ образуется 
хохотъ, если онъ проходить черезъ носъ — хихиханье; болфе 
раздЪльно повторяющийся носовой зкукъ емЪха есть хныканье 
и хмыканье. Сухъ взрослаго человЪка состоить изъ повторе- 
я звуковъ-а и 0; ембхь дётей и стариковъ изь1 и. Разлище 
членоразд®льныхь звуковъ, производимыхъ дыхашемь, зависить 
оть расположешя рта, языка, зубовъ, которые въ этомъ случа 
являются вспомогательными органами голоса. Звуки, производи- 
мые простымъ исхожденемь голоса изъ гортани прималомь уча- 
стш второстепенныхь органовь, суть гласныя буквы. Согласныя 
же обусловливаются извстнымь учаспемь языка, губъ, зубовъ; 
отсюда дзленше ихъ на язычно-зубныя (д, т); язычныя, свистяпия - 
(с, ж, 3); язычно-нёбныя (л, н); губно-вубныя (в, ф); губныя (6, 
п, м); горловыя (г, к, х); шипяпия (ч, ш, щ). 

Но, происхождению голосъ раздфляется на грудной (сотря- 
сеше нижнихь вокальныхъ свявокь гортани) и фальцеть (сотря-_ 
сене верхнихъ). По характеру звука онъ раздфляется на высо- 
вй, р$зьй, (если гортань лежить близко къ полости рта) и низ- 
в1й, глухой, (если она отдаленн%е). 

Средство для развитя голоса-являются пЪн1е и декла- 
маця. 

м а замфтимъ, что оно весьма важно для 
актера, какъь упражнеше, развивающее грудь и вообще укр$п- 
ляющее голосовыя средства. Въ сожалЪ ню, у насъ въ обще- 
ственномъ воспитани на эту часть обращають весьма мало 
вниман1я. Въ учебныхъ заведешяхь далеко не везд% введено обу- 
чеше хоровому изн; въ большинств® случаевь оно отраничи-. 
вается неболыьшимь количествомь лицъ, обладающихь хорошими 
голосами, притомь и ихъ обучеше р$дко идетъ далфе потребно- 
сти или желашя имфть ифвчихь для своей церкви. Между т$мь 
ВЪ ‘`раввивающемь началЪ хороваго ибнйя едва ли кто сомн%вае 
ся въ настоящее время. Для актера же ифше, помимо. элемен з 


тарнаго средства ДЛЯ развийя толоса, является Важным пре- 


имуществомь въ сценической практиЕЗ: является возможность С 


участия въ водевиляхъ (куплеты) и оперетахъ. с 
< `Декламаця имфетъ двоякое значеше. Въ обширномъ смы- 
> 


` сл слова, она обозначаеть общую совокупность пр!емовъ, кото-_ 


рыми вырабатывается сценичесый разговоръ (дикшя). Въ т\с. 
номъ смысл она означаеть мфрное, извучее, сопровождавшееся 
условною мимикою чтеше, явившееся сперва у древнихъ Гуе- 
ковъ, затЪмь развитое и утвердившееся на ложно-классической 
сцен и оставленное въ настоящее время. Какь одно изъ вспо- 
мотательныхь средствъ для выработки голоса, подобное чтеве 
можеть быть допущено, наравн® съ другими голосовыми упраж- 
нешями, только имъ отнюдь не должно злоупотреблять, чтобы ' 
_вЪ учащихся не развилась привычка къ сценическому ифн!о. 
^ Съ особенною пользою оно можеть быть примфнено для уничто- 
жешя въ учащихся весьма распространенной привычки говорить 
и читаль скоро. Этоть недостатокь происходить главнзйшимъ 
. образомъ отъ безтолковаго выучивашя дфтми пЁлой массы сти- 
ховъ и прозы наизусть, при чемъ не обращается достаточно вни- 
_ маня на смысль и характер произношеня; воть причина, по- 
_ Чему у насъ такъ мало хорошихъ чтецовъ. се 
овная Иль декламащи, въ обширномъ смысл слова, есть 
выработка голосовыхь средствъ и умфнья пользоваться ими. От- 
сюда обучеше распадается на, дв стороны: механическую и 
художественную. Первая часть обнимаеть собою чистоту и 
ясность произношеня, благозвучще, силу, выдержку и гибкость 
голоса; вторая часть — правильность тонировашя словъ и пред- 
ложешй и красоту дикши, т. е. гармоническое соотв тстые го- 
вора идеб и характеру произносимой рфчи. 

1) Механи ческая часть. Чтобы выучиться произносить 
ясно и чисто, необходимо начать съ чисто механическихь вокаль- 
ныхь упражневй. Упражнене здЪсь состоитъ въ громкомь про- 
изнесени гласныхъ отдфльно и въ порядк® гаммы до тЬхъ поръ, 
пока звуки не будуть выходить совершенно ясны и чисты. (Соль- 


феджи въ сокращенномъ видф). Этимъ путемъ учащийся доетиг- 


_ неть внашя объема и силы собственнаго голоса и слфдов 


_ жешями языка, губъ и зубовъ. Г 


Ве 


_ будеть въ состоя располагать имь навфрно, а не на удач 
при чемъ не будеть риска оборваться. голосомъ (взяме ноты — = 
свыше средствъ), или внасть въ монотонность. _Вторую ступень. 
составляетъ выработка произношеня согласныхъ. Здфсь надоб- 
но точно опред лить причины дурнаго произношеня: есть ли то 
физичесвй недостатокъ организма, или пробрфтенная привычка, 
Въ первомъ случаЪ, вели недостатокъ великъ, необходима помощь - 
медика, а не учителя, напримръ заикае; во второмъ, слузаВ_ 
упражнения могуть или совершенно исправить, или сократить эти _ 
недостатки-до такой степени, что они не будуть препятстнемь 

для сценическаго дла. ГлавнЪйпие изъ недостатковъ произноше-  ^ 
1я пробртаемыхъ суть: картавость, шепелявость, произношеше 
съ, сопфше, вставка постороннихь рёчи звуковъ (по пре- 
имуществу э—); чмоканье тубами, прищелкиване языкомъ, го- 
ворене ‘сквозь зубы. 

Картавость есть педостатокь по преимуществу ибмецый и 
французсый; у насъ встрёчается, большею частью, какъ резуль- 
тать сыфшнаго подражаня французскому выговору. Это есть вы- 
говариваше буквы р одною гортанью, безъ помощи языка. Ив- 
лечиться отъ него можно механически: надобно упражняться, 
какъ можно чаще, въ издавани звука р при чемь стараться, 
чтобъ работаль кончикъ языка, и затмь строго слёдить за собою 
при произношени слоговь и словъ съ этою буквою. Другой видъ 
картавленья заключается въ томъ, что звукъ р или совсфмъ не 
произносится, или же замбняется полугласною ь, или согласны- 
мини. Этоть недостатокъ, какъ прямое слЪдстве ДЪтСкихъ 
привычекь, можеть быть также исправленъ путемъ упражнений 
и внимательныхь личныхъ наблюдевшй за непроизвольными дви- 


-Шепелявость— недостатокъ, заключающийся въ излишнемъ 
учасни языка при произношеши шипящихь соглаеныхъ ‚ присое-_ 
диняющаго къ нимь нечистый звукъ с. Исправлеше шепелявости 
нфеколько медленнфе и обусловливается болфе значительнымь 
усимемь и старашемь со стороны учащагося. Надобно возд 


ДРАМ. искуботв, 


боязнь, можно уничтожить постепеннымъ упражненщемь. . и 
товореньи въ носъ, зубы стиснуты и роть мало открыть, & рас 
ширяются ноздри (это всяый можеть повфрить зеркаломъ), слё- 
довательно, для избфжаня этого надобно заставлять себя гово ы 
рить, открывая роть и зубы. Тоть же шуемъ надобно соблюдать. . 
для уничтоженя привычки говорить сквозь зубы. Источникомь | 
перваго недосталка весьма часто является ложное и смфшное_ 
подражаше носовымъ звукамъ иностранныхъ языковъ; ох 
втораго почти всегда лёность и небрежность. 

Вставка посторонних ь звуковъ въ р$чь есть прямое 
сабдотьб привычки говорить скоро и безтолково заученное на- 

_ изусть. Рчь подобнаго субъекта идеть безостановочно и быстро, 


пока не измёнила память; въ противномъ случа, голось, не- 


_ праученный слушаться мысли; велфдетвю инерци продолжаеть | 
‚ дЪиствовать и ка бы на. мощь. забытому слову. производить 
‘протяженное э- едленномъ 
енфи: есть сре бавиться оть этой привычки -. 
образомь путемь строгаго вниманЁя за, самим со- 
б справиться оть остальныхь привычекъ, мёшающихь 
ясному и 91 изношенйо 
_ Здфеь встали ТЬ нфсколько словъ о провинц1альномъ 
выговор». Говоря вообще, въ актер$ это больной недоста- | 
_токъ, оть котораго избавиться довольно трудно и возможно | — № 


_ только въ молодыхь годахъ. Господствуюлий на русскомъ теа- 
тр ЯЗЫКЪ @СТЬ. ЯЗЫКЪ обще-литературный, товоръ — великорус- 
скй. Внесеше провинщальнаго, м$стнаго акцента можеть совер- 
шенно испортить иллюзйо драматическато момента, придавь ему 
неожиданно странный, непривычный для уха, отно, который 
въ большинств$ случаевъ является комическимъ. Нрибольшей 
рёзкостью и трудностью для отвыкая отличаются выговоры 
польск и малоросайсвй. 


_ввуки, надобно актеру позаботиться. 0бъ усвоени ‘себЪ друг 


- актера. Въ этомъ случа нельзя пройти молчантемъ ошибки нЪ- 
- воторыхъ учителей изн я, которые ставятъ голоса учащихся. 


понизить упражнешемь въ чтени на низкихь тонахъ. Низке го- 


_большимь количествомъ звуковъ со всфми ихъ оттнками; это есть. 
 тажже даръ природы, но различныя степени его развитя. дости- _ 
_ таются упражненемъ. Для этого нужно много и громко говорить 


— Посл прюбр$тешя способности ясно и чисто произ 


не менфе важныхъ въ сценическомь ‘отношеши условй голоса, а 
именно: благозвучя, полноты, силы, выдержки и тибко- 
сти. Хотя хоропий, _благозвучный толосъ есть ‘природный та- 
лантъ, тёмъ не менфе упражнене можеть измфнить къ лучшему 
всяюй голосъ.. _ЗдЪсь тлавное: хорошо поставить голосъ и раз- 
витьего до надлежащей полноты звуковъ. Постановить = | 
какъ въ изн, такъ и въ чтении значить вфрно и точно опред 
лить извъстную степень голосовыхъ средствъ учащагося, прико- | 
торой онЪ являются наиболфе пруятными для слуха и наименве _ 
обременительными для поющаго и говорящаго. Весьма непр/ят- 

но видёть и слышать надрывающагося ифвца, или кричащато 


на высовя ноты, не соображаясь съ возрастомъь и силами уча- — 
щихся. Изь этого выходить то, что ифвцы рано спадають с 
голоса. з Е 
Для драматической сцены не годятся ни слишкомъ высоме 
толоса, ни слишкомъ низке: первые р%зки, вторые грубы; наи- 
лучший голосъ для актера—средвйй между тзмь и другимъ. По- 
тому, если у учащагося слишкомь высовй толосъ, его надобно 


0 съ усибхомь повышаль нельзя и потому актеру съ такимь 
толосомъ приходится. по невол ограничивать свою дфятель- 
ность известными ролями, требующими, или допу скающими это 
услове. 

Полнота голоса заключается въ способности владёть наи- 


и читать грудными нотами, не позволяя себф ни горловыхь, 
ни головныхь звуковъ. Здфсь грудь должна быть двигателе 
толоса, торло проходною дверью, роть средствомъ выраж 
Для того, _ чтобы убЪдиться, что говоримь труднымь голо 
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надобно во время чтевя положить руку на грудь: если вь 
замёчается легкое сотрясеше, значить, человфкъ говорить 
дью. Горловыя ноты могутъ быть допущены на сценз въ моме 


ты выражешя сильныхь аффектовъ, когда требуется раздираю- 6 
щи, рыдающий голосъ; но во время голосовыхъ упражненй ихь : фи 
нужно всячески избЪгалть. о. ся 
_ Сила голоса — услове для актера, необходимое; она, изий, р 
ряется пространствомъ, на, которомъ онъ долженъ быть СЛЫШимЬ рес 
Учатщеся должны всегда помнить о театральной зал и пото дивЕ 
въ своихъ упражнешяхь должны товорить всегда громче, нежели ре 
обыкновенно говорятъ въ комналахь. Для развийя силы голоса, обход 
полезно говорить и читать на открытом воздух, въ большой сить д 
комнат, не стёеняясь постороннимь шумомъ, который: уча, _ добно 
Щимся въ этомь случа не долженъ быть замфчаемь. Но при _ерехе 
этомь надобно беречься увлечешя высокими нотами и отнюдь не. “еиль, 
_ позволять себ% кричать. Вообще производить эти упражневя ; НЫЯ п 
_ надобно постепенно, безь крайнихъ напряженй толоса. о Е 
Въ прямой связи съ силою голоса являются выдержка и. ‘торон 
тибкость. Выдержка есть способность ‘долго говорить, не Ги 
_ Утомляясь; она вырабатывается тфмъ же путемъ, какимъ дости-_ 1 бо 
автся сила, толоса, р при этомъ вспомогательными средствами | новы 
_ ЯВаЯ особые премы, при которыхь самая выдержка _ ет 
у толоса. получаеть свой разумный смысль. Эти премы заклю- и 
чаются въ умёньи дфлать (бралъ) паузы и’ незамётно перево- _- 
— падут = х С, ик 
__ _Маувза есть остановка, въ течеши р%чи, необходимая для вдЫ- о Рот 
хашя. Задача здЪсь та, чтобы пр!учить свой толосъ дфлать эти в 
_ остановки тамъ, гдф этого требуетъ самый смысль р5чи. Пови- } я 
_Димому это очень просто; но на практик мы видимь постояп- а Г 
ныя противор5я. Наиболфе распространена привычка гово- о 
рить; не останавливаясь до тбхь поръ, пока есть воздухъ въ лег- о ь 
кихъ и затёмъ сразу дЪлаль сильное вдыхаше. Изъ этого выхо- 3) } 
дить то, что пауза, часто приходится но на томъ м$етф, тдЬ 88 а 
требуеть смысль рфчи и самое вдыхале производить непрятный ны 
ТЪЗЕЙ ЗВуКЪ (захлебывааие, театральная икота). Дал$е: неумвнье м 
= _ м, | 


не 
сТИ- 
ами 
ука 
лЮ- 
ево- 


обходиться безъ частыхь вдыханй. Если приходится произно- 
_ силь длинную тираду, въ которой неудобно сдфлать паузу, то ма- 


силЪ, каке допускаются его объемомь. Паузы могуть быть длин- 


„ВЯ ему разаичныхь отгВнковъ. Здфеь упражневшя состоять въ 
_постепенномъ. приучеши себя говорить все громче и громче и на 


по смыслу рЪчи, велдотвю чего. о слова = товорятея 
скоро, слабо и не ясно, такъ сказать, проглатываются. Для из- 
бфжаня этихъ недостатковь надобно во _время упражненй по-— 
стоянно соразуйрять. моменты о со смысломъ читаемой 


весьма полезно прлучаль т. Въ р выговаривать | 
длинныя тирады однимъ духомь; но отнюдь не скороговорко 
а ясно и отчетливо, этимъ вырабатывается сила, голоса и умёнБе т: 


бно голосъ приготовить къ этому въ предъидущей пауз по- ` 
средствомъ сильнаго вдыханя и настроить его въ томъ тон и 


ныя и коротюя, смотря по смыслу р$чи; искусство соразмрять 

ихь и дфлаль краснор$чивыми относится уже къ ВЕ. 

сторонЪ декламащи. о 
Гибкость голоса есть способность измВнять разпообразнымь 

образомь естественный оттфнокъ голосоваго звука. На этомь 3 

основывается подражаше и передразниваюе чужой рЪчи. Это 

дВлается посредствомь повышенй и понижен голоса и прида- 


обороть спускаль голосъ до шопота. Говоря тихо, надобно вы- 
говаривать согласныя рёзче, а гласныя тише. На этомъ основы — 
вается искусство актера сдфлать свой шопоть слышшимымь въ 
кони театральной залы. Образцомь для голосовыхь упражне-. 
ый этого рода можеть служить пер!одическая рЪчь ораторовъ, а 
также стихи, писанные гекзаметромъ. : 
_2) Художественная часть. Посл пр1обр$тешя механи- 
ческихь голосовыхь средствъ учапцеея должны усвоить себ. 
искусство тонированя рфчи (интонацию). Это есть умёнье произ- 
носить слова и предложены съ такими оТТЬНКАМИ и особанио 
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Безъ этого-рфчь бываеть лишена, ВОС в - 
Логическая сторона рфчи есть внутреный смысль и относит 
ное значеше слоговъ словъ и предложений; фонетическая. бни. 
маеть внзшнйя музыкальныя услошя произношевя. Тогическ 
элементь рфчи обусловливаеть собою большую или меньшую 
силу тона; фонестическй — ббльшую или мёнышую его продо 
жительность. ; Е 
Въ дфлЬ тонирован!я слоговъ зам тимъ слфдующее: по тр 
бованйо логическому усилеше: тона (удареше) падаеть по 
всегда на коренной слогъ и дфлается въ болынинств% случаев 
неизмёняемымь, постояннымь. Этотъ усиленный тонъ коренныхь 
стотовъ называется вообще акцентомъ. Но на сцен это слово 
имфеть гораздо обширнЪйшее значене. Въ этомь случа ег 
можно перевести русскимъ словомъ звукоизобразительность. › 
‚Это. есть искусство изображать, такъ сказать, рисовать звуками. 
_толоса смысль слова такъ, чтобы поняще, заключающееся въ 
<ловф, представлялось ясно воображению. Это искусство очень 
трудное, важное, требующее отъ актера настойчиваго труда надь 
самимъ собою, а, также образовашя и творческой способности, | 
т. е. таланта. Изучене для актера необходимо. Для облег- — 
‘чевя учащихся акцентъ сценичесый можно раздфлить на четыре — 


. 


> 


-- 1) Звукоподражительный. Эт 
_ актера ни. собенныхь усилй, 
_ Только здраваго смысла. Это е 
- произносить слова звукоподра 
_ СТВують ВЪ`каждомъ ЯЗЫК; онЪ 
_ладенчества, при бфдности пон 
° словъ Являются звуки, характ 
роды. Таковы напр. слова: 
о потъ, журчане, стон 
подобныхъ словъ состоить 
какъ они написаны, прост 
ныя буквы, придающия сл 
_т6днему часто прибфгаю 


& степень не требуеть оть _ 
ни познанй, ни творчества, а 
сть искусство хорошо и просто 
жательныя. Тая слова суще- 
рождаются въ народ® въ пер1одъ 
яИЙ и языка, когда образцомь для 
еризующее извфстныя явлешя при-. 
шШиифть, свисть, шорохъ, громъ, 
Ъипр. Все искусство произношен!я 
ВЪтомъ, чтобы произносить ихъ такъ, 
о, безъ усимя, не напирая на соглас- 
овамъ звукоизобразительность. К пос- 
тъ актеры бездарные для произведения. 


дух 


_ якорь означаеть надежду, маска—сденическое искусство, лира— 
_ поэзю й пр. Въ сценическомь искусств символомъ является 


Цфлыя рфчи такъ, чтобы въ воображени слушателя ясно’ 


ии озна отние ухо  сяршателя, такь какъ зв 
раза Ь, слова сами по 0206. - о выраз 
тельны. = з 

2) Лотическйй экценть `есть ь ИСЕТООЕВЫ: читать со @мысломь, 
читать такъ, чтобы для слушающаго были ясны вс малёйние 
оттВнки мыСти, выраженной словами. Эта степень требуеть отЬ 
актера знанйя грамматики и вёрнаго, здраваго мышлешя, Чзобы _ 
ясно передать слушателю смысль рчи, необходимо самому 66: 
вершенно ясно понимать ее, а для того нужно знать значене — 
каждаго, слова, вошедшаго въ составъ рфчи и его отношейя к _ 

ь словамь. Хотя логичесый акценть не требуеть отв — 

‚ таланта, т5мъ не менфе изучене его необходимо потому, 
Что тамъ, гдф нфть смысла, талантъ безсиленъ и творчество не- 
возможно. Логичесвый акценть есть первая ступенька, ведущая : 
артиста къ художественному чтенйо, онъ есть мысль ему предше- 
ствующая. Подобно тому, какъ во всякомъ нашемь дЪйстви на- 
добно сначала подумать, составить планъ, для дФйствя, такь и. 
ВЪ искусств$ спеническаго: чтеня, чтобы читаль худо 
надобно сначала научиться читать логически. ь 

3) Символическй акцентъ: Символы употребляются для 
обозначешя поняй и вообще’ предметовь невидимыхь; напр. 


слово, когда, ‘оно не только передаеть совершенно ясно заклю- 
чающееся въ немъ поняме, но въ тоже время производить на о _ 
воображен!е слушателя такое внечатльне, что передь нимь _ 
отчетливо рисуется въ видф какого нибудь образа, мысль и по- — 
няце, выраженное словомъ. Символическй акценть вообще. 
можно опредфлить такъ: это есть искусство произносить слова, и 


отчетливо рисовался отвлеченный смыслъ словь и рёчей. 
Оббразномь ВИДЪ. р акцентъ уже в 


"твор > 
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4) Драматичесвй акцентъ есть высшая степень хо в 
ственнаго чтешя и ему научиться безъ таланта и творчесть ПТ 
возможно. Задача обучешя ‘ограничивается здЪеь развите: > Ре 2 
учащихся наблюдательности надъ ыы Субъевааии ; ит 
объясненяхъ натуры, характеровъ, личностей и ихъ обществе дб 
НыЫхЬ или историческихъ положешя. Это есть ИСвуСетво`сВоНм 3 зове 
голосомь какъ бы перейти совершенно въ чужую душу, въчудо и 5 
тонъ, свойственный. изображаемому Тину, уничтожить всякую во 
личную субъективную. интонацию, чтобы слушатель могъ: забыть, р . дер 
что говорить актеръ, & не изображаемое имь лицо; это веть не 

искусство говорить чужимъ языком, сообразно требов и в 

нямъ эпохи, нащюнальности, положеня. Достигается оно пр пре в 

услоши таланта, путемь долгой и серьезной практики. =: ки 
> Касательно вопроса тонированя словъ замфтимь, что слов 


ны произноситься съ ббльшею или мёньшею силою тона, р отвами Е 
`вмотря по ихъ относительной важности въ пфломь предложения, | СТО 
'Это называется акцентуирован!е. Стецень тонировашя обус-_ Вьта 
товливается грамматическимь, логическим строешемъ рфчи, а ВХОДИТ 
также характеромъ сценическаго момента (спокойное или стра- _ 101, ВО 
стное положеше актера). Замфтное;, сильное акцентуироване _ Коро, 
словъ можеть быть допущено только -тотда, когда на нихъ именно дИМОВ ДЛЯ 

п гс; ‘особенный, выразительный смыслъ, когда является тво. 
потребность рфзко оттёнить извфетную сценическую минуту. — ‘Покой 
Увлечеше и здоупотреблене акцентуировки составляегь такъ на- а 
_зываемое подчеркиванте, иначе; неосмыеленное усилен! и 
на словахь неважныхь, въ-ущербь главнымь по. Зин ОО пб, 
‚ВамЪ тирады, отъ чего теряется всякая образное самая _ мени р 

^ рёзь надофдаеть. Это— недостатокъ, довольно распространенный тт . 
- На провинщальныхь сценахъ. => ее ВИ 

„При тонировани предложен нужно обратить внимаше на м ое, 
повышене (поднят!) и понижене (падеше) тона, чёмъ они 3 
и отличаются другъ отъ друга. Общее правило здЪеь то, что тонъ к Чо 
повышается въ ‘начал предложеня и падаетъ въ концз, на пос- ь т 

лфднемъ словф. Умфнье правильно новьипать и понижаль тонъ, мы 
т. е. чтобъ эти колебая тона ‘соотвфтствовали тармонически а 
р а, \ 

\ 


ей 


ной высота, тона остается равномёрною на, протяжени ифсколь- 


- до ных случаяхь опредфляется во0-первыхъ голосовыми сред- 


спокойнЪе. и сдержаниЪе, чъмь въ общежитии, противъ чего грЪ- 


_ торопливости и отнюдь не позволять себф проглатываль или съ- 
‘даль слова и звуки. Невозможно укаваль опредфленныхь пра- 


внутренному значению того или. другаго предложения, 
особенно важнышь въ длинныхь нерюдахь. ЭдЪеь точно таке, 
какь и въ отдфльныхь предложещяхь, окончательное понижене — 
тона должно соотвфаствовать конну перода, а до тЪхъ поръ раз- - 
личныя предложеня, составляюния перодъ, должны имфть ко- 
леблюпийся лонъ. Та высота тона, на которой произносится 
предложеще или нертодь, есть основной тонъ. Но въ сценической 
рЪчи онъ не. ‘остается всегда одинъ и тотъ же. Въ рёчи сновой- 


кихь нерюдовъ; рЪчь страстная, возбужденная обусловливаеть 
иногда постепенное повышеше тона на каждомь отдфльномь 
предложени, сообразно возрастающему интересу и значению вы- 
ваемыхь мыслей и чувствъ. Степень повышения тона въ то- 


ствами говорящаго, а во-вторыхь художническимь понимантемъ 
и истолковашемь самому себЪ смысла произносимой тирады. 

Въ такой же т$еной зависимости оть смысла и характера рфчи 
находится умфнье управлять дви жешемъ рёчи по своему произ- _ 
волу, вопреки пробрфтаемой каждымь изъ насъ наклонности кБ _ 
скорому, или медленному гбвору. Разнообраме рфчи, необхо- 
димое для снены, достигается именно этимъ умёньемь. Общее же 
правило движенйя сценической рЪчи то, что она должно быть 


тать. часто молодые актеры, въ большинетв% случаевъ имвюце - 
привычку торопиться. Искусство управлять движенемъ рфчи : 
прюбрЪтается пулемь упражнен!й въ медленномъь и быстромъ 
чтеши. Въ первомъ случа основою должны быть гласные звуки, 
на которые и нужно равномфрно напирать голосъ; во Второмь 
нужно всячески избФгать того, что называется «запыхалься» от. 


зиль относительно выработки мелодичности тона и умфны 
пользоваться с его оттёнками 8 ко ыы О это › пр о 


вопросъ, какъ читать то и другое? Прозаическая рёчь, какъ прям 
выражеше логической стороны языка, обусловливаеть собою про 
стоту и естественность произношеня; она должна Составля 
тлавный матералъ для элементарныхь средствъ учащагося. Пе 
реходъ оть прозы къ тоническому стиху составляеть текзамотрь 
которымь впрочемь надобно пользоваться при упражнения 
осторожно, подчиняя его постоянно логическому акценту, чтоб 
не прюбр$ели сценической _ ‘ифвучести.. „Временное исключен в 
2 пользу извучаго п произношешя можно Допустить только для ть 
: учениковъ, для которыхь подобное чтене является чуть ли и 

‘единственнымь механическимь средствомъ для. уничтожен я уко 

ренившейся привычки къ безтолковой скороговорк$, равнымь 
_ образомъ. для заикающихся въ слабой степени. Отихи тоничес : 
. Имому, читать легче прозы, какъ рфчь подчиненную извф- 


му, правильному размфру; но въ ‚сущности дфло хорошаго 
произношения стиховЪ ДОВОЛЬНО сложное. Га и 


творнаго такта, пи’ — ‘его’ осо- 


: Отбиване же рифиь происходить оть неосмыс- - 
ленной привычки ‘останазливалься въ конц каждаго. стих. 


обще можно сказаль, Что. умнье правильно и муз 
ровать прозу есть вёрное основаше для прюбрё : 
изящно произносить стихи. Неправильное чтене прозы непруятно_ 
для слуха, дурное чтеше стиховз просто. ‘нестерпимо. 
Въ область сценическато дфйствя ВХОДЯТЬ ВСВ три. элемента, 
поэзи: эничесый, лиричесый и драматичесвй. Каждому изъ 
этихъ элементовъ соотвфтетвуеть своеобразная дикшя. Спени- 
чесый докладъ, разсказъ, описан!е должны передаваться 
вообще спокойнымь тономъ, но безъ монотонности. Различныя | 
степени этого спокойствая зависять отъ характера разс 


казывае- 


р, 


“Тея 
"Мое маго или описываемаго и оть цфли, которую имфеть В5 
ро. -разсказывающи. Разсказь о. происшести мало интересном 
ТЯТЬ какъ простое заявлене. случившагося факта, обусловливаетв. 
Пе. _ совершенно. спокойный тонъ, но въ тоже время не совершенно = 
тръ, равнодушный и безучаетный, какимь напримфръ докладывають  _ 
Пяхъ лакеи. Еели же разсказчикъ имфеть въ виду ‘передачею важнаго 1 
гобы _ по его мифнНо ‘происшествия подЪфйствовать на воображене Е 
Чевь шателей, тонъ долженъ быть оживленнфе, но не переходи’ 
ть — лиричесый паеосъ. Точно также описане внфшней стор 
а ° предмета (прозаичоское) произносится спокойно, _описаня_ 9 
уко- ‘идеальных, поэтичесыя — съ большимь одушевлешемъ. Значи- 
те тельную степень тоническаго оживленя разсказа и описатя мо-_ - 
г жеть внести актеръ, если, но смыслу сцены, онъ быль очевид- : 
асе, _ цем `происшествя или предмета; туть иногда могуть быть 
зй- допущены тоны лирическй и даже драматический. 
таго Тоньъ сценическаго лиризма весьма разнообразенъ, его 
недо- — нельзя подвести подъ обпая правила; различе его оттфнковъ 
нд — находится въ тбеной связи со степенями и характеромъ аффектовъ_ 
ва истрастей. Мфркою здфсь является непосредственная чуветви- 
дя тельность актера, которой впрочемь нельзя давать много воли; 
итаЬ ‚ее постоянно надобно повфрять научными физюлогическими и 
не психологическими свфдфями и. сообразовать съ усломями * 
о ‘художественнахо вкуса. ИзвЪстная ум8ренность и сдержанность 
0007 = ги страстности тона суть необходимыя условя для 
обе” учащихся: "Нарушеню этихь. условий даеть въ результат$ аффек- 
. В тац1ю (ложную чувствительность), излишнюю восторженность, 
10” или однообразную плаксивость тона. Лиричесый тонъ, хотя и 
гусей е прирожденъ человфку, т5мь не менфе для актера нужна въ этомъ 
пря _  случаЪ тщательная выработка; въ жизни мы нерфдко встр&чаемь 


_ людей, которые тономъ своей р$чи прямо противорчать своимъ 
внутреннимь ощущенйямЪъ. — 
_ Драматичесвлй тонъ обусловливаеть собою художественное 
сочетание эпическаго и лирическаго тоновъ въ живомъ примён 
ни къ характеру и положено дЪйствующаго лица. Особе 
драмалическаго тона состоять изъ тёхъ оттнковь и 


извфетному лицу, въ известный моменть дфйствя. Тавимь об 
зом эпичесяй и лиричесый тонъ, какъ еоставныя части, сл. 
ваются въ драматический, когда актеръ не читаеть ине говори 
‚а играеть, Отношен!е здЪсь такое же, какое ‘существуеть 
дикщи актера, учащаго роль й. актера, исполняющаго ве пя 
сценз во время спектакля, Въ обоихъ ‘случаяхь вы слыши 

разнообразные оттЬнки интонащи въ примвнеши къ известны 
моментамъ `душевныхь ‘востояШй, выражаемыхъ ролью; но 

первомъ случа они являются какь бы отдфльно, по частямъ, св. 


что 
комика. ГлавнЪйшио премы, на которыхъ опирается р?чь 
`КОмИЗм ‘преимуществу внфшняго) суть: передразниване 
чужаго выговора, умышленное придан!е извЪс 
несоотвтетвующаго ея смыслу, (пародия), 
или рочитативъ, прибавлеше къ рфчи разныхь постороннихъ 
звуковъ, удтиненю паузь и т. п. При изучены этого тона, точно 
также какъ и въ лирическомъ, нужны извфстнаго рода художни- 
ческая сдержанность и умфренность, чтобы не «пересолить». тона; 
то есть не виасть въ шаржь и карикатуру, составляющия сферу 
балаганнаго комизма. с 

Разговорный тонъ на сцен отличается отъ обыкновеннаго 
разговорнаго тона тёмь, что онъ долженф быть громче, отчет- 
ливфе и живфе. Въ обыденномъ разговор мы часто п 
безъ вниманя неправильныя удареншя, прог 


растягиваше р%чи, 


ропускаемъ 
латыване слов и 


ы 


перерывами, въ какомъ то неопредвленномъ, отвлеченномь Вид: 
во второмь эти же разнообразные тоны сливаются въ одинь_ 


прямую противополож- 
ическому тону, опредфленныхь правиль не _ 
- цфликомь зависить оть личных особен- | 


тной тирадф тона, | 


Мимика лица (физ1отномика) и тфлодвиженй (жестикуляц!я).—Значеше МИМИЕ 
п необходимость ея изучен я для актера.—Двф стороны при обучеши мимиЕ 
Часть физологическая. — Понае о мимик& древняго и новаго искусства. —Физ 
`дотичесяя основаня, какъ необходимое усломе современнаго изученя мимики, 
Е `пантомимныхь знаковъ, —Физономическое значение лицевой мимики 
хь частей человфческаго тфла.— Часть сценическая. 
__ ческаго поведешя и манеры. Тлавнфйине 
—_ мимики. —Общия условя художествен 


ной мимики. — Общя. 


—Исвусство сцени- 


600% выражения нап 
тъный. Въ области нашихъ иНСТиНЕТИВНЫхЪ об. 
актерную особенность передъ словомь, что он; 

его 10) нется усишямъ воли, и потому нер®дко своею 

выразительностью тивор$ чить словесному выражен!ю внутрен- 
нихъ ощущешй. На этомъь основания неопытный лжець, запи- 
раясь на словахъ, старается не смотрёть на того, кому онъ лжеть, 
изъ инстинктивнаго опасешя, что лицо измфнить его стремлению. 
скрыть истину. По той же | 


самой причин въ высшемь кругу 
общества, гдф господствуеть вообще большая с . 


держанность чув- 
ства и мысли, стараются избЪгать всякихъ 
и гримасъ, между тзмъ, какъ языкъ простолю 
ющихся въ этой сдержанности, всегда сопров 
выразительною пантомимою. Но рядомь съ 
ностью мимическаго языка надобно замтить, 


диновЪ, не нужда- 
ождается р№зкою и 
этою выразитель- 
что онъ далеко 


нной сценической | 
р ь 


РЪзкихъ тфлодвижентй е 


зралается | 
восноватеть 
вито бызаеть 
Авной зимы 
вбтвуеть 


ЯМИЕИ 
ЕВ.— 


Физ. 
ИКИ. — | 
кии 


сцени- 


‘ческой _ 


разун- 


уСТин- 
боле 
кдени 
10 058 


‘языкъь дикарей для евронейпевь понятенъ внолн% толы 
- общихъ чертахъ; притомъ дфйствя воли вообще до такой степени. 


_товъ и наблюдений, и что, слфдовательно, актеру надобно осно 


_ спеальное научное изучене мимики для актера безполезно на _ 
_ томъ основан и, что всякое внутреннее движеше и безъ обучевя 


свое _ 


- другихъ жестовъь служать очевидными доказательствами того 
- вначеня, какое должно имбть для актера правильное, серьезное 
ен мимики. 


не ` всегда бываетъь ясенъ и понятень. для каждато. 


разнообразять и. вихоизмбНЯЮТЬ ЭТОТЪ ИНСТИНКТИВНЫЙ ЯЗЫК, 
что часто самый _опытный ‘наблюдатель можеть ошибиться ВЪ 
истолковаши значения того или другаго жеста. Отсюда; мы виразь 
заключить, что пониманше мимическаго языка не прирождено 
человзку, а прюбрфтается имъ но аналоги пфлымъ рядомь 0 


вательно _изучить мимику, а не довольствоваться безсозналель-= 
нымь выполневемь той жестикулящи, которую вырабатывает 
обыд нная жизнь. Мы выставляемъ на видь это положен по- 
что и въ настоящее время можно еще встрфтить мнЪфы1е, что 


выражается натуральными, опред$ленными жестами. Мифше это 
неосновательно въ трехъ отношешяхъ: 1) Натуральная мимика 
часто бываеть, какъ замфтили выше, неясна: 2) Вполн% нату-_ 
ральной мимики на сценз быть не можеть, потому что она ©0- 
отвфтствуеть только непосредственному личному ощущению че- 
ловфка; а такой субъективной игры актеръ долженъ избЪгать. 

3) Налуральный жесть-въ его чистомъ вид для сцены не го- 
дится; & нуждается въ извфстной выработк® сценическихъ манеръ 
очно также, какь воспиташе выработываеть ихъ для обществен- 
ной гостиной. Опеническая неловкость актеровъ начинающихъ, 
й распущенность манерь многихъь провинщальныхь, затЬмъ 
проглядывающая на сценз рутина въ употреблеши т$хъ или 


 Обучеше мимик, имфющее основною задачею сдЪлать лицо 
и тво актера понятнымъ, вфрнымь и красивымь орудемъ для г 
передачи внутреннихъ ощу щенй и страстей, распадается на дв т 
части: `физзологическу ю- и сцекичесвую: а состоит 


ляющихь языкомъ тфлодвижен!й; вторая имфетъ въ виду 
ботку практическихь премовъ, принаровленныхь къ с 
скимъ требовашямъ. Рядомъ съ прюбрётешемь научныхь 
дЪЫй должны идти мимичесыя упражневя, Состояния и 

: пытокь дфлать соотвфтствующия смыслу разучиваемаго тВлодьу 
2 жошя и физюномю. Замфтимь при этомь, что- подобныя у т 
жнешя для учащихся должны имфть не абсолютное, а отно 
тельное значеше. Он играють роль 


Е 


с ватЬВА 


ь нется. Ошибка при обучен мимикВ въ ст 1 
рутинф, заключалась не вь 
основномъ принципв обученя МИМИК, & ВЪ за 
мимическихь пр!емовъ, которые, не опираясь съ одной стороны 
надлежащимь образомъ наполнот% научной правды, дфлались въ 


(атоУБ 

_ тоже время какъ бы обязательными для актера на цфлую жизнь, и. Да 

тТВМЪ самымь въ значительной степени стёсняли. рамку живой еде т 

нической мимики: в ВЕ ты 

1) Физологическая часть. У древнихь Грековъ панто а 
‘искусство (оркестика) имфло довольно большое, хотя. и 

овное развит, и обучеше. ему приведено было ВБ. в ру 

‚ опредфленную систему я Которая "С: извфетными : ". У 

ями вошла по наслдегву въ составъ ложно-клас- м: 

сической школы. Эта, система, имфя въ виду изображеше исклю- - ь т 

чительно идеальныхь сторонъ человфческой жизни, естественно м 

не могла въ. своемь: полномъ состав» послужить образцомъ для о (а 

_ новаго: времени, которое, вст съ перемфнившимися взглядами а 

Е сх т - ь й 

_ 18 Искусство, должно было выработать для своего руководства м 

м | и * 

` _ № У древнихь основу воспитаня составляла музыка, но подъ этимь на- й т 

_ вващемь подравумёвадись всё исвусства, въ основф которыхь быль ритмъ. ) | 

Два искусства иИмМфли предметомьъ дикцю и жестификацю: музыка гипокри- = м % 

= тическая (девламаця) и музыка оркестическая (танцоваше, или вфризе = у 

жестификация). Сценическая ‘оркеетика раздфлялась на эммед1ю (трагическую) | 
БОрдаЕсъ (комическую) и сицинню (сатирическую) версификацю, сопрово- И 

_ кдавшуюся каждая обобою, уозовною 'имикою: . м . \ | 

< ых: Е И , ] 

м 


Ви. 
ра- 
си- 


ки, | 
ма; Г. 


Жо 
ста 
ГНОЙ 
6 въ 
УИХЪ 
оны 


Во 


НЪ, И 
г спе 


Ганто 
хотя 


- валея древшй и среднев$ковой мръ. `Принцииъ этоть нын* 
_ ВыЯСНихСя На столько, Что. ‘его можно ‘опредФлить такимъ обра- 


другой болве широнй приндить, и нежели воторымь до 


зомь: сценическая пантомима, должна» ‚быть- естественна и 
разнообразна. Труды многихь ученыхь *); занимавшихся 
изслвдованемъ вопроса, объ язык% тБлодвиженй, доказали, что 
единственными вврными руководителями въ этомь случа з 
ютея физюлогичесня данныя, изучене которыхъ и должи: 
ставлять основан современнаго обучешя мимик®. И хот 
научныя наблюдения, вслбдстые обширности и трудности задачи, ^ 
не составляють еще того, что, въ строгом смысл слова, назы- 
вается системотю, тфмь не менъе он% могуть служить. для учаща-- 
тося достаточно твердою опорою для правильной и разумной 
выработки сценической мимики. Не вдаваясь въ критическую 
оцфнку трудовь названныхь нами дфятелей, мы приведемъ въ 
сжатомъ вид результаты ихъ наблюдений. 

Пантомимные знаки, имфюпие съ одной стороны самостоя= 
тельное значенше, какъ всякое другое физическое отправлеше, а 
съ другой, стороны служапие средствомъ для выражешя внутрен- 
ней жизни, весьма разнообразны по`формамъ и различны по 
характеру. Основашемь для ихъ различевя можно признать 
источникъ ихь отправленя, то есть: являются ли они непосред- 
ственнымь, тажъ сказаль, безсознательнымь выражешемъ внутрен= 
нихъ ошущенй, или обусловливают въ своихъ проявлешяхъ 
участе человфческой воли. На этомь основан вс мимическе 
знаки (жесть и физономику) можно раздлить на два разряда: 
1) Естественные, инегинктивные невольно и неизмф ино, а въ 
общихь чертахь даже одинаково у веВхъ людей выражаюние 
или физическое ошущеше или нравственный порывъ (аффектъ) 
и 2) Искусственные, обнаруживаюние собою дфятельность 
ума и иртобрётенныхь общежимемь привычекь. Жесты перваго 


_*) Имена лиць, наиболфе замфзательныхь по изелфдованю вопроса о ми- 
микВ и жестахь: Лафатерь, Лебрень, Бамперь, Моро де-ла Сарть, Чарлье 
Бэлль, Дюшен, Пидерить, Грас1оле, Дарвинъ. Лица, инфвиия въ зилу спе 


сценическую мимику: Превиль, Энгель, Дельсартъ. 
ДРАМ, искусств: 


о 


сорта можно - раздфлить на жесты. выразихельные и. же 
равновфе1я. Жесты” втораго сорта бывають или условные, 
(манеры) ‘или обдуманные- (индивидуальные), Оба, ‘равряда, 
жестовь могуть” являться прежде, слова, или ему-сопутствоваль, _ 
но никогда не рождаются послф. Продолжевше жеста по 
изданнаго звука или словеснаго-выраженяизвфстнаго ощущ 
ня бываеть только тогда; когда ощущение, произведшее. жест 
было слишком сильно» По характеру своего лтроявлентя: же 
натуральные довольно рЪзкоготличаются оть искусственны 
потому’ безсознательное смфшене. въ ‚сценической. игр. ( 
средственныхъ и дурныхь актеровъ) этихьдвухъ родовъ анте 
мимныхь, знаковь ‘производить на зрителей непраятное виеча: 
тльше. «Балетныя пантомимы часто кажутся намь смфши ГИС 


аз1е формь своего 
физолотическихь зако- 
ти; жесты, же.описатель- 
Нной жизни. въ изв 


Едаго 
названо, 
ЗЫЗИБ ЧЕТ 
СУТЬ С 


- мускуловь вы. Оть частаго повторешя однихь и — в 


Е ОониЕБве опредфленныхь; характерных ь ‘черть въ мимик$ 


- мимическаго выраженяя ее она ее м 


общежити“извветными выражениями, ‘которьыЕ весьма, м8тно’ 0б- 
`риебвывалоть” различный исихичесыя‘ еостоящя, ‘свойственный _ 


движенй 1 Въ, Е направлении мускуты Е ос0= 


е кии, отредбленным чертажи 2 "бонокунЕоель этих. 


каждаго "чозоНИВ составляет ‘тажъ называемую  физ!ономикуу 
назваше, примвняемое въ общежийи преимущественно къ лице-. 
вымъ чертамъ, какъ наибол$е выразительнымь, но’ въ строРомъ 
смыелЬ слова, долженбтвующее имть боле итировое. ы 
по отношеню къ характерной мимикв всего вла. 
Въ сожалВнию; какъ мы сказали выше, ‘наука не работи 
еще ‘хосталочнаго количества данных, анобей можно‘ было пред- 
ставить полную систематическую картину Зицовой мимики и т%л0- 
движений, потому приходится отраничиться указантемь нато фи= 
‘зономическое значене, каков ‘имвють 85 отдльности различныя 
части человфческато ‘вла. Болзе‘евязныя и полный -указашя 
ны нами ниже. ее. аи 
Голова: Выразительность толовы, какъ ов въ нран=' 
ственномь отношения ‘части человфческато тва; отразилась въ 


тому илй другому головному движенно` Кому ие ‘известно значе= 
н1@ выражений: кивнуть; замоталь, поднять, задрать, повбентьу 
понуритв голову ит. ‘ил Постараемер "опре лить ме. 
значение заичатцо вотрёчающихся толовныхь движение — 


__ медленное качая! то 


___ 6188 ЖИВОТНоМЕ воздф соотвётствуеть степени развитйя у 


ВЫПУЕЛЫЙ ЕЪ вискамь-—внакъ ловкости и хитрости (лисья физюг- 


Голова наклоненная виередь, смотря по степеням 
клонешя означаеть почтене, унижеше, сиирене, самоотрек 
сели приэтомь сущеетвуеть хегное отитоненае =. бокъ, 
что ухо приближается къ плечу—знакъ иВаны Чувствъ,. а ав 
же огорчешя. Голова понуренная, повфшенная, т. 6. иа- 


крайняго горя, 
отчаяня; тоже съ напряжещемь шеи—знакъ ярости, бфше 

ства. Быстрое движен{е головы на право и на л%во (мота- 
116); какъ бы стряхиване съ себя чего нибудь въ сторону—внакь. 
отрицашя, нежеланя чего либо; медленное качане. ТОлОВЬ 
вЪ стороны — знакъ недоумфя, осужден, легкой угрозы 
м ы впередъ и назадъ, — нопрят- 
г ю; быстрое качан{е 
зова. Голова нс- 


ячущаяся между- 


‘ства, желая, жажды обладая. я 
‚чело веть органъ разумной дфятельности духа; сфера 
инстинктовъ ближе къ затылку, Развие этого органа Въ цар- 
мствен- 
ной способности. Лобъ возвышенный, занимающий почти поло- 
вину лица есть исключительное достояше человфка. `Узкость и 
впалость 168 — вефмь изрфстный признакь ограниченности. 
Лобъ большой ©ъ преимущественнымь развицемъ верхней 
части надъ нижнею-—знакъ творческаго гея. Лобъ съ выпук- 
тостью по средин®— знаке любви къ заняямъ, вообще способ 
ности угадывать причины вещей. Лобъ сдавленный У бровей и 


я 

ий 

ой. 

ай 

2 
на 
Ри. 
(вр 
забот 
1085; 
207] 
НЮ] 
вет 
ВНИУ 
боль 
доВО. 
(ав 
1одОВ 
ЧУВет 
ториз 
Ческо 
Аепры 
Уас% 
ВИС 


р 
В 
} 


висять оть преобладажия тЪхъ или другихъ складокъ. 


объ острозовониы Ваал: ту 
гладкий, совершенно. безъ складок 
ности и холодной натуры. Лобъ блестяпий, пол 
(встрьчается: часто у женщин и молодыхъ людей) признаюь без- 
заботноети, спокойствя, довольства. Напряжеше лобных» 
`ОВЪ, ‚ приводящихь въ движеше глазныя мышиы, произво 
бу различныя складки, которыя по ихъ физюномическому значе- 
ню можно раздЪлить на два вида: складки: горизонтальныя. и 
ертикальныя. Червыя являются“характерными признаками — 
унимазтя, набллюдательности, любопытства, добродупия, а также _ 
болфзненнаго разстройства мышечной системы. Вторыя служать 
довольно вёрными показателями непрятныхь ощущеншй и пред- 
ставленй; он% встрфчаются у людей близорукихь и страдающихъ 
головными и глазными болёзнями, у людей страдающих душевно, 
чувствительных» и раздражительныхь. Одновременное смёшеше 
горизонтальныхь и поперечныхь складокъ соотвфтетвуеть. еихи- 
ческому одновременному сочетаню напряженнаго вниманя и 
непрятнаго возбуждешя. Огобенно рзко это сказывается въ 
ужасЪ-и мужественномь порыв$. Отгбнки этихъ выражений за- 


Брови. `Движеше бровей находится ‘въ тЗеной связи съ на- 
пряженемь лобныхь и глазныхь мышиь. Главныхь движеншй 
два: расширенте, соотвфтетвующее праятнымь ощущевямь и 
сокращене (сближеве, пониженю)—знакъ непраяеныхь. Нах- _ 
муренныя брови веёмъ извзстный знакъ неудовольствия и тн®- 
ва. По внфшнему виду брови имфють также свое характерное _ 
значене; такъ напримръ брови сближенныя, густыя же- 
слыя — признакъ силы, бодрости, твердости ума, способности 
расчитывать, соображать. Брови разъединенныя, р%дя, 
`мягк1я — признакь слабости, робости, кротости, ограниченно- 
сти, несообразительности.” Неправильность, пбдви. ъ. 


бровей — признакъь Живаго, нервнаго зартеремент в 9 
страстей; неподвижность ихъ. — знакъ СОКОйСТВНЬ рав 
ия, холодной натуры. — 
Глаза. Выражеше ‹глаза—зеркало души» совершенно 
но опредфляеть то важное. значеще, которое иметь не 9р- 
танъ. Ни одинъ органъ.не выражаеть чакъ живо, понятно и то 
но внутреннее состояще нашего духа, какъ тлазъ. Отсутстве спо- 
вобности зръня сообщаеть. всему лицу мертвенное выражене. 


бъекта. Чфмь -обшир- — 
ы Ъ для изслфдован Я, тфмь 
_ шире совершается процессь внутренней переработки. нолучен- 
ныхь впечатлён, а слфдовательно. самая. органивашя является 
в5.болбе совершенномь вид. На этомь "осповавйи можно, ска. 
Зать, что глаза маленьк/я, съуженныя оть природы; — при- 
знакъ лВвивато, ограниченнаго,; грубаго или односторонняго. 
ума. Глаза больше, открытые можно считаль однимь изъ при- 
знаковь. оригинальнаго, смфлаго, широкаго ума, иногда же это 
является результатомь_ бояфзненныхь сослоянй. Наблюденя 
надь цвтомъ глазь еще недостаточны для того, чтобы можно было. 
съ точностью опредфлить нсихическое значене различныхь цв- 
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25 завис 
-даютЬЬ— 
{маслянь 
Выр 
заеть дуг 
УЯТЕОМ, 
«тояне | 
ХОторыхь: 
Дно обще 
“изне 


ЧЫхь 


‘оду. __  човыхь оттВнковъ-этогогоргана, 

Е го глаза В = 
Вр. о ь 
Ъ ор- $ ь 
1 точ. 
о № 
жене = 
ННые ь 
ности = 
ЧЪмь 
1 ЯЗЫЕ 
ине 
ых зависти и - презрфни; бфгають- `В Но в 

въ анали си уныншзсаглавають-—въ-наслаждени= — 

Гале: (масляные глаза); мигаютъ-=въ удивлен, недоумвни. 
другу — Выражен1е`глазъ: (взглядъ) по. преимуществу обнаружи- 

ты ваетъ душу. Спокойств!е души выражается во-взгляд$ тихомъ, 
рмуи мягкомъ; какъ бы задумчиво-мечтательномъ; возбужденное с0-_ 
тВВть | стоян!е оживляеть взглядъ разнообразными красками; отебнки 
о дина- хоторыхь по ихъ разнообразию перечислить невозможно: Замтимь 
‚льее одно общее правило: ощущентя и порывы, стЪеняюнае нангу 
НЯ жизнодфятельность; заставляютъ глаза западать, образу- 
ди" _ ютъззгаядътусклый; мертвенный, печальный; ощущеншя, 
ах - _возбуждающия налив организмъ, выражаются взглядами 
‚бигир” г живыми, блестящими, горящими, мечущими огонь, про- 
г, ТВ ницающими: Физюлогически: это. можно объяснить а 


зомъ: возбужденная душевная дФятельность, обусловливая ббльшее 
количество чувственных воспррятй органа. зрьшя, держить глаз- 
ныя мышшы въ долгом напряжении, вслёдетые чего ускоряется — 
_ процеесъ выдфлешя“и обмфна влажной матери глаза и онъ полу- > 
_чаетв-особый блескъ; которато ить въ состоянш: скуки и сонли- 
востиу: а также и въ старости, за исключенемь вирочемь. очень = 
Умныхь” зюдей. в 


въ болышинств® случаевь слезы безобразятъ, женщину укра. _ 
шаютъ въ молодости и оберегаютъ въ старости. Слезы въ 
зюлотическомь отношени, будучи. естественнымь Слдстыемь 


о о ЕЕ 


ленный, пьяный, оскорбленный въ самолюби, 
которые въ нравственномъ отношени чт 
исть, торденъ, обжора, мститель, гнфвный, скупой нлачуть весьм 
рёдко: Изв стный способъ ус 
_ ем въ роть куска хафба ил 
-зюдинами и вообще нянька 
__ общаго- физюлогическако Е 
День» т: в. 1 


А. 


‘покоешя плачущато ребенка сова 


> когда эти ощущен я достигли высшей с 
ТиНктИвно является въ ум идея непрочнос 
9 земнато, котда, радость, счасте давять своимъ 
Котда наконень. является боязнь потерять это благо, 
всё эти состоян4я. суть угнетенныя. Отличительныя свойства, 
слезъ-—краснор$чивость, УбЪдительность и сообщитель- 
ность (слезы вообще зоравительны). 

Плачъ, какъ характерная черта страдая, въ чистомъ вил 


те ^ 
ти, 
конечности всег 


велищемъ, 


НОСВ Ту 
НДАЛЬН 
рактер: 
роЪ и 


И, В 106. 


Вс т, ь 


УГ; Эм. 


ГЪ Весыи 
а, Сота. 
прое. _ 
ражене 


А гол0- 
езъ, ви 
о тер _ 
возетано- 
ся 616 
‚ слезы? - 


_ дразнять, приставка десяти пальцев» къ носу аа Н0съ) 
з есть выражено того же самаго. Ноеъ; идупый какъ бывъ 


| ‘нравственнаго отвращеня, 


ветрёчаегся главнйннимь — ‘образомь Только. въ Ат 
стё. Открыме рта (для произведешя крика), образоваше гту' 
кой ротоносовой складки, закрыте глазъ и выдфлене-слезь—его— 
главныя физономическия черты. Въ зрёломъ возраст дЬйствя 
воли значительно сокращають выразительность Этой 1 имики. 
Носъ при своей малоподвижности представляеть мало. при- 
знаковъ для выражешя дЪйствующей страсти; но довольно врно. 
намекаеть на’ расноложене, характеръ человка. : 
Носъ длинный въ народ® вообще считается приз Гао 
глупости. Выражене «натянуть носъ кому нибудь» знач ы 
провести, одурачить. Изьфстный знакь, которымь мальчишки - г 


ъ уровень со лбомъ, безъ большаго выгиба при на- 
чал—знакъ посредственнаго ума: и‘натуры. Равнымъ образомъ 
носъ тупой и короткий (курносый) — признакъ простодуния и 
недальности. Носъ орлиный, римсюй—знакъ сильнаго ха- 
рактера, силы ума и воли, Если при этомъ край его ши- 
рокъ и илосокъ —знакъ высшей разумности. Нось съ накло- 
номъ къ верхней губ — знакъ обжоретва, грубой чуветвенно- 
сти, иногда жестокости (ястребиный носъ) Малый и тонк!й 
носъ—знакъ насмшливости, остроушя, толетый и мяси- 
стый—Знакь лимфатической натуры. Носъ пухлый и крас- 
в: рыщазеи, — признажь иъянства и разврата, а также 
болзни-— полина. 'Носъ имфеть способность временно и мгно- 
венно красн%ть при’ стыд$ и конфузливости. Движешя ноздрей: 
расширене и сжале, производящяся носовыми мышшами с0об- 
разно тому, пятно; или ‘неприятно возбужденъ органъ обоня- 
я, въ психическомь отношени соотвфтствують выражению чув- 
ственныхь. наклонностей, энергической и мыелящей натуры и 


- Ротъ. Этоть органъ но своей удобоподвижноети_ есть 
одинъ изъ наиболе выразительныхъ. Формы и движешя рта. .за- 
висять оть совокупной дфятельности слуховыхь и язычных 
мышь, Когда мышцы рта (язычныя) находятся въ нор: м 
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положент, лия рта красива и волнообразна. Ослабление ну 
заставляеть нижнюю челюсть опускаться и роть открывае 
напр. во сн%. Роть открывается также (на половину). оть ДВ 
стыя слуховыхь органовъ у людей тугихь ‘на ухо, ‘желающихь 
такъ сказать, сльшпаль ртомъ, а также въ моменть сильнагоивн 
запнаго шума (зд$сь какь-бы дфйствуегь инстинкть сохранешя 
слуховаго органа оть слипиомь большаго потрясеня. | 

широко раскрывается при смфх$ (пропускане: воздуха). -Ие 
ческое значене ртаможно опредЪлить такъ: чЪмъ сильнфе душев- 
ная дфятельность, тфиъ ротъ выразительнае. Постоянно: откры- 
тый ротъ-характерный признакъ идотовь и глупцовь. Вр 
менно открывается роть въ изумлении испугф. Закрытый, 
сжатый роть (инстинктивная защита органа вкуса оть нещияте 
ныхъ раздражений), сесть. въ тоже’ время’ физномическая черта 
$ упрямства; недовфрчивости, хитрости, гордости, корыстолюйй, 
: `екупости г Различныя оттЬнки закрытому рту придают разнооб- 
разныя движешя губъ. Въ противоположность сжал о губь; 
сти изупрямства; губы, свободно 
‘признакъ сообщительности и’ вос- 


ое 


зрутозую лнио © 
тлазь. [же Черты 
ММЫбВу, различны 
то очен на 


› выпяченная вперед ижверху, при чемь обра- 1 АА ‘ото 
черта; поль нею; есть физюномическая черта пре- — 
сткое ириподнят!е верхней губы при образование 
морщинь около рта ‘есть черта, горя. Губы прижатыекь зубамь 
‘при’улыбающемся тв -= признак прАятныхь, сладких. ощуще- 
щени и представлений. Постоянное присутстье въ ‘лицф черть 
°_ торести; или удовольствя производить на зрителей непр!ятное 
зпечатльне, выражающееся въ общежити терминами: кислое и 
сладкое лицо. Кусаше губъ—признакъ досады, гнфва, яро- 
сти при сознан1и” своего безеимя. Волнооб разное движеше 
сжатыхъ губъ бываеть при напряженномъ обдумывани средетвъ 
къ достиженио ‘близкой, нотрудной пфли. Судорожное подерги- 
ван!е губъ-—признакъ волнений, порывовъ, сдерживаемыхь на- 


сильно, особенно у людей самолюбивыхъ. Обяношване е. 
явыкомь—знакъ голода, апетита-и сладострасня.- 

См$хъ, улыбка: -Нодобно тому, какъ мы сказали ВЫ» 
плачь и слезы суть прямые выразители слабато, утнетеннаго со-. 
стояшя организма; улыбка и- смбхь- суть знаки внутреннято до- 
вольства и праятно_ возбужденнаго состояшя духа. Исключеше 
составляють: см$хъ. искусственный, слагающйся подь_влЁя- 
н1емъ воли часто на перекоръ внутреннему состоянию, ‘и смфхь 
судорожный. — результать боли физической и нравственнато. 
страданя, который въ сущности есть ничто иное, какъ видоиз- 
мБненныя волею крикъ и рыдане. Характерными чертами смфха, | 
кромф- ивдаватшя -громкихъ прерывистыхь звуковъ, Являются: 
тве или менфе открытый ротъ, оттягиваше углов рта кзади и 
неколько къ верху, отчего образуются около рта боле или 
менфе рЪзвйя складки, ‘сливаюнияея при сильномъ смёхЪ въ одну 
круговую линНо около рта, морщины подъ глазами и блескь 
глазъ. ТЪэже черты, только въ смягченномъ вид%, характёризують 
улыбку, различныя видоизмВненя которой зависять оть извфст- — 
наго сочетая на лиц другихъ мимическихъ знаковь. Такъ 
напр. улыбка бываеть добрая, злая, глупая, лукавая, хитрая, 
торькая, кислая, ироническая, слезливая, строгая, коварная; всф 
эти назвашя соотвзтетвують господствующему на лиц во время 
улыбки выраженю. Будучи физюномическимь признакомъ весе- 
дости, смфхь по своему характеру и стененямь имфоть различныя 
значешя. Смёхъь полный, здоровый, но замфчанию Гоголя, 
есть знакь доброй души; но въ тоже-время замтимь, что онъ 
можеть быть просто результаломъ здороваго, сильнаго организма. 
Сыфхь постоянный — признакь глупости, частый — знакъ 
легкомысмя, хохоть съ покалыванемьъ, хваланемъ себя за 
‘бока—признакъ неудержимой веселости и отчасти необразован- 
ности, въ смысл» неумнья сдерживаться: УмБренный см5хв и 
сдержанная улыбка—признаки людей мыслящихь и разсуж- 
дающихъ. : а 

Лицо. Красоту лица въ общежитии опредфляють обык 
венно правильностью и гармоническимъ сочетазнемь ааа 


черть, но, строго говоря, едва ли МОЖНО к. опред 
леше красоты челов ческаго лица исключительно внфшнихи че 
тами. ВстрЪчаются лица несомнфнно красивыя и въ тоже самов 
время производяния внечатлЬ ще холодной статуи, или лаже Ви 
чатльшя непрЁятные и на оборот часто бываеть; что лица 


прив 
неправильности своихъ черть, норажають -нась сволмъ 
нымъ выражен 


‘прекр 


СБ чфм5` можно < 
`идеа, 


_ СееНЬ Власти 
тейскихь форм 
Чабости. По д 
овременн 
и 


ежит!и противорфчё, какь 
дей, ‘можно объяснить, если 
тени вящемь общественнаго 
и другихъ житейскихь условЁй. Но какь ‘бы то ни 

ера на первомъ ‘иланв стоить выражене: 


чица, такъ 


ическая, а 
ениг ли- 


- `щее развиче верхнихъ липевыхъ чертъ (лба, и ь На 
_перевфса въ челов к». ‘духовнаго разумнато элеме та; развит. 
нижнихь (носа; губъ, скуль, подбородка; зубовъ)—внакъ пере- 
вфса животныхь инстинктовь. Для примбра можно указаль на 
лица Европейца, и Африканца или Австралца; на лицо говя и 
лицо обжоры ит. п. 

Выражене Тица опредфляется главнёйшимь образомь во 
взгляда (ем. выше), валы в ‘уже слдують; какъ вспомотательныя 
средства, мимичесве знаки органа обонявя и вкуса. Въ мими- 


Общимъ закономъ въ этомъ ее можно признать м 
лицо блЪднФетъ вь моменть сосредоточеня внутренняго вол= 
нен1я въ самомъ себЪ; всепыхивасть-и краснфеть въ минуту 
его обнаружещя. Эти явленя скоропреходящи; что же касается 
до постоянныхь ивфтовыхь оттЬнковъ лица, то они зависять, от5 
различныхь постороннихъ условй организма. Такъ напр. боль-_ 
шая часть бол$зней имфеть свой особенный оттёнокъ на лиц 
человфка. Болбзни печени сообщають лицу желтизну и‘ бурый _ 
цвфть; страдания сердпа — блфдность; лихорадка и горячка 
красноту; чахотка—= своеобразную че ос съ ру- 
мяными пятнами на щекахь и т. п. — 
_Язечи. Формы и движешя плечь могуть также’ служить при= 
знаками“ извфотныхь. внутреннихь состоянй.- Плечи широктя, 
высов!я — признакъ силы, обусловливающей собою извстную 
степень власти (толстые генеральсвые эполеты одна, изъ общежи- 
тейскихъ формъ, выражающихъ туже идею); плечи узктя—знакъ 
слабости. Поднят!е одного плеча—знакъ презр$ ния; легкое. 
одновременное поднят1е обоихъ (ножиманше плечами) — 
признакъ недоумЗя, сознашя своего безсишя. Подергиванте 
плечами впередъ— признакъ чванства, и кокетства; въ посл$д- 
немъ случа часто замфчается выставка всего плеча впередъ, со- 
вершающаяся какь бы невольно (манера, застарфвшихся невЪстъ). 
Груд широкая; выдающаяся, крФикая (молодецкая) — 
знакъ силы физической, `а, также храбрости и героизма; грудь 
узкая, впалая—накь слабости и трусливости, 

Станъ. Разм6ръ стана и вообще посадка тЪла имфють до- 
вольно большую выразительность. Такъ напримфрь; прямой 
- станъ—признакъ спокойствя, довольства, искуственно пря- 
мой (аршинъ проглотиль)—знакъ чопорности, чванства, умрям- 
ства; выгибающ!ся нФсколько назадь (коробящйся) — 
признакь крайняго страдашя (Лаокоонъ), Станъ лежащий, _ 
вытянутый въ прямую линюо—знакъ смерти. Станъ сокр 
щенный, подобранный — признакъ приготовлешя къ бит 
къ нанаденйо; кь прыжку, б$ту (идея предварительнаго. 


х 


доточеня, собирашя силъ, напр. кошка, тигръ передъ прыжко: 
на добычу). Станъ насильственно и г 
нуту—знакъ угрозы и гордаго сознашя своей личности. Ст 
натурально опрокинутый въ сидячемъ положен! че 
вфка-—знакь небрежности, ‘беззаботности, наслаждешя. Ста 
гибый — знакь ловкости; легко гнущ!йся впередь — зна 
угодливости, лести, способности уживаться съ людьми (придв 
ный). Станъ какъбы переломленный, опущенный (челов 
опустился) признакъ усталости, скорби, унижения. Стань пр 
мой, но неподвижный, сухой -— признакъ. поста и лише 
(святые на суздальскихь картинахь; строе монахи), а Та 
извфетной привычки держать себя въ извЪетномь положен (сол 
датская выправка). Художествениыми образцами: челов ческато 
стана въ области пластическаго искусства мотуть служить: В 
нера Медицейская — образъ женской тращи и стыдливости, 


Силенъ—образь чувственной невоздержности, Геркулесъ Фар- презрьн 
незск1й—образъ спокойной ‘физической силы, Лаокоонъ—о вИЗОСтИ. 
образъ страдашя; муки, Аполлонь Бельведерск й— гордый _ дВтЮтВ 
образъ побфды ‘и: мужскаго изящества, Вакханка—образь ло- |. ейстера, 
кости и невоздержной: веселости. У НЕО ериота, | 
‘Руки; какъ ортаны по преимуществу ‹дфятелвные, играють | ва 
Иуическомь языкф весьма, важную роль; тЪмь не менфесмы Чет 
не буде здвеь подробно разсматривать значешя: ихь разнооб- | торе - 
разной ‘мимики какъ потому, что общия признаки ‘ручныхь же- м 
стовь извфстны (сжалуе кулаковъ, складываше-на, груди; закиды- ое С. 
занто на спину, поднят е къ’верху ипр.); такъ и потому, что’ о Ч в 
нихь будемь ‘Постоянно ‘упоминать’ при’разбор® ощущешй и С т 
страстей: Здфсь ограничимся короткими замфтками относительно. С м 
ихъ формы. Форма: 'рукъ (величина, длинаугизящество) вообще м 3 
и СВЯЗИ съ. интеляектуальнымь фазвитемь и. обществен- мы 
ВымЪ положенемь человфка, (рука дикаряли "бвропейна, барина а, 
и мужика). Отсюда можно вывести -ихь ‘характерное значене: м ь Я 
Руки: большия, толетыя; “съ короткими пухлыми. паль- а у 
цами--признакь ограниченности тяжелаго гумаз› лёности, Не-. м а 
ловкости, иногда“добродуння». Длинныя ‘руки съ длинными. м 
2 м 
\ 
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пальцами—знакъ ловкости, дЪятельности, & также и жадности: - 
Маленьк!я изящныя руки-признакъ аристократизма. Не= 
брежность въ обращени: еъ руками — признакь необразован- 
ности и часто бевнраветвенности. Извфетно. `выражеше ‹дЪло 
попало въ грязныя руки»: Скупоеть; лфность, пьянство всегда 
съ грязными руками. Норучнымь жестамъ, чаще других: позто- 
ряемымь, можно узнать степень образованности и`характеръ за= 
няйй наблюдаемаго лица; напр. несдерживаемая ие -- 
проетолюдина, жестьг капельмейстера, рука музыканта. 7: 
Ноги имють также свои ‘выразительные знаки: Скорчен- 
ная нога= знакъ страдая. Нога колеблющаяся, подги- 
бающаяся; пальцами вверхъ==знакь боязни. Трясущаяся. 
-знакъ нетериёшя; скачущая==веселость. Она твердо 
стоить на земл%, упираясь на пальцы, въ гордости, приго- 
товленши къ борьбЪ, въ порыв$ ‘емфлости; ‘давить землю-—вЪ 
презрфи; бъетъ землю-=въ тнфвЪ; тащится по земл—вЪ 
низости. Ножныя движеня (ноходка,) весьма выразительно опре- 
дъляють занят!я, возрасть и характеръ лица; ‘напр ноги балет- 
мейстера, танцовщицы, позищи’ фехтовальщика, походка/кава- 
лериста, ребенка, женщины, старика, солиднато’человка и легко= 
мысленнаго фата. 

Часть сценическая. Пр1обрзтя по’ возможности полныя 
теоретическая" познания ‘о’ физолотическихь ‘основахъ мимики, 
учащуйся должень подумать о ‘ирактичеекомь примбнени их вь 
сценическому вышолнению. 'Оовокупноств ир1емовъ, посредством ь 
воторыхь сценическая мимика является в5рнымь; ‘праздивымь и 
изящнымь выражешемь внутренняго и вифшнягояра, изобрат 
жаемаго лица, составляеть то, что мы ‘называем искусством. 
сценическат о: поведения: Эти пр1емы; которые вел дегыелихь 
разнообразя, едва ли можно ‘внолн® перечислить; ‘должны ОНИ 
раться‘еъ‘одной стороны ‘на естественной леравяв; ©Ъ другой 66= 
гласовалься”съ известными требовазйямит спены: Трудность воглая -- 
шеня тихь условЙ яваяетсяклавнов ‘причиною 5х5 Явя 
которыя вообще называются рутиниьгии ‘пруемамитя ирибу 
которыхь въ большей илитменяшейстенени зам тие’ 
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театрахъ. Такова напримёръ привычка у нашихь тпабпиев. 
тать, а у любовниковъ быстро уходить за кулисы 101 прои 
сешя выразительной тирады тогда, когда правдивый СМЫСЛ Ст 
НЫ вовсе не требуетъ такого быстрато исчезновеня актера 29 
дёлается вслфдетые разсчета на, болышй эффектъ, а между тв 
часто противорЪфчить художественной правдф дЁйствя. Чтоб 
избфжаль подобныхь ошибокь, необходимо ПОМНИТЬ, Что 0, 
внфшнее знаше физюлогическихь признаковъ и сценических. 
премовъ само по себ еще недостаточно для того, чтобы игр й 
хорошо, т.е. правдиво и изящно; нужно выработать ВЪ с0б 
умвнье пользоваться одновременно тёми и другими. Короче, на 
добно развить въ себъ физическую ловкость и артистич 
с такть въ нользоваи мимикой. Прежде нежели будемъ го- 
воритьо способахь къ прюбрфтенно упомянутыхъ нами качествз, 
укажемъ на главнЪИпце недостатки мимической игры, а такжена_ 
обпия правила сценическато поведешя, до которыхь дошла со- 
временная театральная практика. о _ ь 5 
_ Тлавифйше недостатки мим еской игры” начинающихь 
суть слфдуюние: оте 
Вфтстыя между словомъ 


дить, стоять, бфгаль, садиться на’ сцен$, держать и двигаль 


имущественно у актрисъ) замфчается часто наклонность про- 
изводить безсознательные жесты и гримасы, каковы напримфръ: 
__ Моргане тлазами, обливыване губъ, махане руками, поти- 
_ раше ихь, перебираве и сжимаше пальцевь, держаше рукъ. 
_ сложенными вдоль пояса, обращене къ зрителямъ спиною и. 
т, и. Веб подобные. недостатки суть слёдетве недостаточной 
выработки сценическихь манеръ, недающей актрис достаточно 
самоувзренности и заставляющей ее бояться и конфузиться. 
Излишняя развязность тфлодвиженй (размашистость и распу- 
‚ щенность манеръ) — качество, пробр$таемое по преимуществу. 
на провинщальныхь сценахь. Размашистость жестовъ (мимиче- 


динства и гармоническаго с001- — 

сс г жестомь (жесть иногда у нихъ опаз- | 

или противорфчить высказываемой мысли), неловкость. - 
ость тфлодвиженй и жестовь, напримфрь неумёне | 


Руки, угловатость манеръ. Залфмъ У начинающихь же (пре- — 


злой тризи 
оть ТЕ 
зато и кар) 
НО6, ВИДИМ 
вившнемь | 
ПИятною на 
Производим 


> ] ности. уменьшаеть въ нашихъ глазах значенте самой красоты; & 


ская т аффектацщёя), соединенная съ риками и завыванями: 
плодъ ложнаго поняття о сценическомь эффект5; распущенность 
(тримальность) есть результать. неосмысленнато увлечея играть _ 
по натурз. Замфтимь. при. этом, что такъ называемая есте- 
ственная игра, которая на практикЪ оказывается весьма, часто 
грубою и безтактною копировкою мелочныхь подробностей обы- 
денной, прозаической стороны жизни, есть одинъ изъ любимыхь 
коньковъ, на которомь вывзжають - которые думають, что’. 
для актера никакой науки не нужно Е личной набзодатоль- _ г 
‘ности и сценической практики. Эта иривычка къ распущенности _ г 
прюбр®тается исключительнымь упражневшемь въ разыгрываюи 

водевилей и пьесъ несерьезныхь. Особенно надобно аа 


лаго и каррикатурнато оттёнка. Рисовка на сценЪ, искуствен- 
ное, видимое стремлене показать себя зрителю въ наилучшемъ 
внЪшнемъ вид% встрфчается нерфдко у актеровъ и актрись съ 
праятною наружностью или хорошо сложенныхь. Впечатлые, 
производимое этимь недостатлкомъ, бываеть часто совершенно 
противоположно тому, какое желали бы рисуюццеся актеры про- 
извести на зрителей; эффекть бываетъ отрицательнаго свойства. 
Это происходить вслфдстве того, что и въ жизни видь изящна- 
то, но намбреннаго, замфтнаго кокетства, при красивой наруж- 


кокетство неискусное (жеманство, ломанье) представляет, зр®ли- 

ще непр1ятное и смёшное. Необходимо помнить, что наибольний 

_ эффектъ бываеть всегда тамъ, тдЪ незамфтно пружинъ, его под- 

° готовлявшихь. Одиночество, или эгоизмъ игры — замтное же- 
_ лаше подавить своею игрою другихь актеровъ, участвующихь 
ы _ВЪ пьес%, или же, съ другой стороны, безучастное отношене къ 
игрЪ другихъ въ то время, когда самъ не стоить на первомъ пл: 
н%. Первый видъ этого недостатка замфчается иногда у актер 
занимающихь первыя роли; второй. весьма часто встрчает 
исполнителей _второстепенныхь ролей. Вь обоихъ случ 
ведетъ `КЪ нарушению тармонической общности дЪй 


ДРАМ. искусств. 


— в. А 2 
& Ые). Таковы тлавнфйние недостатки ее мИмИВИ, т | р 
в. рымь мы постараемся противопоставить нёсколько Зам ий сд! 
а относительно того, какими качествами должны вообще отли ней 
з ся манеры актера. аа р 088 
т Преждо всего надобно стараться о томъ, чтобы манеры бь Я содер 
р правдивы, т. е. в5рны правд® физологической и бытовой: эм 4883 
3 послфднемь случав мы разумфемь 18 видоизмфнен я и разноо и] ео 
з разные оттфнки, которые ‘налагает на человфка извфстная эт ву И 
{ ха и общественныя условя. Эта правдивость должна перве зря И г 

ствовать и-при вопрос о примфненйе ея къ сценическимь уе эра 
вямъ, требующимь, сравнительно съ дЪйствительной жизнь сонть иСуе 
большей рЪ%зкости и ифльности мимической игры. Но однойесн п. №8910 - 
ственности жестовъ еще недостаточно; необходимо, чтобы он уало внима! 
были въ тоже время изящны, въ художническомъ смыслв слова прытное ве 
то есть, они должны быть выработаны. При этомъ надобно обра: ство ДВИСТВИЯ 
тить вниман!е на, слфдующя стороны. На сценЪ, равно какъ и ДЕЙСТВИЯ На, 1 
въ обществ®, необходима умфренно сть въ твлодвижешяхь; ну-. ВНИЗ, ОСНОВА: 
жны движешя не порывистыя, инстинктивныя, а выдержан- ‘(1УЩаТЬ ЧУЖУК 
° Ныя, сознательныя, какъ выражаюния идею господства души | бе бе м 

_ Надъ т5ломъ. Задача, истинной. ‘драматической мимики заклю- 


частся именно въ такомъ сочетав!и характера нравственнаго са- 
и ия съ порывистыми стремленями. страсти, при кото- 
`ромь самь. зритель могъ бы, такъ сказать, ясно и отчетливо ви- 
дфть картину орьбы, происходящей внутри челов5ка. Нарушить | 
это услове спеническаго прилич!я р$зкою и сильною. жестику- | 


ЗВ 

лящею можно и должно дозволить актеру только въ моменть _ - | а, 

_ Крайняго развийя страсти, нуждающейся, такъ сказать, въ чисто = З Чен х 
_ животномь проявлени; Краснорфчивымь примбромъ въ этомь а ы 
случа можеть служить т-жа Конта, связывавшая при изучени = Ч, } 5 06 
трагической роли руки г-жи Марсъ ниткою при запрещени рвать 2 о а 

её до конца ‘трагической коллизш. Конечно, подобнаго рода — я чи, Ч | 
сдержанность жестикулящи имзла свое настоящее значене въ Е \ м и 
классической тратедш; тёмь не менфе и современнымь арт | \ ох 
стамъ можно съ усифхомъ посовфтовать, чтобъ они при передачё = р м, ы 


_ драматическихь моментовъ разумно руководились этимъ прави 
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ломь спеническаго приличя, безь чего самое выраженше страсти 
получаеть или вычурно-аффектированный, или животный харак- 
теръ. Строгая умбренность жестовь въ наше время играеть пре- 
имущественную роль въ примзнени въ пьесамъ историческимъ. 
Пьесы бытовыя, жанръ и комичесыя допускаютъ, по самому ха- 
рактеру содержазя, ббяыпую свободу жестикулящи; но во вся- 
комъ случа художественную умфренность тфлодвиженй, понол- 
няемую преобладающимь значеншемъ личной мимики и толоса, 
можно признать, вмфет% съ естественностью, основными условая= 
ми разумной игры. Въ тЪеной связи съ умБренностью жестовъ 
стоить искусство нЪмой игры и слушан!я чужой рфчи на сце- 
нз. _На Это вообще, (особенно на, посл днее) у насъ обращають 
} внимая, между тёмь-какъ незнан!е его производить не- 
_ приятное впечатлён, какъ черта, нарушающая полноту и един- 
ство дЪйстыя. Н№мая игра, сосредоточивающая весь драматизмъ 
дЪйстья на лиц, есть уже творчество, обусловливаемое подроб- 
нымь, основательнымь знашемь мимики и тримировки. Умбнье 
слушать чужую рЪчь есть качество, требуемое общежищемь (не- 
умфне есть признакъ необразованности); тёмъ болфе нужно оно 
на сценф, тдБ оно является неизбжнымь, необходимымъ нро- 
должешемь игры. Къ сожал5н!ю, весьма часто встрёчаются при- 
мфры, что актеры, не занятые игрой, т. е. не говорящие и нё 
дъйствуюдце, & только присутствуюние, и по смыслу пьесы слу- 
шалщуе, зввають по сторонамь, разсматриваютъ зрителей, шеп- 
чутся и вообще выказывають безучасме къ тому, что дфлается 
на сценЪ, или же выражають ‘свое слушане исключительно ме- 
ханическимь образомъ: кивкомъ, всилескивашемьъ рукъ, шагомъ 
назадь, качавемъ головы, поднесешемьъ пальца ко рту и тому 
подобными, чисто внфшними знаками. Сценическое слу шане 
должно быть душевно, осмысленно, живо и понятно для зрите-_ 
ля; на лиц должны быть выражены извёстная степень внима. 
Н1Я КЬ товорящему, а также и впечатлвн!е производимо, . 
р%8чью. =: : 

Другое немаловажное услове хорошей мимики есть изя 
ная простота сценическихь манеръ. Она обнару 
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отсутстви всякой рисовки, всякаго кокетства въ позахъ итЪло; ВИ 
жешяхь, въ свобод$ и легкости, съ которыми актеръ прида 
выразительность тому или другому мимическому движению. Как 
непрятно бываеть видфть ребенка механически отвфчаю ато 
урокъ, или ифвца поющаго съ усимемь, точно также, если и 
боле, непрятенъ видъ актера, видимо пграющаго заученым 
й 1 манерами, или выказывающаго старануе играть хорошо. Пр 
Г стота манерь прюбрётается, помимо врожденнаго таланта гра- 
ци, развицемъ физичеекой ловкости и подробнымъ знанемь 
вефхъ условй сценическаго поведешя. - 
^ Мы сказали выше, что для хорошей мимики актеру необхо 
димы физическая ловкость иартистичесый такть. Средствами дал 
выработки перваго условя являются гимнастика, танцы и 
фехтование. 0 развивающемь значени этих занят распр 
__ страняться нечего, такъ какъ это вефмъ извфстно изъ житейскаго 
— а; для сценическаго ар 


_ опыта; 


тта;. тиста_ эти упражнешя имфють харак- ЭНконч 

Е. теръ настоятельной потребности. Что же касается хо развитя въ. ЧастНЫХВ 

_ УЧащемся артист акт с я пользоваться ОТНОЩеН | 

_ мимическими знак ВБ ОТОМЪ случа, ‘оабое бет 
мимо пр ческагоч тя), ат 

ео д 

тетвую-_ ое 

щевнымь состояямь. Порядокъ ВЪ ЭТИХЪ ? с 

й: начинать съ такихъ отрыв- а 

арактеру содержаня, обусловли- то и 

ми, спокойными, такъ сказаль, ть и | 

° эпическими и потомъ ностепенно переходить къ болфе трудному = м д ы 

Тоду сложной, смёшанной МИМИКи, соотвфтетвующей болфе стра- р и 

отнымь и разнообразнымь по’составу положении Должно | № № 

признать за основное правило при изучени жестикулящи на- м, | 

добно начинать съ торжественныхъ, классических пр!е- мы, 0, 

моВЪ, но никакъ не съ характерныхь (жанра), чтобы не пр = м " 

учить себя къ распущенности и небрежности. Опасеше, что по- Гы и \ 

добнаго рода упражненя разовьють въ ученикф неестественную т ч, 

м к \ 

и | и, 

\, 


ЗО ВаТЫЯ || 
Ь случа, 


› чуты) — 


и прим 
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_ и серьезною, постоянною практикою. Е 


ной видъ. Особенно надобно остерегаться учащимся, чтобъ не 


искусственность манеръ, лишено  основавя, потому что на НИхЬ 
надобно смотр®ть только какъ на средетво, а не какъ на самую 
‹цфль; человЪкъ, достигиый до умфнья ловко держать себя во 
фрак, будоть ловокъ въ сертукВ и халатв, но но наобороть. 
Здесь существуеть аналот!я приемовъ съ иремами при обучени 
дикщи и хореграфи. Въ несоблюдени этого, правила, кроется 
причина того явлешя, что цфлая масса водевильныхь ‘актеровь _ 
и актрисъ,- есьма бойко разговаривающихь, не въ состояни Е 
прочесть порядочно драматическую тираду. Тоже самое встр 

чается и въ отношени къ мимикЪ. Упомянутыя нами мимичесяя = 
упражненя должны всегда одновременно сопровождаться сло-_ 
веснымъ выражешемъ; въ гармоническомь сочетании того-и дру- 

заключается тайна разумной сценической игры, достигнуть 

оторой можно только путемъ научныхъ, теоретическихь познанй 


Закончимь нашу главу о мимикВ приведешемь н®которыхъ 
частныхь замфчашй, имфющихь преимущественное значевше въ 
отношеши такъ называемаго спеническаго общежиня. Наиболве 
слабое м6ето всфхь начинающихь актеровъ есть неумёнье спра- 
зиться съ руками. Надобно при упражнешяхъ достигнуть того, 
чтобы не думать о ихъ существовани, чтобы онЪ ложились, 
<кладывались, вообще двигались какъ бы сами собой. При раз- 
вии въ себф умфнья владфть ‘ими необходимо помнить, что 
округленная линшя есть лия красоты въ человфческомъ тлф и 
потому всячески избфгаль рёзкихь, угловатыхь движешй. Нодни- 
мать ихъ надобно такъ, чтобы часть руки, идущая отъ плеча къ 
локтю поднималась прежде, нежели остальная часть. Локти, 
прижатые къ туловищу въ то время, какъ дЪйствуеть нижняя 
часть рукъ, придають всей фигур$ неловкй, связанный и см ш- 


прюобрёсть привычки сжимать руки одна другою на груди, или 
около пояса, также играть часовою цфиочкою или шейнымь 
снуркомъ, — вс подобные жесты некрасивы, какъ признаки не 
ловкости и сконфуженнаго состояшя. Кисти рукъ никогда ие 


9+ 
стоянш обморока и смерти. Известная степень нарушешя К 
ленности ихъ можеть быть допущена въ названныхъ нами 
чаяхь, но не должна доходить до прямыхь зинй или угла 
томъ основан, что форму прямой вытянутой Лии тло при 
маеть не мгновенно въ самую минуту смерти, & вмфетв съ по- 
степеннымь охлаждешемъ. Чальцы отнюдь не должно держал 
скорченными (видъ боли), но въ тоже время не вытягивать 1 
совершенно прямо, что придаеть имъ вообще какой то дерев 
ный отт$нокъ. Сильное сжаше пальцевъ допускается только п 
общемь мимическомъ выражени сильной страсти. Ноги с я: 


почитель 

& 6 ПОД 

[0 АЕ 

остерегая 

(траств, по 

АтЬ рен 

Чл по) 

“ВТ вет 

; шки, `которыхь должны ны, 

Походка носками внутрь, въ припрыжку, малень- в ужи, 

мъ, поддаване корпуса впередъ на ходу» м а | 

‚ЧУ зная, плывущая, —Все это качества, не сце- В 

НИЧ ‚являющаяся большею частно результатомъ привычки, г ы Ан 
на которую въ свое. время не-обращали вниманя._ Кром того м 
надобно избЪгать крутыхъ ‚оборотовь и безь особенной надоб- О к 

_ ности, (напр. уходъ въ глубину сцены), не дозволять себ 000- _ м, > 
‚рачиваться спиной къ зрителю. При Ууходь со сцены въ дверь = р оц 
_ надобно стараться уходить такъ, чтобы не о м 
изображающия стёны. Въ держаши головы должна быть полная ом ( 
свобода. У нфкоторыхь актрись бываеть наклонность держать м 
_толову постоянно ибсколько. на бокъ, что придаеть фигурь , о 
Е томно-жоманный видъ, в офдающий зрителю своимъ однообраз1= —. о 
: 9 м 

\, Й 


алельн | 
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ЦО ит: 


рителю. || 
бразом | 
слу | 
гыг 186% | 


° мягко, едва замфтно поднимаеть ее, а самъ нагибается къ ней и 
пфлуеть, тихо. 2) Когда цфловане руки выражаеть уважеше,. 


_в не поднятую самимъ руку такимь образомъ, ‘чтобы своею ру- 
кою какъ бы поддерживать ее, и цфлуеть совершенно беззвучно, 


которая приходится къ сторон пфлующаго, причемъ правая 


`нера держать его совершенно въ прямомь или въ отброшенн 


ес м во 


емъ. Сценичесый поцфлуй, за исключешемь спенъ из 
скаго и крестьянскато быта, гдф звучность, чмоканье есть харале 
терная черта любви и расноложешя, долженъ быть тихь и даже 
беззвученъ. Въ любовныхь сценахъ актерамь и актрисамь на- 
добно стараться цфловать другъ друга не прямо въ губы; а н$- 
сколько въ бокъ, нотому что видъ двухь. лиць, сливающихся 
губами на, прямой. лини, некрасивъ. Что касается-до цфловавя 
руки на сцен то ВЪ манер® цзловать ее существують три : 
ныхь према: 1) когда она выражаеть нфжныя чувства: 206 
благодарность, просьбу о прощени, то ифлуюций береть рук 


ельность, цфлуюций долженъ браль протянутую къ нему, 


остерегаясь шевелить ее. 3) Когда пфловаве руки выражаеть 
страсть, порывистое увлечене, тогда дозволяется быстро схваты- 
вать предназначенную для поцфлуя руку обфими руками, но не 
столько поднималь ее, сколько наклоняться къ ней самому и 15- 
ловать ее не громко, но крфико и долго. Затбмь замётимъ, что 
руку въ перчатк® никогда ифловать нельзя, а надобно пфловать 
кисть руки. При цфлованш руки нужно брать веегда ту руку, 


рука пфлующаго должна держаль л8вую цфлуемую, & лЪвая пра- 
вую. Даванте пощечины на сцен обусловливается ловкостью со 
стороны получающаго и дающаго. При этомъ обыкновенно со- 
блюдается слёдующий премъ. Одновременно со взмахомъ руки 
дающаго пощечину, получающий хлопаеть своими ладонями и. 
стремительно прикладываеть руку КЪ щек, предназначенной 
для удара (знак физической боли). у 

_ Обращеше съ веромъ требуетъ отъ актрисы спокойствя и. 
непринужденности манеры держать и обмахиваться. Дурная ма- 


положени; надобно держать его между указательнымь и сред 
нальтами Ав руки вв-наклонномъ положения. Махаше 


у локтя р$зый уголь, есть манера некрасивая, мфщанская. 
добно наблюдать, чтобы верхняя часть руки лежала свобо 
локоть быль немного полусотнуть около таз, а въером 
вляла кисть руки. Кром того не надобно много играть в$еро} 


0 
Употреблеше трости на сцен должно непремфнно обусловли. 
ваться ся назначещемь—быть подпорою слабости или незд 
ровья. Не надобно ее подбрасываль на воздухъ, ни равмахив 
сю, а также часто перекладывать изъ одной. руки въ другую 
закладывать на спину; опуская ее, отнюдь не стучать объ по 
Стучать тростью можно только при выражени нетери я и то 
тогда только, когда сцена, происходить на твердой почв, 
полу или на каменной мостовой. Употреблеше хлыстика до. 
пускаеть ббльшую свободу въ манерахъ обращаться съ НИМ, Н 
и здесь надобно признать за правило: избфгать излишества, ДВИ: 
жений. Со сценическими женьтгами надобно обращаться ВНИМа: 
_ тельно, чтобы не показывать ри телямъ, что это суть ничего н 
стоющфя бумажки. На этотъ на многих | 


_ падеше оть пули) и медлен 
_ Есть актеры увлекаюпцеся 
_ боковь и въ тоже время С 
ошибка. При падени должно вообще избфгать большого стука, 
(шмяканья '0бъ полъ), чтобы У зрителей отнюдь не явилось на 


добно падать по вертикальной лиши къ рами, а по горизон- 
Тальной, или наклонной, что гораздо красивфе. Падене лав. 
_зНИЧЬ, ЛИЦОМЬ ЕЪ Зема% также некрасиво. При медленномь па- 


денш, особенно актрисамь, падающимь въ обморок$; в 
стротая искусная расчитанность; она должна заранфе, такъ ска> — 
зать, приготовить себ мфето’ для палешя, чтобы не искать его — 5 
въ самый моменть обморока взглядами и тблодвиженёями. Опу- — 
щеше тфла должно быть грашозно. 

Мы коснулись здЪсь только нзкоторыхъ главнфишихь прие- 
мовъ спеническихь манеръ, надлежащую полноту которыхъ едва 
ли можно формулировать строго опредфленными правилами, она 
вырабатывается разумною практикою. Многое изъ сказаннахо 
нами принадлежить въ области режиссерской дзятельности, бы — 
не мене мы считаемъ далеко не лишнимь для учащихся предва- 
рительное знакомство съ элементарными усломями вишней 
тороны спеническаго поведеня. 
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Темпераменть, его физтологическе и сценичесве признаки. —Поль, разлище ег ' 
ВЪ физическомь и нравственномъ отношен1яхъ.— Возрасть въ физологическомь и ОЖИВТеВ 
в сценическомъ отношеняхъ. ЛЫе вол 
= м - - НО Не Гл 
При выработк» выразительныхь движений актеру необходим Не, ЦОК 
познакомиться хотя въ общихъ чертахъ съ тёми природными ВИНИЕИ 
условями, отъ которыхъ зависить разлище формь человфческой. бы 
Фятельности. Такими услонями Являются темпераменть, ПОЛЬ проду 
= — т г т ет 
‘вме аменть (сложене) означаеть извфетныя тЪлесныя ет 
расположен › ИЗЪ которыхъ вытекають т$ или друшя страсти | а ь 
и порывы, тоть или другой характеръ, наклонность КБ тВмь или — р 
другимъ болёзнямь. Но товоря вообще, общепринятое дфлене — и 
мпераментовъ, взятое изъ древнихъ понятий *), въ настоящее о 
о мы: 
= *) По мнёню древнихь ое 

- бою, но соединенныхь ВЪ м у 
‚ раетея въ ИЗВЪСТНОЙ стеле 


1 щ 
вершеннЁйш: организм. Недостатки равновфс1я, произ в 
_ тишЪ олементомъ. судь те 


№ . мы 

мпераменты, Существенные, главнёйш!е элементы: хо- к м 

ТОВ И ТОПЫ: бохость и влага. Взаимныя ихъ соединен{я образуютъ м, и 
чегыре темперамента: теплота со втатою (кровь) —сантвиническ 11, теплота съ т, № 

ы ВА, Ь ————— 

_ сухостью (желчь)— Е холодЪ и влага (слизь, лимфа) — № м 

т тическ1й; холодь елчь)—мезанхолическ;й. \ 
Флогматичесв1й; Хозодь, 11) чезанхоличо. м м м 
Е И 


_ ами, у нихъ крфивя кости и мясо твердое. Цвфть кожи смуг- 
_ лый и желтый, глаза и волосы темные, взглядь глубовй, прони- 


_ горды и вамозлюбивы, строги къ самому себЪ, скор$ 


время съ научной точки зрзийЕ не выдоржизаетв кригик 
непримфнимое въ своемь чистомъ видф ни къодному субъекту; 
ло такой степени разнообразны отЕЪнки и см шения между ними. 
Мы принимаемъ эти `опредфленя темпераментовъ относительно, 
имфя въ виду необходимость отличить главнзйвые тины органи- 
защи, Въ четыремь ‘извфетнымь вефмъ темпераментамъ. мы при- 
соединяемъ сще’ нерв ервны ный, какъ результать наблюдевшй сдЪ- 
ланныхъ: новЪйшею на] Наук кою надъ дзятельностью нервной системы. 

Т) Савгвиничесьий темпораменть (полнокровное. сложен) 
отличается быетрою воспримчивостью, но непродолжительною = — 
реакщею организма, быстрымь дыхашемь и кровообращешемъ. 


оживаенная Он часто красота, ый Е кожи, —- 
лые волосы, голубые или сФрые глаза, взглядъ открытый, бойвй, 
но не глубовй; носъ и ротъ часто имфють чувственное выраже- 
зе, щеки и губы легко принимають черты см$ха. По нраву санг= 
виники отличатся веселостью, насмфшливостью, легкомыслемъ, 
забывчивостью, жаждою новыхь ощущеншй, непостоянетвомь, 
добродуццемь, откровенностью. Вообще этоть темпераменть от- 
личается характеромъ живой выразительности и потому пред- 
ставляеть много данныхъ для сценической карьеры. Болфзни 
сантвиниковь преимущественно воспалительныя. 

2) Ор желчный темпераменть (сухое сложе- 
ше) обнаруживается въ преобладающемь вмящи печени, въ.уси- 
ленной дФятельности желчи и пищеварительныхь органовъ. По. 


наружности холерики худощавы съ сильно развитыми муску- 


цательный, Черты липа р$звя, движеня страстныя, порыви- 
стыя,. но не часто смёняюшия другъ друга» Въ нравственно 
отношении этоть темперамент. ‘обусловливаеть СИЛЬНЫЙ И Г. 
к характеръ. Холерики вообще осторожны, храбры, энерги 


60 


серьезны, чфмъ веселы. Ум ихъ способенъ сосредоточиваться 
одномъ предмет$, сужденя ихъ вёрны и практичны, рчь ИЛЬ 
ная, р$зкая. Они люди страсти по преимуществу; изъ `НИХЬ ВЬ 
ходять благодфтели и тираны человфчества. У женщин этот, 


— Е х Н 
темпераментъ встрчается р$дко; настоящий перюдъ развия— у п 
зр$лый возрасть. Болфзни также преимущественно воспал ` ы и 
тельныя. ке =. р но 
3) Нервный темпераменть имфетъ источникомъ преоблада, ый 


щую дфятельность мозга и нервной системы. Онъ рЁдко бываеть _ 
вполнф наслфдетвеннымь, но чаще всего пробр$тается излиш- 
нимъ употребленемь горячительныхь напитковъ, сидячею ЖИЗНИ, 
праздностью и роскошью; лажнымь идеальнимь направленень 
воспиташя, а также печальными потрясешями._ Признаки ихь: 
кожа бфлая, тВло худощавое съ мало развитыми мускулами; ми- 
Мика лица подвижная и весьма выразительная, глаза свфтлые, 


_ волоса шатиновые. Характеръ нервныхь можно сравнить съ дЪй- Пить. 


стыемъ электричества. Они не любять противорф® я, преувели- дЖетвЫя 
чивають свои и чужая ‘страдавя, склонны къ самоубйству. ЗУ 
ГнЪвъ ихъ— ярость, нависть короткая, но разрушительная, ботнет 


Любовь быстрая, час ‘сыфияющаяся ненавистью, ревность дохо- = 
_Лить до безушя. По натур они не злы: и не жестоки, но часто 
такими. Память посредственная, воображеше сильное, 
проницательный, но мало способный къ сосредо- | 
103 тивой дфятельности. Они по преимуществу музы- | 
канты, салирики, фантазеры, непрактичные люди. Въ жизни во- | 
г обще несчастливы, потому что постоянно находятся въ зависи- 
_ мости оть мелочей житейской обстановки. Этотъ темпераментъ 
_ Весьма часто встрфчается у дамь образованнаго, свфтскаго круга. 
4 матическтй, лимфатичесый темпераменть происхо- 
дить оть преобладаня въ организм$ слизистыхъ, водянистыхъ 
жидкостей, вел®детв!е чего кровь мало возбуждаеть нервную си- 
стему и восщиямя впечатавнй, равно какъ и проявленя ихь 
совершаются вяло. Внфшше признаки флегматиковъ: ВЯЛОСТЬ, 
одутловатость, мнимая тучность, матовая бфлизна тЪла, тонкая 
слабая кожа, свётлый пефть волосъ и глазъ, медленныя, лёни- 


выя движешя. Лина ихЪ вообще добрыя, но безъ всякаг 
наго, рельефнаго выражешя. Они вообще обнаруживають_ 
способности ЕЪ творчеству, по ‘исправны въ механической работ$; 
не имфють задалковь къ проявлению сильныхь страстей; на вой — 
ихъ дфятельности лежить отпечатокъ односторонней, житейской _ 
_разсудочности, Они по преиму ществу люди рутины- Отличи- 
тельныя качества ихь нрава: терифливость, доброта, енисходи- 
тельность, постоянство, вслфдетые боязни перемёнъ, спокойстве, 
доходящее иногда до апатм, любовь къ авторитетамъ, само вЪ- — 
ренная близорукость взгляда. БолЪфзни этого темперамента по що 
преимуществу холодныя: лихорадки, водянки и т. п. Въ сцени- 
ческомв. отношени этому темпераменту свойственны комичесыя 
- кошя; но изучить его мимику труднфе, чёмь мимику дру- 
СБ темпераментовъ, потому что флегматизмъ, кромф общей сла- 
бости и бЪдности рельефныхь черть, часто совершенно противо- 
р$фчить тому порядку, въ которомъ обыкновенно проявляются 
дъйствйя страсти. 

4) Меланхолическ!й темпераменть есть ничто иное, какъ 
болфзненное измВнеше холерическато (желчно-нервное сложеше): 
Онъ происходить ОТЪ преимущественнаго сосредоточешя жизнен- 
ныхъ началъ въ желудочныхъ органахъ, отличается вообще мед- 

` : 
ченною воспримчивостью, но сильною и продолжительною реак- 
щею. По наружности меланхолики блфдны, худощавы, имють 
темный цвфть волосъ и глазъ, движеня медленныя, вялыя, облий 
ВИЛЬ угнетеннаго состояшя. Сильное потрясеше обнаруживается. 
У нихъ какъ бы лихорадочнымь проявлешемь энергш, что про- 
должается впрочемъ не долго. По нраву они склонны къ задум- 
чивости, осторожны, терифливы, труд долюбивы, точны, строги и. 
звыскательны къ другимь, не скоро увлекаются страстями, но 
разъ увлекшись, сохраняють ихъ долго, тая ихъ тлубоко въ дунгВ; — 
долго помнять и дурное и хорошее; вообще подозрительны 

недовфрчивы, ревнивы,  скупы, чуждаются- ‘общества. ДЪя- 


тельность ихь по преимуществу внутренняя (созерпательная 
о 
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сценическомъ отношени этому темпераменту, наравн® съ холе олер 
ческимь, свойственны трагичесыя положешя. Е 
Ве названные нами темпераменты, кавь сказано ВЕШе, 
чистомъ видВ почти никогда не встр$чаются; вообще они а 
ются при значительномъ посредствЪ нервной системы въ весь 
разнообразномъ, смфшанномь видф. Участе этого мало знак 
маго древнимь начала въ видоизмфнеши свойствъ нашего’ орга, 
низма  бываеть. часто такъ велико, что его вмяне какъ бы совер 
шенно затлушаеть признаки, отличающе изветныя раздЪлен 
темпераментовъ, и составляеть какъ бы особый тить организаци 
который мы и назвали нервнымъ. - 
Поль. Не вдаваясь въ подробности, мы постараемся двеЬ на 
мЪтитЬ въ общихъ чертахъ, имфя въ виду нашу спешальную иль 
сценическое выражеше, тв особенности, которыя составляютьвь _ 
_физюзлотическомь отношени характерное разлище организма” 
_ обоихь. половъ. Настоящее разлище мужчины и женщины о- 
стоить не въ ббльшей или меньшей степени развийя, и. не въ 
бозьшемь или меньшемь количеств силы, а въ коренныхь 0со- 
бенностяхь двухъ противоположныхь и соотвфтетвующихъ ти- 


_ повъ, которые имфють каждый свои отдёльныя свойства, зави- 
сяпия оть организащи. Какъ различе, такъ и сходство этихь ти — 


Стоять вЪ соотвфтстыи. Дфти обоихъ половь въ первомь 
г. зозраст азвивалются одинаково, но лтъ съ семи дфвушка, `фор- 
= мируегся тораздо. быстре мужчины, какъ вь физическомь, такъ 


> и въ нравственномъ отношешяхь. Въ физическомв_ отношени 


мужчина и женщина различаются не только большею или мень- 
‘шею силой и ныжностью: ; рость, объемъ и пропорци твла суще- 
ственно различны. ВеЪ кости женскаго скелета, сравнительно 
_ меньше, тоньше и легче. У мужчины шея короче, грудь и илечи 
_ шире, ноги длиннфе; у женщины голова меньше, шея тоньли 

туловище длиннфе, ноги короче. У женщины- преобладаеть 
округленная лия мягкихь формьъ, происходящая оть того, что 
ея мускулы спрятаны подь жирной клфтчатой плевой, отсюда 
ловкость, плавность, траозность ея движенй. Такъ какъ у жен- 
щины голова меньше, то и лицо короче, и притомъ, круглфе. 
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оттого Жене 
соверщается 
ЖеНЫШе, НО Ч 
желтой, Изъ 
ЧВОМЬ отно 
Нужно отнести 


Защ, 


Веь на- 


ль 
ПОТЬВЬ | 


`НиЗма 
АНЫ 60- 


я Не в 
ХЪ 060- 


ВЕ А 
У женщинъ сравнительно жиже. Вс кровеносные и лимфатиче 
: ке сосудыг у женщины мягче и растяжимЪе, равно какъ сердце; — 
легая меньше, но подвижн?е, т.е. требують болфе короткаго, но. 


торт, 


всего результать т%хь физическихъ особенностей, накоторыя мы. 


Е женский 2 ф — ыы и — мозговая масса 


тато- дыханя. Горло уже, стёнкиего тоньше и тибче, — отеюда, 
ый и звоный голосъ. Кожа женщины тоньше и прозрачн$е, 
того женское осязале весьма, тонко. Нищевареше у женщины 
совершается медленнфе, чфмь у мужчины; она вообще Ъсть 
меныше, но чаще, при чемъ предпочитаеть всегда легкую пищу 
тяжелой. Изъ сдфланной нами параллели обоихь половъ въ физи- 
ческомъ отношеши можно вывести, что на сторону женщины 
нужно отнести тонкую ЧузствизОжьнооть и подвижность, на, ето- 
рону мужчины физическую силу и способность къ напряжен!ю; въ 
первой. преобладають быстрота, легкость, нёжность, гращя; во 
второмь энермя, р№шительность, настойчивость. Относительно 
‘умственной и нравственной дЪфятельности замфтимь одно: нельзя 
опредфлять различя этой дфятельности ни количествомъ, ни си- 
лой умственныхь' способностей; весь вопросъ сводится ЗдВеь КЪ 
своеобразности характера и формъ проявлешя внутренней жизни. 
Большая умственная дФятельность и сильныя страсти вообще 
одинаково доступны мужчин и женщин%; замчаемое же разли- 
ще въ проявленяхъ того и другаго у’ обоихъ половъ есть прежде : 


указали выше, во-вторых есть илодъ. исторически-сложившатося 
но не совсфмъ вфрнаго взгляда На женщину, поставившало. себ 
тлавною. ‚ мбркою относительнато значенйя’ обоихъ половь поп 
имуществу ‘одну физическую силу. Относительно пола ь 


ея 


ческомъ отношевни, замфтимъ, что красота лица и фигур: 
исключешемъ амплуа комическихъ старухъ) есть качеств ›бя 
тельное для женщинъ гораздо болфе, чёмъ для мужчин. “Нео 
статокъ красоты можеть быть пополненъ умною гримировкою т 
грашею манеръ, но безобразе и уродство суть качества положи 
тельно не сценичес вЯя ДЛЯ обоихъ половъ. ы 3 
_Возрасты суть различныя энохи, фазисы, проходные. 
повфкомь ОТЬ рождешя до смерти, сопровождающиеся ‘раз 
ными видоизм$нешями его организма. На сцен тосподствую 
озрасты суть: молодость, зрфлость, старость. Дфтетво и отр 
чество являются на сцен только какъ третьестепенныя роли, ‚и. 
`какъаксессуарная принадлежность. Для выражен этого возраста 
требуется одна только правда, натура; замтная, ‘искусственная. 
дрессировка ребенка (учить его надлежащимь образомь. рано) 
производить не удовольстве въ зрителяхь, а скорфе чувство со 
жалфя, производимое на насъ дВтьми уличныхь акробатовъ. 
А одоСть-в умфренн мъ климат у о. 4 до 


Зы 


\:1 
ты 


чье 


у 
вость лица, взоръ блестить, на, Щекахе ое ба 
‚ движевя быстры и о. ты и 


ость, любовь дружба, сострадазе, р , неностойнство, 

`самоувфренность. "Проявлеше всфхъ чувствь юн но 

: ‘скоропреходящее._ 

те 7, возрасть—до 40 лЪть у женщинъ, до 60 у муж- а 
чинъ—состояне полнаго развимйя физическихь и умственныхь 

_ СИЛЪ. ‚Общия характерныя черты здфсь: остановка роста, пр!обр- 
теше тучности, опредленное образоваше характера. Въ зрёломь 

возраст можно отмфтить два пер1ода: мужественный, возму- | 

жалый возрасть и пожилой. Первый до 36 у женщинъ, до 50 = 

у мужчинъ. Въ этоть перодъ тёло теряеть юношескую гибкость, 


п спокойств 
паЕлонност 
раста: эгои 
сластолюбе 
(тарос! 
старость 
ЗНАК — 01а 


начинается развице организма вЪ птириау и 10 = жь 
мускуловъ- Кровообращеше ср [ 


пруживается `преобладаню = 
особность- владфть. собою и Въ тоже — 


ственномь, тношенйх состояше спокойстыя, а ВЪ СВ 
ИХ убЪжденяхъ, обдуманность дЪйствй. На голов® показ 
вается. сфдина, на лбу морщины, глаза, потеряли свой блескъ, 
2 ко обрюзгло; въ = лица выражено важности. 


иЪ рано. 
Вст 5 

г. раста: Этоизмъ, о. скрытность, хитрость, а 
балов, ^ сластолюбе, пьянство, гордость, метительность. 
съ 14 в. р _Ст арость имфетъ два перюда: старчество до 70 лётъ и пре- 
| порою стар лость, дряхлость до смерти. Обпай характерный при- 
этанизи, — знакъ — ослаблеше дфятельности организма. Медленное крово- 
уращенй, — обращеше и дыхане, уменышевше аппетита, слабость мышцъ, 
г Живо Волосы сфдые, слабость вефхъ внфшнихъ чуветвъ, постоянное 


ощущен!е холода, походка шатающаяся, станъ наклоненный 


Е 


- ее _ _ Впередъ. Уумственныя способности слабфютъ; долБе другихъ дер- 
оумя ® _  Жится разсудочная дзятельность (старческая мудрость), эгоизмь 
ффомты" развивается весьма сильно. Въ дряхлости сфдые волосы жел- 
УТЬ, М. _ ТЬюТЬ и падають, голова невольно’ наклоняется внередь, клаза, З 
„тоя! Е _ внадають, морщинистое лицо худфеть, удлиняется, беззубыя — 
льное " десны твердфють, кожа сухая, желтая, жесткая, члены сухи и 


мало подвижны. Въ умственномь и правственномь отношеняхь 
р замбчается повороть къ состоянию дётства. “Страсти, господ 
не ствующЕ въ старости: подозрительность, недовфрчивость, свар 
‘зивоеть, скука, скупость, и ханжество, ‘страхъ смерти. 


ДРАМ. ‘искусств. 5 


$ 


и к и живость старческой Е ее 
вфстною степенью возбужденнаго состояшя, о: 


чае о процесс жизни. Изучена, предмета Е чувствами. —Вниман1е.— 
ЛвЪ его тлавнёйшя формы: смотрёше и слушане.—Виды внимав!я: любопытство, 
любознательность, невнимаве, разсфянность. —Удивлеше. —Ортаничесяя ощуще- 
н1я: холодъ и теплота, толодъ и жажда, боль физическая. 


Ни матерьялизмъ, ни спиритуализмъ не дали до сихъ поръ 
дЪиствительнаго описаня того. что происходить въ нашей душ 
и вопросъ о томъ, что такое душа, есть тайна, едвали когда ни- 
будь доступная для абсолютнаго разръшешя. Потому, не вдава- 
Ясь въ гипотетическе философсве лабиринты, которыми закры- 
то до сихъ поръ царство нашего духа, остановимся на слфлую- 
щемь предположени, которое по своей простот% наибол%е под- 
ходить къ нашей спешальной задач —пояснить душу въ ея ие, 
ническомь выражени. : 

Жизнь есть одновременная совокупная влтольноеть тфла и 
духа. Между дБятельностью тфла и духа существуеть такое же. 
единство, какое существуеть между органомъь и его отправле- 
шемъ. Гл% находится точка соприкосновевя и какъ совершае 
ся процессъ ассимилированя малер и духа, мы не знаемъ,. 
въ физюлоги уже дознано, что хотя психическая дфятельно 
ВЪ общирномь смыслЪ и связана со всею ‘нервною системе: 
что представлешя и стремлевя происходятъ только въ т 
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мозг5. Отсюда можно разсматривать душу, какъ общую с Мму 
`вефхъ состоя й мозга. . 
Предполагая въ учащихся знакомство съ элементарными по. 


нямями о механизм$ человфческаго тфла (для незнающихъ поз 10 #3 
щаемь кратыя замфтки) *), постараемся опредфлить процессь вит" 
которому слдуеть наша психическая дфятельность въ ел сб зато 
косновеши съ тфломъ. — образо 

ВиечатлВшя внфшняго утра на нашь организмь называются 02Ю, 
ощущешями. Ощущеня эти внфшня (пять чувствъ) и внутрений _ вомь 0 
(органичесвя), выражаюция общее состоя тфла. Оба вида. ду со 
этихь ощущеши, посредствомъ нервовь отражаясь въ мозгу; об- смотря 


разують извёстныя представлешя (понят) о пред 
рыя, путемъ извфстныхь взаимныхъ сочеташй, со 
что вообще называется мыслью. ИзвЁстныя 
щен приводять нашь организмь въ извфс 
бостояныя, которыя называются афф 


метахъ,; в 
ставляють то, _ 
представлешя ощу- 
тныя возбужденныя 
ектами, порывами, чувствами. 


] 7 нашег( 

Изъ взаимнаго, внутренняго сочетая мысли аффектовъ возни- Зн 
каеть въ организм» побуждеше выразить св еннее состоя- свой Оп 
: ее ВНВиНИ; 

*) Мозгь (мягкая, киседеобравная масса бБлат ефраго, органов! 
д ЗАКЛЮЧеННАЯ ВЪ полостяхь черепа и лозвоночнаго. столба). Зет 
трехъ частей: большой въ ‚передней и верхней части гол. ма. т 


Е т ЕВ ы Е ет р 
ти_п продолговатый, служаний какъ бы. соединенемъ большато - 
мъ мозтомъ. Въ физоломи доказано, 

‚ отправлен; малый — факторь по 
‘продолговатый центральный п 


что большой мозгь 
бужденй, желаний, : 
ункть нервной системы, 


Е ен `6Ъ мозтомъ. Общая ма, 
_ вую енстему, имфющую сво 


; Рычаги ВЪ мъ механизиф нашего тфла суть кости, опутанные болъе Или 
‚ менфе тверды Злесными связями, мускулами, которыя и приводять кости въ 
движене. Самое движене 'мускуловь находится въ прямой зависимости оть АВи- 


з 


не извфстнымь дФйствемъ, это есть желаше; воля, страс - 
этомь жизненном процесс мозгъ играет роль регулятора вефуь 
ощущенй животнаго и нраветвеннаго характеровъ, приводяща- — 
то ве составныя Части нашего организма въ то гармоническое 
«динство, которое называется жизнью. Нотому самому общепри- 
нятое дфлене жизни на духовную и матеръяльную, равнымь 
образомь раздфлеше духа на три способноели: умъ, чувство и 
золю, можно принимать только условно и относительно; в Жи-. 
вомъ организм веб эти явлешя неразрывно и тфено связаны ме- 
Жду собою и одно неизбфжно обусловливаеть другое. И только, 
смотря съ этой точки зрфнйя, наблюдешя надъ явлешями внёш- 
' внутренняго з5ра человка, могуть привести насъ къ пра= 
ИлЬНыЬ вывоДамь и вбрнымъ заключешямъ, 

_—  Разсмотримъ главн®йцие виды ощущений наиболфе подходя= 
ще кь главной нашей пфли—показанно связи между дВистнями 

нашего духа и его внёшнимъ выраженемъ. 

ВнЪшн1я ощущентя. Область внфшнихь ощущений иметь 
свой опредфленный кругъ дВятельности, измвряемый органами 
визшнихь чувствъ. Болбе или менфе сильное напряжеше этих 

`органовъ, возникающее вслфдстве извЪстнаго раздраженя ихъ 
впечатльями внфиняго мфа, есть вниман{е, посредствомь 
котораго вс впечатлвшя доходять до нашего сознаня. Степени 
Этого напряжения зависятъ отъ ббльшей или меньшей силы вие- 
чаляёя, произведеннаго предметомь на тоть или другой ор- 
ганъ. Изъ всфхъ внфшнихь чувствъ наиболфе важны по значенйо 
своей дфятельности зрше и слухъ. в 

ДЪятельность зрёшя обнаруживается въ слздующихь видахь:. 
Смотр не, наблюден1е — простое, нормальное: направлене 
органа зрЪшя съ извфстною остановкою на наблюдаемомь пред- 
метф. Глаза совершенно открыты, ‘отчего на лбу образуются =. 
срединф легыя складки. Вематриван!е усиленное наблюденивь 
обусловливаеть какое нибудь внфшнее препятстве дтя наблюде-. 
Шя (отдаленность предмета, неясность его, недостатокь св 
т. п.). Глаза, нфсколько прищурены =©ъ- пфлью соср 
ВЗГЛЯДЪ въ одномь извзетномь направлеши, гол 


наклонена виередь. Осматриван1е, высматриваше и. раз. 
сматриванте—изучене глазомъ внфшнихь сторонъ и стремаен 
угадать взоромъ внутреншя свойства, предмета. Признаки. тЬже, : 
что при наблюденш, только тёенфе соединены съ движевшями го 
ловы и тфла. Взглядъ сверху внизъ (изм5рене высоты предмет 
глазами); наклонене головы на право и на лфво (оглядывание) 
обходъ около предмета, взяще его въ руки и повертываше, (здфа 
уже присоединяется инетинктивное побуждене помочь себ% ося 
занемь). Подсматриван!е есть наблюдеше съ Цфлью скрыть 
самаго`себя оть наблюденя. Здфсь сосредоточиваются вс ВИДЫ : 


РИ 


Ч 


р 
2 


нок, 
тоя 


полусогнуть, походка медленная, на цыпочкахъ. 
< Дфятельность орг 


Ре. = ь я. 2 ь 
а слушане— нормальное его состояще, первая степень внимая: 


1010} 
— фоть полураскрыть, черты лиц, ва, вЪ поль- Н 
оборота къ тому м%ету откуда происхо въ: Прислушива- ЗЮНом 
ве и вслушив ‘зе усиленная степень вниман!я; здфсь аица, | 
обнаруживается стр млене уловить и уяснить себ: звуки. Голова тата 
ена_и ухо направлено Е мбту происхожденёя звука "- не. 

утый станъ, взоръ не итраеть никакой роли, ру при- (п ва) 

уху, или поднята, съ требовавшемь тишины отъ окру- одно 
и лушиване — слушане съ цфлью скрыть его. те 
“Признаки › Что и въ прислушивани, только сопровождаются и и 
тихими, осторожными премами. ы я НЫЙ 
<  Примфчане. Офера двятельности остальныхь орга- | Я че] 

_ новь вкуса, обоняшя, осязашя (отвёдываню, нюхане, щу- | ЧМ 
Е _нанье) на сцен боле ограничена и выражается всфмь из- > тен 
_ Вотыми общими признаками. О результатахь этой дВя- ау й 
‘тельности удовольств:и, и отвращен!и см. главы: «сла- о 
столюб1е» и «ненависть». : Е. а \ 
_Разобравъ такимъ образомъ частные признаки смотрфшя и щ, с 
с лушаня, посмотримъ на общее выражение Е ВнАРо НиНдНЫ | м 0 
_ Юблуй характерный признакъ,. свойственный всфмъ ЖИвоТНЫмМЪ, \ их 
г. Е и \ 


ороженные уши, глаза, устремленные впередъ. У челов ка 
этомъ брови сдвинуты, ноздри расширены, ротъ полуоткрыть, 
черты лица неподвижны, ло’ спокойно. Сильнфйшая степень” 
внимания обнаруживается въ сжатыхь губахъ (стремлене затаить 

дыхане) частомъомиталии (стремленю придать глазу ббльшую. си= 

зу и ясность), поднят бровей и иногда прищуренныхь глазахъ. 

Видоизмвнетше Этих черть вниманя зависить оть равличныхь_ 
душевныхь состоянй, въ которыхъ находится человёкъ. Внима- 
не, обратившееся въ привычку и направленное къ постижению 
чого нибудь Важнаго, достойнаго внимая, называется любо- 
зна ностью; направленное же безразлично” ко всему окру= 
а му есть обоный ство. Характерныя черты любопыт- 
ства _слёдующия: быстрый, блестящий; б®тающий взоръ, скорая 
” р®чь, поднятые ре. и складки на лбу, живость жестовь и 

положен. 

Невниман!е есть явлеше противоположное вниманию. Фи- 
зономя невниманя: блуждающЕй взглядъ, холодное выражеве 
лица, иногда съ дерзкимъ оттЪнкомъ, тфло неспокойно. Резуль- 

татами продолжительнаго невниман1я являются скука и нетер- 
иънте. Скука, въ сильномь своемъ развити однородна съ печалью 
(тоска) и ненавистью (одинъ изъ ея отт8нковъ); нетеривше одно- 
родно съ гифвомь (досада). Скука иметь характеръ пассивный, 
нетеривне—активный. Въ скукВ черты лица опускалотся, взглядъ 
мутный, движешя вялыя, медленныя, малнинальныя. Характер- 
ныя черты: зВвота, и позывъ ко сну. Послфдняя степень скуки— 
апат!я, безучасте, равнодупце ко всему, отличается характеромъ 
мертвенности во взглядв и движешяхъ. О скукЪ подробнЪе см. 
тлаву «Ненависть». Въ нетерифни—лихорадочная подвижность; 
`человёкъ не стоить на мёст$, топаеть ногой, потираеть руки; 
пожимаеть плечами, всф черты лица въ т движе- 
ны, похожемь на легыя судороги. Невииман, о 


72 


тый ротъ, движешя отличаются  неопредфленностью и = т 
ВОСТЬЮ; отвфты не въ попадъ, хватаве не Того, что НУЖНО; 
сознательная походка. у 
Внимане, ВЪ 06 обенности возбужденное внезанно И сильно, 
реходитъ постененно въ удивленте, затфмъ въ из умлен1е. 
конець въ остолб$нен{е. Послднее состояве граничитъ близк 
съ ужасомъ. Характерныя черты удивлешя: широкое раскрый 
глазъ подъ вмявемъ сильно приподнятыхь бровей, нричемь ‘обра 
зуюзуя на лбу складки и соотьфтетвенное тому открыт рта. Сте- 
пени этого мимическато лвиженя <оотвфтетвують Различныгу 
степенямъ удивлешя. Причина сильнаго раскрыя (выпучива- 
шя) глазь при изумлеи закючастея въ естественном. побуж 
денш увеличить скорфе свое поле. зря, чтобы. равсмотрЪть но- 


вый предметъ насъ поразивний. неожиданно. "Причина раскры-_ 


ля рта, заключается не вЪ стремлени лучше слышаль (ирислу- 
птивающцеся люди рта’ не ра хрывають); ‚скорфе. можно -ее 0бъ- 
_ЯСНИтЬ такимъ образ оь х | 


я, то вождь 036: к 
МЫШЬ и пер ь ихъ разслаблешя и ни. 


рывшаяся первоначально, остается незакры-_ : 


что при слабомъ удивлеи слегка вынячи- 

редъ,. ‘причемъ издаетея протяжный звукъ: о! а 

5 степеняхь еще- слабфйтихь шипяпие или свистяпе звуки. 
Ив жестовъ, ‚ выражающихь изумлеше, самымь- характернымь 
: можно. ‘считать поднятие открытыхь рукъ на равиф сь головой. 
Или. надь нею, причемъ ладони обращены къ предмету, вызвав- 


шему изумлеше, а пальцы разставлены. Приложене руки ко рту» 


или къ голов% есть также жесть удивления. 


Ощущеня внутренния. _Холодъ и теплота. Не ВХОДЯ ВЪ _ 


физюлогичесяя 1 `подробности:06ъ, источникахъ теплоты въ живо 


_ ботаетв 3 


стые оел 
ваемые 0: 
жаня чле 

Тепло 
НЫ Обр: 
ИЗВоДИТЬ | 
чительной 


( 


отъ теплоты тфла расширяются; оть холода сжимаются. @ 
общий видъ озябшаго челов ка представляеть сокращенную, сЪ6= 
жившуюся фигуру м, на-обороть, челов®къ, которому жарко, 
требуеть бблышато пространства для своего помфщешя, члены 
его раскинуть. Для примбра укажемь на, видъ сиё въ тенлой п 
холодной комнат; Болве частные признаки холода и теплоты 
слБдуюнцо: ХОолОДЪ сначала возбуждаетъ бодрость и энергию въ Е: 
организм; стужа, нарушая нормальность кровообращевя, и 
привлекая кровь къ поверхности 1$ ла, производить красноту и. 
побуждаеть къ различнаго рода движенямь съ плью возстано- о 
вить норму Температуры; отсюда потиравю,; похлонываше ру- 
ками, топаше нотами на одномь мьстВ, бфтгане, треше членовъ. 
Еве сильная степень холода, обнаруживается въ постепенномъ 
раве: аблени организма: кровь отступаеть оть поверхности, ра- 
"ботаеть медленно; отъ чего т$ло бфлЪеть, члены дрожать, всяЪд- 
сте ослаблешя мыпигь, является позывъ ко-сну. Звуки, изда- 
ваемые озябшими людьми брр... суть звуковые изображешя дро- 
жашя членовъ. 2 
Теплота, возвышая температуру нашего тфла, значижель- 
нымъ образомъ ускоряеть внутреннюю работу организма, что про- 
изводить вообще прятное ощущене. Но дфйствые жара, въ зна- 
чительной стенени содйствуя усилевю и ускоренно выдЗлен!я 
(потеря органической силы), производить непрятное чувство раз- 
слаблешя. Сквозьраскрытые поры кожи выступаетъ потъ, является 
жажда и желание воздуха (люди машуть на себя платкомъ, взеромъ, 
руками, издаютьирерывистые, глубове вздохи, сопровождающеея 
иногда, звуками: уфъ! фу!... (идея усталости); человЪкъ или си- 
дить, или полулежить, раскинувитись (раскисаетъ). 
Голодъ и жажда. Первая причина голода— разрушешетка- 
ней келудка отъ недостатка питалйя; причина жажды — недоста- 
токъ влаги для пополнешя постоянныхъ выдфленй организма: _ 


По характеру своему эти ощущешя суть сильнЪйнИе инстинкты, 


почти исключительно обусловливаюцие собою наиболфе блатодф- 
тельныя и бфдетвенныя явлешя въ жизни человфчества. Голод 


обновалель цивилизащи и общественнаго труда; онъжо пробуди- 


тель въ человзЕ$ животныхъ, звфрекихь инстинЕтовъ и руко 
дитель преступлешй. Въ проявлешяхь голода два перюд. 
чато голода, аппетить и продолжительный голод. 
состоявще, испытанное каждымь изъ насъ, есть ДОВОЛЬНО | 
ное ощущене; второе крайне мучительное. Аппетить обнару 
живается легкимъ раздраженемъ, какъ бы щекотащемъ желу 
которое въ психической жизни отражается въ усиленной рабо: 
воображешя, рисующей намъ приятную картину способовъ, буду 
щаго удовлетворешя. Облизываше ипощелкиване ЯЗЫКОМЪ 
рактерный признакъ этого состояшя. Это продолжает 
чемъ недолго; продолжительный аппетить производить В 
ленномъ желудк$ неловкое ощущене: 
бы судорожныя подергивания 
вЗка какъ будто тош 


лудкЪ чув 
‘разрывается на части, 


райняя худоба, не похожая на обыкновенную 
’прямо обнаруживающая истощенге. Лицо вяло- 
та, вваливиияся щеки, особенный лихорадочн: 
Ъ тлавъ, ВЪ которыхь. какъ будто сосредоточилась 
ченность, ‘зрачекь расширен, взоръ неподвиженъ, напр. женл 
не прерывается миганемь. Все движешя тфла тяжелы и мед- 


ленны, руки дрожать; толосъ слабъ; разсудокъ словно потерянъ. 


тодные страдають безсонницей. Жажда весьма близка 


‘голоду, только съ тою разницею, что она гораздо мучительне. 
(о) щен какъ бы ни было слабо, всегда, непрлятно—ха- 


злище- от ощущеня аппетита. ДЪйстЫя жажды а 


г 


обнаруживаются _ 


щения зак 
появлени: 
организм 
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зической (1 
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глаза какъ бы НЫ, Дыхане становится труднымь, ощу- 
щается лихорадочное возбужден, часто переходящее вь бредъ, 
сонъ безпокоенъ и сопровождается грезами. (Муки Тантала). 
Голодъ убиваеть, производя: тнилую тора жажда— воспали- 
тельную. : 

Чувство. боли. Бот, въ физическомъ етЬ слова, есть 
непосредственный, непруятный для ощущешя результатгь какого: 
нибудь дЪйствЫя,. вредящаго нашему организму. Источникъ ощуще- 
ня боли заключается въ инстинкт® самос охранен1я; она есть какь 
бы природное предостережеше, напоминающее человЪку о томъ, 
чего-онЪ долженъ избЪгаль. Физологическ продессъ этого ощу- 
щен заключается въ слфдующемь: боль въ первый моментъ своего 
появлешя немедленно устремляеть вс№ живительные токи внутрь 
организма (идея удалиться оть зла, сосредоточиться) и затмъ 
немедленно воспроизводить въ нашемъ организм» реахцгю въ силу 
энергии, заключающейся въ сосредоточенныхъ силахъ. Отсюда 
общее напряженте мускуловъ есть отличительная черта, боли фи= 
зической (идея противодЪйстия, самозащиты) въ противополож- 
ность боли нравственной, гд отличительною чертою является 
разслаблен1е. Исключене составляеть ощущевше слишкомъ 
большой и внезапной боли, убивающей способность противодЪй- 
стыя и производящей онфмене въ организмВ. Замбтимь еще, 
что изъ двухь болей, дёйствующихь одновременно, сильнфишая 
убиваетъ слабфишую. На этомъ основав становится понятнымъ, 
почему люди во время голода трызуть собственныя руки и под- 
вергнутые физическому наказанию кусають иногда губы до крови. | 

Сценическ!е признаки. Наиболфе характерными общими 
признаками физическаго страдашя, исключая его крайней сте-_ 
цени, можно считать крики и илачъ. Впрочемь привычка здВеь — 
играсть большую роль; можно пручить себя къ плачу (восточе 
ныя плакальщицы) и наобороть праучить себя сдерживать слезь 
(срав. дЪтей И взрослыхъ). При крик®: замЪчается сокр 
МЫТЬ Около глазъ (дфти, крича, совезмъ закрываютъь 
Смыель этого явления заключается въ защит глаза му 


машя отъ перенолнешя его кровью, которая при всякомь си. 
номъ выдыхаши накопляется въ венахъ головы и шеи. - Слез 
результатъ именно подобнаго непроизвольнаго, судорожнаго. 
маня глаза, такъ какъ мы замфчаемь, что при произвольно) 
закрьити глаза выд®левя слезз не бываеть. Сокращене же Еруто- 
‚ ВЫХЪ МЫШЩЪ глаза обусловливаеть поднимаше верхней ту 
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и наблюдени надъ о 
‚ что общественное 


щее оть. возраста и. ‚Вобтитания, значительнымь образом. 
сокращаеть исмягчаеть вышине признаки выражения боли. 
Примчане 9-е. Искусство вообще нетерпить исклю- 
чительной картины ‘физической боли, видъ которой всегда 
непруятень и’ возмутителень; оно требуеть извстнаго 
смятченя ея, видоизм$неня подъ вмяшемь нравственной _ 
Силе: Потому древше всЪ спеническя убйства совершали ее 
за, сценою и въ изображения физическато страдашя героевь 
старались смягчить впечатлье идеею нравственнато вели- 
_чя. Прикованный Прометей не кричить, не корчится оть 
оли, а гордо угрожаеть Зевсу; задушаемый змфями Ла- 
Коонъ носить на лицф и напряженныхь мускулахъ отпеча- 
тогъ идей борьбы съ чудовищами для защиты дфтей. Наше 
искусство, хотя ине съ такой строгостью, идеть по тому же 
пути: картины варварскихъ пытокъ ИНКВИЗИШИ насъ возму- 
щаютъ, видъЪ страданй Христа, умиляетъ, потому что ВЪ. 
посл$днемь случаз видъ физической боли смягченъ идеею, 
нравственной силы. По тому же самому видъ, падучей б0- 
ани, не выражающий ничего, кромф физическаго страда- 
я, для насъ страшенъ и возмутителенъ преимущественно 
`иредъ другими бол6знями. Примфры боли и страданий фи- 
_ зическихь на сцен% идуть всегда неразлучно со страда ями 
нравственными; чаще всего встрёчаются примфры боли отъ 
сценическихь болфзней, смертельныхь ранъ, отравленя 
предсмертной атови. : 
(Примфры для упражнений см. Хрестоматпо отдль «Одушь- 
ня» и ‹Физичесыя болфзни>). 


— 7 ТЕОРТЯ - 
СДЕНИЧЕСНАГО ВЫРАЖЕНЯ МЫ т 


Г ай и его риды: размышлене, задумчивость, тзубокая, отваеченная дума. 
- Два. момента, въ дфательности мысли: недоумн1е, рфшимость.—Составныя части 
зевной нЕ `разсудокъ, память, о разум, — Оценичеся: 
признаки. . 


Мысль, въ общемь емыслв слов 
_ щевныхъ и происходящихь › 


едфленныя поняйя, обоб. 
ка идей). Процессь 


‘спокойно, без ‚особенны Ъ усил -и на 
‚состояше мышленя допускаеть, _вОЗМОЯ 


Се аническихь движенй нашего т$ла. Мы можемь дужатЬ 2 


въ тоже время. внёшними. органами тфла: ходить, 


даже говорить, какъ бы 


ося въ тоже время процесса. 
бные факты не суть еще вр 
мысли, `а о можно мое 
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заемъ ру 
лешя. 3) 
тавляеть 
обнаружи 
самомъ се 
НОСТИ тёл 
Вь це: 
Я МЫ 
Изнаками 
ПФавленный 


з Чаде Г ерны 


= = 


то, что дЪйстье ненапряженной мысли въ Этом случа 
вается такими тонкими, слабыми чертами; что мы привыкли в 
замфчать ихъ. 2) Задумываться (придумываюе, выдумываше,  ^ 
раздумье) значить обнаруживать наклонность нашего мышлеия 

къ извъетной умственной останове$ на одномь извстномь пред- 

метз; это уже есть состояне напряженной мозровой дЪятельности 

при встр съ какимь нибудь препятстыемь. Здфсь уже пре- 

кращастся, или по крайней мфрЪ, значительно ограничивается _ 
возможность механическихь отправлен!й нашего тфла, является 

соотв тетые, подчиненность движен  теченйо мысли; такъ напри= 

мфрь, ходя, мы останавливаемся именно тогда, когда мысль 

наша, встртила какое нибудь препятстве, нодымаемь и размахи- 

ваемеь руками, какъ бы обозначая тфмь направлеше и силу мыш- 

лени: З) Третью, наиболфе сильную степень размышлешя сос- 

лавляеть отвлеченное размышлен!е (дума, вдумчивость), 

обнаруживающееся въ полномь сосредоточени мышлешя въ 

самомъ себЪ и выражающееся во внфшности полною неподвиж- 

ностю т$ла. 

Въ сценическомъ отношеши обыкновенное, нормальное с0- 
стоявше мышлешя (думане) выражается слфдующими главными 
признаками: голова держится прямо, взоръ пристальный, на- 
правленный вдаль, или нЪФсколько опущенный, губы сжаты. 
Характернымь признакомь размышленя съ усимемъ, при встр%ч% 
затрудненя, или нешлятности, является нахмуриваве бровей. 
Вообще можно сказать, что нахмуренный лобъ придаеть лицу 
выражеще умственной энерги. Источникъ этого мимическаго 
движентя кроется въ привычк$, иробрЪтенной человфчествомъ_ 
издавна. Извфстно, что дВти, испытывая непрятность, или. 
затрудневше, кричать и плачуть, что неизбЪжно сопровождается 
сокращешемь круговыхь мышць глаза и нахмурешемь 06а 
У взрослыхъ привычка кричать и плакаль пропадает, но остается 
способность нахмуриваль лобъ при всякомь пренятстви.. 
можно объяснить это явлеше аналомею, существующею. ме 
напряженнымь мышленшемь и напряженнымь зрьшемь. © 
ствуеть весьма близкое сходство между внимательным ь 


О 
Ави ЗАНЧЕЧЯ 


анемъ отдаленнаго, неяснаго предмета и упорнымь уметвен_› 


нымь преслфдоватемъ темнаго ряда мыслей; во внёшности оба, 
эти дфистья выражаются одинаково. Кром того, затрудненнов 
мышлеше сопровождается поднятемь руки ко лбу, рту, нодбо- 
родку, чаще всего поднимается указательный налець въ верхней 


губЪ; затВмь — трешемь и давлешемь лба, глажешемь бороды. 


Въ третьей степени мышалешя, въ отвлеченной думъ, признаки 


второй степени пропадалоть. Лобъ не нахмуренъ, глаза прини- › 


мають неопредфленное, несколько. безсмысленное выражеше и. 


безъ всякаго направлешя; зрительныя оси ихь принимають | 


От 


иногда слегка расходящееся направлене. Это происходить 


разслаблешя мьииць глаза, оставляемаго въ перюдъ глубокой _ 


думы безъ всякаго внимашя. Тоже выражается наклонешемъ 
головы впередъ, неподвижнымь положешемь тьла, какъ бы за 
стывшаго въ томь вид, въ какомв оно было до погружешя 
человфка въ думу. 
Извфетныя степени мыштлешя, затрудненнаго- 
7 


суть недоум$ н1е и рф шимость. Первое ее ‘или менфе 
продолжительный  перодъ сосредоточенной остановки въ’ про- 


_ Цессф умственной дфятельности предь непереработаннымеь пред- 
_Метомь прешятств я; вторая есть моменть ыхода мысли изъ не- 


еннаго, бездйственнаго состоявя съ ‘усиленным, реак- 
иь напряжешемь по извфстному направленно. Въ сцени». 
‘комь отношении недоумвне представляеть сочеташе призна- 


_ Ковъ задумчивоети и изумления: наклоненная иЪсколько внизь п 
Въ бокъ, (чаще на правый) голова, пристальный, устремленный 


къ низу вворз, поднятыя брови и складки на лбу. Роть большею 
частью бываетъ раскрыть. Но самою характерною чертою, свой- 
ственною всему человфчеству, и въ тоже время общею для выра- 
женя недоумня, безсимя, тория и желан!я остаться въ без- 
дЪфиствш являотся жесть пожимая плечами. Въ слабой степени 
этотБ жесть ограничивается простым. подергивашемь плечь 
вверхъ; въ боле сильной, вслфдствй сильнаго пожимашя печь, 
локти загибалотся ‘внутрь, поднимаются открытыя ладони до. 
уровня тами и выворачиваются ‘наружу, разставивши пальцы. 


й 
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есть при 
Утв 
НЕНИЯ 
ВОДЯЩей 
зЫвается 
На Нась 1 
Весьма, ра 
"ЩиМ, 1 


РЬнгимость имфетъ характернымь сценическимъ признакомь 
плотное сжимане губъ. Веф р5шительные люди ХОДЯТЬ СЪ закры- 
тымъ ртомъ и потому неразвитая, слабая нижняя челюсть, - не 
замыкающая плотно рта-есть признакъ слабаго характера. Это 
можно объяснить аналогически такъ: всякое мышечное усиме 
обусловливается сначала большимъ вдыханемъ воздуха изатЬмъ 
задержатемь его въ груди посредствомь закрытия рта, велёдетве 
чего замедляется кровообращене, а это послёднее обстоятель- 
ство есть, необходимое услове всякаго значительнаго мышечнаго. 
напряжения. "Отсюда выводимъ замфчавше, подтвержденное наблю- 
дешями, что широкая грудь, обусловливающая присутетые боль- 
шаго количества, воздуха и сильнаго, но не частаго дыханя, 
есть иризнакъ людей энергическихъ. 
_ Утвержден, отрицане, одобрене и порипан!е суть 
вифшея словесныя и мимическя формы нашей ршимости, вы- 
водящей наружу наши умозаключешя о предметь, при чемъ ска- 
зывается болфе или менфе замтнымъ образомъ внечатл ве имъ 
на насъ произведенное. Хотя способы выражения этихь явленйй 
весьма разнообразы у различныхь народовъ, тёмъ не менфе 
общимъь, наиболфе встрёчающимся признакомъь можно счаталь: 
кивавше головой (утверждеше) и махаше головой въ стороны 
(отрицане). Выражеше лица при этомъ (улыбка или гримаса) 
мотивируеть характер и степень нашего одобрешя или пори- 
цазия. Кром того. при отрицанш (отказВ) голова нер$дко за- 
кидывается назадь или отворачивается въ сторону, рот закры- 
вается и голосъ при стиснутыхь зубахъ и замкнутыхь губахь 
производить носовой звукъ, похож на н, или м. Отеюда есте- 
ственное происхождеше словъ не, нЪтъ. 2 
Составныя части нашего мышления слфдующйя: х 
1) Разсудокъ (разсуждеве, резонерство) ееть первоначаль- 
ная форма умственной дЪятельности. Задача разсудка— постиже 
не свойствь предмета, его сходства и отлищя оть другихъ, 
‘тавлеше сужденй, сравнеше ихъ между собою и переход. 
одного къ другому. Разсуждене и особый оттВнокь его, ре 
Ство-есть словесное выражене спокойнаго мышпле 


ДРАМ. искусств. 
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чоскомь отношени оно выражается спокойствемь лица, и взгляда, 


0 
а также всей позы, нзкоторымъ однообраземъ разговорнаго тона й г 
прерываемымь время оть время выразительнымь дидактиче- р 
скимъ подчеркивашемъ, медленною и не сильною жестикулящею НИ Я - 
Руки, особенно правая, играють въ этомъ случа главную роль; 3 В 
жесты, производимые ими, на столько извёстны своею вырази: став 
тельностью, что про нихь. ‘сложился въ общежити особый сло НЯ ВЪ 0, 
весный терминъ: <онъы разсуждаеть руками». Этимъ спокойнымь | перзообра 
характеромъ. сценическаго^ дЖйствя: отличалось амплуа розоие: отТЬНО 
ровъ, нын$ утративигее почти совсмЪ вое прежнее дидактиг ного 6х0) 
нояснительное значене, и сложившееся въ боле живую-и инт ид, нем 
ресную форму обыкновенныхь, связанныхь неразлучно съ) БЯ- БОЙ ВВГ 
стыемъ разсуждешй, выпадающихь на роли Е и ‚ обра- раскрытых 
ванныхь людей. =. ан 
амять (воспоминане, приноминане, спохвалка,; забыв- чу 
вость, безпамятство) есть способность ума хранить въ. болфе _ ет, и 
_ или мене. продолжительный перюдъ времени все нфкогда- в06- е в про 
и Дфятольность ся обнаруживается въ извфстномь на- щи 


тому, чтобы воскресить ВЪ МЫШ- 
-_ ифкогда, эщущенй, _ образы, поняйЯ. 
н1е имфеть всё внфише признаки нормальнаго мы- 
хим откидывалемъ головы назадь, вел деть е чего. 
щь нфсколько поднимается. Въ припоминан о 
_замбчаются признаки Е залрудненнаго мышления, 


и: за ухомъ, = усы, пощелкиваеть = подня- 
той до уровня лба, брови то насуплены, то подняты. Выражене _ 
лица при этомв обусловливается мотивомъ воспоминашя; пр/ят- 
ное сопровождается улыбкою, затруднеше выражается нетери%- | 
нем (безпорядочная ходьба, топаше ногой). Спохвалка—вне- 
запное; но запоздавшее воспоминаше, выражается внезанною 
остановкою походки и начатой рфчи, нахмуривашемъ бровей съ 
оттягиванемь угловъ ртакнизу (выражеше досады), н®которымь _ 
откидывашемъ тёла, назадъ (какъ бы признакъ испуга), хлопань- 


в 


емъ себя по лбу рукой. Ба то съ боже ыы отт 
ЕОМЬ СВОИМЪ забывчивостью по выфшнимь признакамь иметь — 
нфкоторое сходство съ ‘человкомъ, погруженнымь въ отвлечен- — 
ную думу, только выраженю лица, глуп%е. 
3) Воображеше (фантазия, мечтательность). сеть сповобность 
представления различныхь ощущенй въ образномь вид и ‚соче- 
тая ВЪ один стройный, цфльный образъ такихъ представлений, 
первообразы, части, элементы которыхъ существують въ природ. 
отдёльно. По внфшинему виду дФятельность воображения иметь. 
много ‘сходнаго съ отвлеченною думою безъ ея р®зкихъ, серьез- 
ныхъ, неподвижныхь чертъ. Характерные признаки: мягый, но 
живой ввглядь, устремленный вдаль, или къ небу при широко 
раскрытыхь глазахъ, голова и тБло нфсколько откинуты назадъ, 
голожеше тфла, чалце всего сидячес, или полулежачее. 

4) Умъ, разумъ (талантъ, гей) высшая способность мы- 
шлешя, проявляющаяся въ нахождении, открыти новыхъ истинъ, 
вытекающихъ изъ извфстныхь суждешй, въ угадани внутренняго 
смысла явлевй (идеи), отвлечещи ихъ и возведеше на степень 
общаго закона. Характерный внфшнй признакъ разумнато твор- 
чества есть гармоническое сочеташе спокойствя съ энерчею. 

(Примфры для упражненй см. Хрестоматйо, отдфль «Мы- 
шлене»). 
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ТЕОРТЯ о 
Е ЕЕ весьма 
(ЦЕНИЧЕСКАГО ВЫРАЖЕНЯ АОФЕКТОВЬ. зорой 
т ствуют 
Нормальное и возбужденное состояе организма. — Виды спокойствйя:- безиатех- улыбка 
ность, апалйя, невозмутимость.—Виды возбуждения: безповойство, мучеше, вол- 
нен1е, тревога, потрясене. —Поняте объ аффектахь и ихЪ раздёлене. : ВИДЪ С 
Е СТОТЫ д 
Совокупность вобхъ физическихь ощущений,  ДоВеДенныхЬ 0 всему 
наптего сознавая, образующая известное состояше нашего тфла, ностью 
есть общее органическое чувство, которое, будучи съ-одной сто- безцвтн 
оны -результатомъ физическаго процесса, въ тоже время есть (безетра, 
эсый актъ. Это общее чувство нашего организма нахо- = бып т 
д въ постоянно колебательномъ. движеши между двумя ©0-_ яж Отс 
стоянями: нормальнымь (спокойствье) и ВБИ. 6 рез 
(безпокойство). Физическй аппарать, играющий главнфйшую В Сходн 
роль въ этомъ процессф нашей жизни, есть сердце. Въ физюло-_ Мражен 
_тическомъ отношени оно является мышечнымь, сок лЬНЫмЪ Возбу; 
органомъ, назначеше котораго регулировать. кровообращение; ов ОР 
ВЪ психическомъ отношени оно имзеть значене тлавнаго центра, ванне 
въ которомъ отражаются вс душевныя впечатлёны и состоя. = Че Но - 
Различныя степени нормальнаго и возбужденнаго состоявя “ен: в 
_ опредфляются количествомь и качествомь движений сердиа (час- к а 
тое и медленное, сильное и слабое Мене) оть чего въ а Че пр 
зависимости находится ускорена, или ‘замедлеше кровообраще- ма 
ыя и дыханя. Въ нормальномь состояви приходится на о м : бе 
: в036 в у 
дыхан!е четыре’ сердечныхь беня (пульса); ее Е. Ч, с 
ее ^^ - ыы 
у 


Леня замедляются и учащаются въ весьма. ‘значительныхе раз- 
мфрахъ. Е Е госсг ее 
Нормальное. состояше, спокойств1е есть такое состоя _ 
организма, въ которомъ вс отправленя физичесыя и нравствен- 
ныя совершаются правильно. Въ строгомь смыслЪ, такое со- 
стояне есть идеать, къ которому человфкъ постоянно стремится, 
но которымъ наслаждается почти всегда только относительной _ 
кратковременно. Жизнь, какъ олицетвореше идеи вфчнаго дви — 
жешя и борьбы, исключаетъ возможность постояннаго; абсозют- - 
наго покоя. Въ психическомъ отношени нормальному состоянйо 
соотвфтствуеть нравственная тишина, безмятежность; состояше 
весьма’ легкое и прЁятное, которое можно приравнять ощущеню 
здоровья. Въ сценическомъ отношени этому состояню соотв$т- 
ствують по преимуществу сидячя и лежалйя позы, ясный взоръ, 
улыбка, наклонность къ запфванно. Апат!я есть болёзненный 
видъ спокойстия, происходяпий оть ощущея внутренней пу- 
стоты душевныхь силъ и вытекающаго отсюда равнодупя ко 
всему окружающему. Выражается она преимущественно мут- 
ностью взгляда, неподвижностью и вялостью движенй, а также 
безцвфтно-монотоннымь звукомъь голоса. Невозмутимость, 
(безстрасте) высшая степень спокойстия, обусловливающая какъ 
бы полное отречеше отъ всего земнаго. Невозмутимость, будучи 
болфе результатомъ дЪйстыя воли, чёмъ инстинкта, отличается 
оть сходнаго съ нимь состояшя апати большею осмысленностью 
выраженя. 

Возбужденное состояне имфеть безчисленное множество ви- 
довъ и оттнковъ. ГлавнЪйпие изъ нихъ: Безпокойство общее 
назвазе чувства, производимаго въ насъ непраятнымь наруше- 
емъ нормальнаго состояшя. Въ основЪ его всегда лежитъ идея 
лишешя какого нибудь блага. Оно бываеть тёмъ сильнфе, чЪмБ 
больше препятств!й къ удовлетворению возникшей нужды. Му 
чен1е—сильнЪйшая степень безпокойства. Въ спеническомъ 011 
шени безпокойство выражается порывистыми движен ями 
вфкъ чувствуеть потребность часто мфнять. мфсто и по 
твла; выбстВ съ усилешемъ кровообращеня сокраш 
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стягиваются поперемённо личные мускулы. Въ мучент сердще 
сжимается, кровообращене замедлено, человЪкъ чувствуеть тя. _ 


жесть и садится, чтобъ перевести духъ. Извфетныя выражения: 
‹сердие не на м$стВ›, «выскочить хочеть», <«вкнуло сердце» 
«защемило сердце> довольно ясно намекають на неправильность 


сердечныхь движешй, сопровождающихь различныя степени 
безпокойнаго состояня человфка. Волнене (ажитащя) воть 


безпокойство по преимуществу нравственнаго характера. Оно. 
бываетъ или радостное, или печальное, смотря по причин его. 
возбудившей. Въ волнени замфчается поступательное движение 
оть сердца къ глазамъ, гдЪ оно и разр шается видимымь ‘обра- 
зомъ слезами (преимущественно у женщинъ). Выражеше ‹на- 
киивные въ груди слезы» м8тко обрисовывають этот процессъ 
_ возбужденнаго состояня. Тревога (тревожное ожидаше)—болфе 
опредзленный видъ безпокойства, обусловливаемый ИСЕЛЮЧи- 
тельно идеею какой нибудь бЪды или неприятности. Въ дальнфя- 
шемъ развит это состоян{е переходить въ аффектъ страха (боязнь, 
опасеше). Потрясенте, ударъ—видъ безпокойства, обнаружи- 
зающагося внезанно, волфдетве неожиданнаго и быстраго. пере- 


_ ворота въ нашихъ ощущеняхь. Въ этомь кратковременномъ со- 


_стояши весь организмъ какъ бы вздрагиваегь, человфкъ «теряеть 
толо ‚ лишается силъ на время (обморокъ), или окончательно 
а. @я).- Физологическе и сценичесые признаки обморока, 


е 1е; смотря по степеня. 
_и характеру своего проявлея, даеть: начало такъ назы: т 
: ет - 

_аффектамь, или страстнымъ порывамъ, извёстнымь въ общежития 
подъ общимъ именемъ: чувствъ. По отношению `фивическимь 

чувствамъ мы назовемь аффекты высшими. чувствами потому, что 

ВЪ НИХЬ элементъ нравственный преобладаеть надъ физическимъ 

ощущешемъ. Особый видъ аффектовъ составляють настроен{я, 

отличаюнщияся отъ первыхъ большею продолжительностью и спо- 

койнымь характеромъ возбуждевя. Сильные аффекты на язык» 

общежитя называются страстями, но-это опредфлене не совефмъ 


аз 


точно. Аффекть есть извфстное состояше нашего духа (чувотво) 
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являющееся невольнымь отражешемь совокупнато дБйствя фи- 
зическихь ощущений и представлен предмета, а. страсть: сла= 
тается изъ цфлаго ряда часто повторяющихся однородныхъ аффек-_ 
ТоВЪ, непосредственно. переходящихь ВЪ желаше -и дЪйстве. 

Какъ разнообразны мотивы, дающия начало тому или другому 
возбужденю духа, также разнообразны и самые аффекты. Но для 
большей простоты изложеня мы можемъ сгруппировать ихь въ 
дВЪ категорм, Е Феколько соотвЪтствуюния извзетному раздфле- 


ню физическихь ощущений, на пррятныя и нешруятныя, нсихи-. 


ческимь отражешемь которыхъ являются состоявя удоволь- 
ствтя и неудовольств1я. Такимъ. образомь наше раздфлеще. 


афектовъ будеть сл5дующее; 


Аффекты удовольств!я. ` Аффекты неудовольствия. 


Радость. Нечаль. 
Надежда. ГиЪвь. 
Храбрость. Стыдь. 
Страхъ. 
РАДОСТЬ. 


Опредфлен!е.— Виды: удовольстве, наслаждене, весее, восторгь, умилеве, бда- 
женство.—Физ!оломя чувства и сценическое его выражене. 


Радость есть сильное, пруятное чувство, испытываемое на- 
ми при представлен объ обладани какимъ нибудь значитель- 
нымъ благомъ, по преимуществу” неожиданнымъ. Радость быва- 
еть также иногда при мысли объ обладани благомъ, объ щающимь 
Уного впереди, или даже только при избфжанши угрожавшаго. 
намъ зла. Къчастому проявлению этого чувства склонны но ‘нре= 
имуществу т люди, въ которыхъ анализъ разсудка и житейсвый. 
опытгь не убили надеждь и вфры въ иллюми; потому дфтство 
молодость болфе склонны въ радости, чёмъ зрфлый и стар 
возрасты. На легкость его проявленя имфють также не- 


вляше состояше здоровья и темпераменты. Въ послёднемь ©лу- 
чаф наиболфе склонны къ ней сангвиники и нервные, = 
меланхолики. г 
Виды радости: 1) Удовольств1е— паятное ощущеню, ис- 
пытываемое нами при удовлетворещи какой нибудь нашей по- 
требности, физической, или нравственной. Это чувство налиег 


благосостояния; идеалъь нормальнаго состояшя. 2) Наслажде 


н1е— высшая степень удовольствия. Здесь главную роль ‘играетъ. 


пропессь удовлетворешя. 3) Весел1е, веселость—продолжи 
тельное; приятно возбужденное состояше духа, какъ результать 
или отражене радостнаго момента. 4) Восторгъ, восхищ 


н1е— короткое, сильно возбужденное шраятное состояше, состав= 


ляющее высшую степень радости съ оттЗнкомъ н5котораго изу- 


млешя предъ велищемъ, или красотою предмета восторга. 5) - 
Ушилен1е есть какъ бы слёдетые восторженной минуты, отли- = 


ствонная Раеширлемость. Человфкъ въ радости выходить изъ 1% 
снаго круга. заботь и мыслей о своей собственной личности и 
хочеть какъ бы жить жизнью другихь существь. <Я радь весь 
м рь обнять» говорить челов®къ, находящся въ состоянш во. 


_ сторга. Отсюда понятно, что человфкь въ радости становится. 


добр%е, щедрфе, вообще гуманн$е, а также чувствуетъ потреб 


ность движешя. Кровообращеве совершается быстрЪе, мозг, 


_дЪйствуеть полнфе, что отражается на умственныхь способно 


стяхъ, мысли живфе, чувства теплфе. Пищевареше совершается — 


правильно и быстро, вслФдств!е чего является хоропий апнетить 
Вс значительные радостные случаи въ общежит!и ознаменовы 
заются завтраками, обфдами ужинами. 


4 


ще и блаже 
пуостанавл 
приятное за: 
ОХ, Ил 
радость ест 
ный наблю, 
ная она, и 
ть лице 
Зара 
НОСТИ в 
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Сценическе признаки. Радость вообще есть чувство по 
преимуществу подвижное, откровенное, болтливое. У радостнаго 
человЪка влажный взоръ блестить, щеки оживлены, на, лбу рас- 
ходятся складки, на, губахъ улыбка; голосъ громый, звон 
ВЧ быстрая, обнаруживается сильная наклонность къ изнНо я 
разнымъ безцфльнымь движенямъ—прыжкамь, хлопанью въ ла- 
доши, топанью ногами, пляск$ и наконець ко громкому см$ху. 
Сильная радость почти безгранична, въ своихъ стремлешяхъ; во- 
обще она антагонисть здравому разсудку и благоразумно; часто 
ея проявлешя похожи на признаки опьянев1я и с машествя. 
Выражеше ‹онъ одурЪлъ отъ радости» весьма в$рно выражаеть 
внЪшне признаки этого чувства. Наслаждеше, восторгъ, умиле- 
не и блаженство вообще выражаются въ безмолвйи; сила чувства. 
простанавливаеть на время движене организма, происходить 
траятное замирануе, исходъ изъ котораго—или сильный радостный 
вздохъ, или крикъ, слезы и даже обморокъ. Замфтимъ, что 
радость есть чувство по преимуществу трудно скрываемое; опыт- 
ный наблюдатель по внфшности сейчасъ можеть замфтить истин- 
ная она, или ложная. Въ истинной радости полная гармовя 
вебхъ лицевых мускуловъ; въ притворной — противорё ие губъ 
выражающихъ улыбку съ остальными чертами лица и Въ особен- : 
ности съ выражешемь глазъ. Наибол%е же характерный приз- 
накъ радости есть смёхъ *) съ его видами: улыбкою и хохотомъ. 
Сильный смьхъ имфеть близкое сродство съ плачемъ. При гром- 


ха у взрослыхь оказывается все. несообраз- — 
буждающее удивлеше вифсть сь чуветвомь — 
долженъ при этомь быть в5_ 


*) Самою частою причиною см% 
ное, нефвпое или необъяснимое, воз 
нЪкотораго превосходства въ смфющехся, который к 
веселомъ настроени духа. Обстоятельства этя не должны быть ‘схяшкомъ важны. 
Если умъ сильно. возбуждень прятными ощущенями то, помню Гербер 
Спенсера, при всякомъ неожиданном и маловажномъ пронсшестви Е 
большой запасъ нервной силы выфсто того, чтобы быть потраченных» на ра 
НОсильное количбство новыхь мывлей и ЧувстВЪ, НАХОДЯЩИХСЯ въ Е ы 
ваетъ ‘остановлень на своемь пути. Излищект:) = „быть употреблень въ; 
томъ направлены и въ результат является _чрезъ пе 
тельныхь нервовъ къ различнымь ааа полу 
Хвиженйя, которыя мы называем сн хомъ. ее сыъха ее г. 
ной мимикв. — ЕЕ 


комь хохот все тбло откидывается иногда назад и трясе Х 52 
или почти впадаеть. въ судороги; дыхаве неправильно, лицеи | 10 


ее, 2 
одымае ТС Я 


ости (нас: ь 
учеловЕ? 
городные и. 
Женя и т. 1 


тать въ себ упражневнемъ умВнье владфть смфхомь, одно 
но въ звуковом и мимическомъ отношеняхь: 


ви 


а естьтраятное чувство, бин въ нась мыслью — 
объ обладании какимь нибудь благомъ въ будущемъ. Это. ‚чувство, - 
сложное, въ ‚неомь. заключаются три нь элемента: ‘со- еимеще и 


Е: 
аНОСтЬ, занос, 


ЗостЬ 
горъ его Не Въ живи это. чувство Храб 
еше, какъ главнфйшее услове человфческаго сча- — рос 
злала, изъ него божество (миоъ Пандорыу Ге- | о 
| ‘ззюда); хриспанетво. возвело на степень добродтел женя 
ной дфятельности 1 продуктами надежды можно 
ечтая, которые суть ничто иное, какъ ф 
_ и картины, которыя рисуеть намъь вообр ее ИЗ 
_ нашихь надеждъ. Сила и характеръ этого чу с а ео МЫ и 
тря по возрастамь, полу, темпераментамь и м 
__ тельствамь.. "Молодость вообще надЪ тся т те. 
`зрёлый. ‘возрасть. 7 отр е, старость еще 
мене. Женщины в а а ‚ или вфрифе. 
_ сказать, больше зас т. 
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ВОИ желанйя за дЪйствительность. Холерики и ан 
хивають болфе склонности къ надеждамь, нежели мела 
кии флегматики. 

Въ фимолотгическомь и сценическомь отношешяхь ‘надежда 
одпородна съ веселостью и радостью. Дфятельное, живое крово- 
обращено, дыхаще нЪсколько рЪже, но глубже обыкновеннаго, 
вс отправлевя организма, совершаются легко. Надежда вообще 
двиствуеть возбуждающимь образомъ. Лицо улыбающееся,, 
щее, морщины разглаживаются, блескъ въ глазахъ, голова, 
подымается. Является наклонность кътихой и праятной задумчи: 
вости (наслаждене мечтами); но въ тоже время она пробуждаетъ 
зы человвк энергию, изобрьтательность, развиваеть въ немъ бла- —— 
тородные порывы храбрости, милосержя, терифвя, самоотвер- 
жешя ит. и, 


ХРАБРОСТЬ. ее 


Опредлене и характеристика чувства. ‚—Виды: бодрость, выВлость, `ватлоеть, `от- 
зажность, заносчивость, храбрость (въ твеномъ смысл$), неустрашимость, дер- 
зость. — Физтологичесыя замфчанйя. — @цевическе признаки. 


Храбрость вообще есть шраятное чувство, происходящее оть 
сознания собственной силы физической, или нравственной для 
достиженя праятной пли (здфсь она ‘однородна съ любовью); 
пли для уничтожения зла или для защиты оть него. (адвсь. е — 
однородна съ тнфвомъ). По характеру это. чувство бываеть_ 
ии физическое, или нравственное. Физическая = 
рость имфеть источникомь сильное. развитие. физическато .ор- 
‘анизма, (иуекулярной системы по рее Область ея 
ен 


остояня организма, она ‘влфлегь Е 
ан: Подь вмяшемь воспитан я сторическихь 
чвають инотда противорбчашия явления; напр 
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[* 
лачь поселянинь оказывается трусомь предъ привидёняни и Я 
сильный физически мошенникъ трусить слабЪйшатго по. еи- у; в дей 
ламь, но нравственно храбраго человЪка и т: п, Физическая и В 
храбрость составляла тгероизмъь древнихъ: Нравственнал Г. Р. 10 
храбрость, завися отчасти от здороваго сбетоявшя орга. ди 188 
низма, прюбр$тается путемь развимя духовных силь при по- дя ы р 
средств разума и нравственности и часто бываеть заслугою и. и > 
добродфтелью; напр., способность великодушно переносить оби- диво 9 ; 
ды, несправедливость, побЪждать зависть и клевету, — это гёро. фзали" : 
измъ хрисманскаго мра. Храбрость нравственная можеть про- 2$. это ч 
являться даже у существь съ весьма слабой физической ортани- првяетИВ 
зашей въ минуты крайности. У животныхь она однородна въ 0.060835 6; 
этомь случа съ отчаянемъ ужаса, напр. храбрость КОШКИ, ПТИ- фе знерг! 
цы, у которой отнимають дЪтей; у людей она однородна, съ гор- вет. 7) 
` ДоСТьЮ и надеждою, напр. человфкъ на дуэли, солдать на присту- 1 пов 
_ Ш, невинный на эшафотв. Храбрость въ своемъ проявлени = т. т 
Е представляеть слфдуюцие виды: 1) Бодрость, энерт1я — это ь 
возбужденное, веселое состояше духа, зависящее главнёйшимь 5 и 
образомъ отъ сознанйя своего здороваго состоящя тфла и духа и кое нра 
‚ проявляющееся преимущественно въ стремлени къ дфятельно- тен 
сти. Особый оттфнокъ энерми, непросвёщенной разумомь, есть Чате сл 
ямство, обнаруживающееся въ постоянной наклонности въ | Мест 
`Умственному сопротивлению. 2) Сыфлость, подобно гнёву, ра- о В ВВ 
_стеть въ виду сопротивленя, но въ тфлесномъ выражевши своемъ р анност, 
- имфеть большое различе: тнЪвъ безобразить черты лица, обна- в УЕ 
руживая мускулярное напряжене; смфлость расшир. ет та 
й 
иран, Аа 
свои настояпуя силы. `Гифвъ представляеть наклонность болфе | — А 
ко злу, смблость—ко благу. Въ основ$ смёлости лежитъ увфрен- р а д 
ность въ законности и силб своихъ стремленй, выказывающаяся \ в ь 
ВЪ слов, жест, походк®. 3) Наглость, нахальство, безетыд- , м С 
ство суть оттВнки смёлости; заключающияся въ готовности идти ц о ь 
на перекоръ тому, что большинствомь считается ненарушимым». а № 
4) Отважность есть-болфе рёзкй, возбужденный видъ смфло- м, ь О 
К 
9 
к 
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сти. Въ ея ОА менфе порядка, но болфе блеска и шу- 
ха; смБлость обсуждаеть опасность и выказываеть свои сильу 
отважность презираеть опасность, смфется надъ нею и вызываеть 
ла бой. Въ основ отважности лежить. увфренность въ безнакя- 
занности хфйстьй. 5) Заносчивость, придирчивость суть от- 
траки отважности, заключающяся въ постоянномь стремлени 

‚отыскать предлогъ для спора и столкновешй, не разбирая, спра- 
ведливо это, или нфтъ. 6) Храбрость — чувство спокойное, 
облуманное, постоянное, величественное въ дВйстНяхъ и сред- 
ствахъ, это чувство благородное, всегда вфрное самому себ%. Она 
оцфняеть и взвЪшиваетъ угрожаюция обстоятельства хладнокров- 
но, образъ ея дзятельности всегда прямой. Источникь храбрости 
боле энерг!я душевная, чёмъ тфлесная; въ этомъ ея`отлич!е отъ 
смБлости. 7) Неустрашимость — высшая степень храбрости; 
это есть чувство непреклонной твердости, спокойстйя въ виду 
грозящей опасности. Она есть какъ бы упрямство храбрости. 
Есть два, вида неустралнимости: одинъ вид имфеть основашемъ 
тлубокое нравственное убЪждене; другой грубую животность, 
окаменяющую чувства. Въ сценическомъ отношен1и оба, вида, от- 
личаются слфдующимь образомъ. Нравственная неустрашимость 
выражается главнЪйшимъ образомъ въ глазахъ, устахъ, вообще 
вь лиц и въ движешяхь рукъ. Физическая неустрашимость, без- 
чувственность проявляется по преимуществу въ трудных» и нож- 

_выхъь мускулахь, челюстяхь и ноздряхт. Для примзра можно 
провести параллель хрисманскаго мученика и краснокожаго ин- 

_ ДВИЦа, ВЪ виду угрожающихъ мукъ и смерти. Въ неустралимости 
перваго видны свобода, надежда, жизнь; въ апаличной безчув- 
ственности дикаря— мертвенность, одеревенфлость. 8) Дерзос н. : 
удальство-—— чувство порывистое, лишенное обдуманности, ме 
по устремляющее нась въ самый центръ опасности; она съ ЕР: 
стороны есть какъь бы отчаяве храбрости; съ другой НЕ: 

: бываегь ничВМЪ 
кокетство сю. Въ общежищи дерзость. часто 
инымъ, какъ оттВикомь нахальства- = 
Физологическая зам тка. Организм человфка, 80 


_ проявлешя различныхь видовъ храбрости, находи" 
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ши бол$е или менЪе сильнаго возбуждещя. Въ немъ зам чается: 
быстрое кровообращеше, напряженность мускуловъ, боле силь- ея 
ное б16ще пульса, учащенное дыхане; вообще вся жизненная | м дожа 
дЪятельность усилена, отсюда ощущене большато и ‘меньшаго ЗК 8 
жара въ тБлф. На этомъ основанм понятно искусственное воз- : 
буждеше храбрости въ людяхь путемъ охмёлевя ихъ крЪикими. 
напитками, & также раздраженя ихъ криками, изснями, музы- 
кой; напр., чернь при возмущеши, дикари нередь схваткой: -—Из- 
вая выражеше «вышить для куража». — ^ а 
Сценичесв!е признаки храбрости вообще иУБЮтЬ. много 

сходнаго съ гнфвомъ, но отличаются большею мягкостью и сво- 
бодою движенЙ; виечатльн!е` ихЪ` на врителей большею частно ^ 
пруятное. Обний видъ храбрато человЪка, выражаеть: спокойсть:е, 
сквозь которое впрочемь проглядываеть энтузавмъ, басне 
туловища свободное, движеня: р и отЕрыты, я ‘плечи в} 


большое | 


эКоМу ЧУ 
шею част 
зозрасть у 
_ Щины, бл 
_Мображен 


женя плечами и нар: 
глости, и г 


имВсью лоткаго рай 


амъ обращаются по  окружающиме предметам, лобъ 
рови приподняты, е слегка закрыты, Е 


ты, голова на быв вдавлена въ туловище, спина сова въ по- 
3 Нихон, кулаки тотовы сжалься. 


НЕЧАЛЬ. 


лее характеристика чувства. —Виды: прискор@е, огорчене, грусть, 
горе, сожал вне, угрызеню совфсти, тоска, отчаяне, тоска по родинз. —Физюло- 
гичесвая замфчания и сценичесь!е признаки. . е 


Печаль есть непрИятное чувство, являющееся въ нась при- 
_ столкновеши съ настоящимь внзшнимъ, или внутреннимь злом, 
`соединенное съ представлешемъ его вредныхъ послёдствй. По- 
буждевшя этого чувства, весьма разнообразны, но всё вообще мо-_ 
гуть быть сгруппированы въ два, главныхъ вида страданя: боль 
физическая (см. главу объ ощущешяхь) и боль нравствен- 
ная. На степень и характеръ проявленя этого чувства имвЮтЬ 
большое вляне возрасть, поль, темпераменты, климать, обще- 
ственное положене и занямя. Д»тство наименфе подвержено 
этому чувству, зат®мь молодость; почали этихъ возрастовь боль- 
шею часто скоропреходяния, не оставляюция слфдовъ. Зрёлый 
возрасть и старость но преимуществу склонны къ печали. ФКен- 
щины, благодаря своей нервной организащи, сильной работв 
воображентя, сидячей жизни, часто праздной и уединенной, а 
также по своей физической слабости, склонны къ печали боле 
мужчинь, но вообще ихъ печали не глубоки и кратковременны. 
_Р®зкимь исключешемь въ этомъ случа являются печали серьез-. 
ной женской любви, въ особенности материнской. Печаль сан- 
_ гвиника быстрая въ проявлеши, но не тлубокая и скоропрехо-_ 
дящая; онъ болфе скучаеть, чфмь печалится. Печаль желчиаго. 
темперамента, — сильная, серьезная, глубокая, долговременная. 
У флегматика почаль выражается по преимуществу въ форм не- 
уловольстыя. Чечаль нервнаго— подвижная, безпокойная, час 
повторяющаяся. Печаль меланхолика— пост ›янная, Тихая, с 
койная, это`ого нормальное состоя. Климат и почва им 
на печаль посредствующее вайяве 
проницающей и бфдная поч ДВС 


ВитНо этого чувства. Роскошь природы д 


96 


ще печаль уважается людьми болфе, чфмъ радость и часто разема- 
тривается, какъ достоинство, напр: печаль матери, печаль рас- 
калшя. Послфднюю хрисианство возводить на, степень добродь 


тогда какъ въ страдаши нравственномъ характерною чертою яв- 
менфе реактивна, чфмъ физическая. Печаль, какъ фезультать бо- 
ти нравственной, обусловливасть въ себ элементе сосредоточе- 
_ _ Я; покорности и терифн/я; страдаше, какъ результать б. 
А зической обнаруживается раздражещемъ, постоянн 

__ ся освободиться оть гнетущаго зла. С 
_ ловфческой боли нельвя, в 


КЪ али, а печаль въ 
организмь къ ботфзнямь и’ 


‘характеромъ | 
`результатомь несознаннаго физическаго страдашя или нравствен- 
^ наго безпокойства. Сюда, относятся вс непрйятныя ощущения, 

‚раждаюцияся въ нась оть мысли о будущемь, возможномъ злВ, 
называемыя въ общежитии предчувствями; этоть видъ печали въ 
близкомъ сродств® съ боязнью. 2) Огорчение, оскорблене 
есть результатъ пассивно воспринятаго нами несправедливаго 
стфенешя или нарушеня нашего `душевнаго спокойствя. Олёд- 
стыями этого чувства являются досада, неудовольств!е, раздраже- 
не, иногда гизвъ и ярость. Разлище между огорченемъ то, что 
въ первомъь ощущени преобладаеть элементь покорности по- 


общественное положеше и заняте. БЪдность, зависимость воли, 
рабство, занятйя не по призванию, несоразиёрныя съ силами и 
невознатраждаемыя — воть общественныя услоня располатаю-_ 
пя въ печали, которая впрочемь всегда занимала роль. пренму- 
щественную по своему значен!ю предъ чувством радости. Вооб- 


тели (блажениы паалущио). Мы сказали выше, что существенное. 
отличе боли физической заключается въ напряжении организма, 


ляется разслаблеве; отсюда слёдуеть, что_боль нравственная 


тенень нравственной боли, отличающаяся 
тредфленности. Большею- часто оно бываеть 
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злу (обидь или несчастио); во второмь — элементь 
противодфйств я, отмщеня 3 


стигшему злу 


‚ бол$е живая степень скорби 
являющаяся при мысли о невозможности 


кому и продолжительному злу, насъ ностигшему. 5) Сожал ще 
есть грусть по поводу несчастнаго обстоятельства, происшедшаго 
вопреки нашимъ расчетамъ. Особый оттфнокъ сожалфнйя состав- 
аяеть угрызен1е совЪсти, обнаруживающееся въ прискорбной. 
досадъ, неудовольстви, гнЪвЪ на самаго_ себя. Отличительный 
характеръ этого состояшя— мучительное безпокойство. Сожал- 
не, возбужденное въ насъ несчасмемь или страдащемъ ближ- 
нихъ, переходить въ сочувстве, сострадане, а, обращаясь 
въ привычку, образуеть милосердле. Здфеь въ основ лежить 
идея облегчить страдая ближняго путемъ раздзлешя. Состра- 
даше боле свойственно человфку сознающему свое превосход- 
тво, силу предъ ближним; милосерде—челов$ку страдавшему 
‘самому и видящемъ въ ближнемъ своего равнаго по несчастйо. 
6) Тоска, унын1е— высшая степень горя, или, вфрнфе сказать, 
результать горя, происходяний оть полнаго сознанёя своего без- 
имя противодЪйствоваль злу. Это душевное состояще часто пе- 
реходить въ постоянныя болзни: сплинъ, меланхолю, ипохон- 
ро. 7) Отчаяне есть посаёдняя степень, крайнй моменть 
унышя, обнаруживаюнийся въ слфиомъ стремлени избавиться 
какимь бы то-ни было образомъ оть гнетущаго зла, не выклю- 
Зал даже идеи самоуничтожешя; это состояще имфеть большое 


‘ходотво съ апамею. 8) Тоска по родинЪ, ностальтя ель — 
Тихое чувство печали, возбуждаемое въ человзкВ на чужбинв_ 


чыслью о родинф вслфдстые невыгоднаго для себя сравнент 
‘воихь положешй. У н®которыхъ это чувство обр ее. = Е 
‘тоянное, чисто болЪзненное состояше, вообщающее ы_ 
ДЪятельности грустный, меланхолическйй характеръ. 

Физ1о логичесв я замфчан1я. Печаль, ооо 
положность радости, заставляегь человка сосредото " 


ДРАМ. покусотв. ы 
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самомь себЪ, уединяетъ его оть сообщества, съ внЪшнимъ мроуь. 
Стремлеше челов$ка подфлиться горемъ съ ближними обнаружи- 


духа умолкаеть даже самолюбе и остается въ бездъйствьи ВСЯ ак- 
тивная сторона духа. Исключешемь являются припадки сильной, 
внезапной печали, когда въ челов8ческомь организм возбуж- 


чали кровообращене замедлено; мыпщы разслаблены; кровь со- 
средоточивается въ сердц® и въ мозгу (голова тяжела, на серди 
камень); ‘дыхав!е медленное, слабое; часто прерывается тлубо- 
кими вздохами; система питания ослабдяетея (оть горя еряется 


выпаден!е нот потеря жирныхь веществ’ 
не толетвютъ). — 
Сденичесиуе признаки.  Поникшалтозо 


- _ попы слезами бак. то - безпйльно бродять. по сторонамъ, то 


: устремляются безразлично въ даль. Наиболфе характерными пр = 
_ знаками можно считать поднимаше внутреннихь конповЪ. ‘бровей, 
. образующее на лбу извзетное соединеше вертикальныхь и попе- 
речныхь морщинъ; а также опускане, оттягиваше угловъ рта. 
Въ движеняхъ сильнаго торя выражается какая-то потребность 
самоуничтожения: человёкь ломаеть руки; бьеть себя въ грудь, 
рветь волосы; восточные народы и вообще дикари царапають 
себ лицо; греки и. ‘римляне обрёзывали ити запускали себЪ во- 
лосы и бороды на, п екоръ обычаю; евреи ‘били въ перси, посы- 


вается только’ въ нисшихъ стененяхъь печали; великое» настоя. _ 
щее горе всегда молчаливо и уединенно. Въ этомь состоянши. 


дается временная. вспышка противодЪйстья постигшему злу; 
тогда люди ищуть себЪ облегчения въ сильныхь, почти неисто-_ 

выхь ‘движешяхь, за которыми сдёдуеть пассивное подчинеше 
злу, обнаруживающееся въ неподвижности, или легкомъ качанйг 
тВла изъ стороны въ сторону, особенно при сожал ви. Въ пе-_ 


пали голову испломъ `разрывали ‚одежды. Подобныя дЪйстыя : 


продол 
ное; и 
Земь в 


` иредфлен 


1тодован 


и: =) 
5 


суть Какъ бы отвлекаюния средства, имъюция ПАлЛЬЮ ЗаВЕ 
болью Ей боль нравственную. Въ гор$ итоск» вод 

ыя какъ будто безсозналельны: хочется садить ди: 
ходить, когда сидишь (человЪкъ м%ста, не нь ой Е. : 
знаеть, куда оть него спрятаться). Въ иные понозвижность - -- 
знакь того, что дальше печаль идти не можеть. Въ отчаяни ее 
признаки движешй сходны съ гнЪвомъ и безумемь. Относи- 
тельно сценическаго плача замфтимъ, что играюций не должень 
имь злоупотреблять. Съ хныканьемь, всхлипывашемь и рыдае 
шемъ нужно обходиться очень осторожно: нужно чтобъ эти звуки 
(за исключешемъ плача истерическаго и плача лиць нисшаго с0- 
словя) небыли ни слишкомъ р%зки и громки, ни также особенно 
продолжительны. Первое можеть произвести или возмутитель- 
ное, или комическое впечатльне; второе—надость однообра- 
земъ впечатлЬ ня: 


ГНФВЪ. 


Опредфлене, причины й свойства этого чувства:—Виды: досада, раздралвене, 
негодование, гнфвъ, арость, озлоблене, сварливость.—Физюлогичесвя замфча- 
| ния. —Оценичесые признаки. 


—— ТГифзь. ГнзвЪ вообще есть неприятное чувство, рождающееся 
въ наеъ при мысли о незаконномъ нарушени нашего благосостоя- 
Шя другими людьми, или предметами. Онъ бываеть нравствен-. 
ный, когда причиною его является извфстная идеяи физически 
как результать болзненно настроеннаго организма, располатаю- 
щаго насъ къего проявлению. Ближайшими причинами послЁдияго. 
являются болЪзни (особенно печени и желудка): Первона 
источникь гнва— несовершенство и слабоеть природы; на эте 
основаши человфкь сильный-физически. авственно мен 
вержень гифву, чБмь слабый. Въ развитие тнфва можно 
два различныхь явленя: въ начал чувство боли (‹ 
чене ощущеня обиды вЪ насъ <амихъ) и затьмь 


реакшя подавленнато обидою за минуту передь тфмъ организма, 
обнаруживающая какъ бы сознаве силы и права на отмщене. 
Чфмъ сильнфе первое ощущене боли, ч$мъ долфе это. чувство 


нроявл ленте реакция. к я 


шени къ предметамь неодушевленнымъ, напр, досада на пот 
2) Негодоваше, возмущенте есть сильная степень неудов 
стия на личность или поступки, нопрямо, не лично ‚задфвающея 


ства, за посрамлеве высокой, уважаемой идеи, напр. 
ме о разбивающьго скрижали ВВ 


_ расподож не. къ извбетному предмету, я ВЪ НаСЬ 
уже несправодливый, ‹ слпой вахлядь навиновникатн® ва. 7)Свар- 
_ тивость веть хибвь, обралившйся въ привычку, въ безсознатель- 


„ное расположИЙ, диться вездф и всегда, это есть. озлоблене, 
Съотпочалкомь мелочностии пошлости. 


держитв нась въ первом перод$ сосредоточешя, тбыгь сильно. — та 


Виды гн$ва: 1) Досада, ноудовольетвте, дутье есть 
нисшая степень гнфва. Это—ненрятное ощущеше отъ. наруше- 
шя нашего благосостояшя посторонними предметами напере- 
коръ нашимъ ожидашямъ. Она можеть ‘проявляться и въ отно 


насъ, а по отношению-Еъ извфстной идеф, къ "ИЗВЪСтНымЬ ‘0бетоя- 
тельствамъ. Это есть-гифвь за унижеше человфческато. ‘достоин- — 
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Физтологическтя зам тки.  Рнёвъ вообще сильн 
таеть: ортамизмъ, дьйствуя главы йнимь образомь на желуловъ. = 
Нитане ослабваетъь, выдёленя организма, увеличиваются. В. 
енфвф нфгь аннетитау у людей раздражительныхь всегда рав 
строенъ желудокъ. ‹У сердитаго губа толста, дажелудонь нусть», 
товоризь пословица. Въ гнфв люди плюють; слюна. эта въ яро- 
сти острая и ядовитая; здЪсь какъ бы выражается идея отра- — 
вить врагау в'5’ бЪшенств® появляется на губахь ина. У живот - 
ныхь мы замбчаемь тоже самое явлеше: разсержанная лама 
плюеть, у собаки на травлЪ на губахъ изна, разсерженная ля- 
гушка испускаеть жидкость; змфя при кусави выпускаеть ядъ. 
Въ гнЪвЪ же обнаруживается безпорядочное движене крови отъ 
оконечностей внутрь (оть гн%ва блфднЪють), и за?мъ къ печени 
(воспалительное состояше) и кь головному мозгу (краснота 
тнфвная, ударъ отъ внезаннаго прилива крови); сильныя вы- 
дфленшя печени, отсюда выраженще: «желчный челов% къ», дро- 
Жане всего тзла вслФдетье внезаннаго возбужденая всей нерв- 
ной системы. т 
Опеническ!е признаки. Въ первый моменть гн%ва (ощу- 
щения обиды) лицо блёднфеть, губы трясутся, голосъ умираеть, 
останавливается въ горл$; челов къ задыхается отъь гнЪва; вся 
мускульная система является въ сжатомь видь, руки стиснузы, 
нога сильно упирается въ почву, челюсти и губы крфико сжаты; = 
ноздри сдавлены съ верху, брови насуплены надъ широко: рас- 
крытымь глазомъ, но сдавленнымь орбитою; руки сложены на 
‘груди (идея самоудержанйя, сосредоточешя въ себ, ‚собира- 
Шя силь къ борьб%): Во’ второмъь момент; ‘на’ обороть, вое 
устремляется внередъ: кровь приливаеть къ оконечностямъ, 
<юда краснота, надуваше, опухлость шеи, вообще Лина, в3:060= 
бенности губъ, принимающихь вид трубки; виски тренещуть, 
тлазъ выходить изъ орбиты, блестить, сверкаеть, горить; в 
ваотся кровью. Расширяются ноздри, ‘роть раскрыва 
столько, что-видны зубы (клыки), оскаливаются зубы; 
устремлено вперед; рука; особенно правая, поднята» 
сжалымь кулаком; тотовая нанести’ ударъ,. 
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оть туловища въ положеши размаха предъ ударомъ. Когдатнфвь 
пмфетъ источникомь моральную причину, то на первомъ план у 
нась является стремлеше выразить живой протесть против 
обиды, нанесенной нашему самолюбно; обнаруживается идея уда-_ 
лить отъ противника мысль о нашей слабости, мы возвышаемъ го- 
лосъ, угрожаемь, вызываемь на бой; въ этоть моментъ предло- 
жеше чужой помощи кажется намъ лишнею и оскорбительною. 
Иногда гнфвный человфкъ бъегь себя въ грудь, чтобъ она зву- 
чала, здёсь идея—показалие ся силы; онъ поднимается съ м$ста, 
выпрямляется во весь ростъ, вытягивается со сжатымъ кулакомь 
или повелительнымь жестомь (ступай вонъ); военные въ гиф 
схватываются за оружйе, мужики сжимають кулаки; вообще во 
`веемъ обнаруживается стремлешеужаснуть противника наружнымь 
_ ВИДОМ. Если КЪ этому присоединяется нетерифве, что встр- 
чается очень часто въ гнЪвЪф, то человфкъ топаеть ногами (идея 
_ватлущить голосъ. противника, что выражается также повелитель- 
НЫмМЪ: «молЧаль> а также идея повержен!я во прахъ противника), 
опрокидываеть, ломаеть въ дребезги окружаюнце предметы, 
_языкь произносить сравнешя, обидныя для противника. Звуки 
тнЪва, И вЪ досадв «энъ, эхъ!> въ гнфв% протяжные: 
; въ ярости — животные крики. ГнЪвь дЪйствуеть. 
но и прямо только при надеждв на усифхъ поббды, 
` т прибфгаеть къ мстительности; потому н#- 


`трудь, кусаше пальцев, — себя на землю. и аталце себя 
по ней часто встрфчается у дфтей; у вврослых же рванье во- 
лось, разрыване одежды, (вдфсь идея пробужденйя въ себЪ энер- 
ши болью), вать отчаяе, самоунижене. У женщинъ ТНЪВЪ 
обнаруживается съ характеромь необыкновенной подвижности. 
Въ досадф-он$ кусають и щиплють губы, руки ихъ расходятся и 
опираются одна на. другую, он постоянно стремятся показать 
презр®нве д о и въ тоже время невольно обнару-_ 


знають гранипь и забывають самихъ себя, становятся ярос 
жестоки, является неутомимая жажда мщеня; онф кусаются, ца 
рапають лицо прот ника ногтями (дерупцясяторговки); является 
полное забвеше свое наго достоинства “(распущенные во- 
оонаженю тбла, цинизмъ брани и проклят). При этомь_ 
замфчается (вообще у гифвныхь въ перюд ярости) прюбрЪгене 

отромнаго количества физической силы. - 


СТЫДЪ. 


дфлене и характеристика чувства.— Виды: замфшательство, стыдливость. 
стфичивость, ифломудр!е, чопорность. — Фимологичесмя замвчаня. — Сцеви- 
чесые признаки. 


Стыдь есть особое неприятное, неловкое ощущеше, инстинк- 
тивно производимое въ насъ мнЪнемъ другихъ людей о нашихъ до- 
стоинствахъ, или недостаткахъ. Существенный элементь стыда — 
внимане къ самому себф. Первоначальнымь источникомъ стыда 
было конечно внимавше, обращенное только на наружность, въ 
зависимости отъ мнЪн1я другихъ людей; впослдстыи стыдъ сталь 
также результатомь самовнимавя по отношентю къ нравствен- 
нымъ поступкамь. Доказалельствомъ того, что ВЪ стыдЪ главную 
роль играеть не собственное мне о нась самихъ, & мысль о 
томь, что думають о насъ друг, можно считаль то, что ВЪ абео- 
лютномъ уединеши человЪ къ дълается совершенно равнодушнымь 
К своей внфшности, и что человЪкъ, сознающий свой трёхъ; не 
краснфетъ предъ Богомъ, & только передъ люоьми. Далфе, часто. 
случается, что человфкъь совершенно невинный, даже дфлающий 
по своему убжденйо доброе дбло, краенфеть оть стыда, кон 
зится оть одного предположенйя, что ег ‚ поступокъ люди мо 
перетолковать въ дурную сторону 

Виды стыда: 1) Замфшательство, смущенте ес 
ная, временная потеря присутстыя духа подъ ва 
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стыда, охватывающаго насъ сразу. 2) Стыдливость 
нЪжное чувство стыда, рождающееся не изь самаго ф 
едного только предноложеня возможности невыго 
© наеъ со стороны окружающихь. 3) Застфнчивост 
ливая наклонность, какъ бы привычка легко и скоро 


лова. Какой-нибудь военный те-- 


придти въ совершенное замфитательство ВЪ не- 
знакомой ему гостиной. У 


омь чести и 

Чинность, 
› доведенный до крайно- 
ежитя. 


Причину появлешя краски на лиц 
*) Дарвинъ 0бъ- 


__ *) Негры при СТЫдЬ становятся еще темнъе. 


чуткое, ; 
акта, а изъ : 
днаго мня — 


ъ есть пи = 
приходить 


› НО ВЪ тоже время далеко отличаются оть 


дорожки 
мнотих" 
ное ВНИ 
лица до. 
же ассо 
веЁхЪ Сл 
или пори 
Жени 01 
(те уо} 
Ортанизыи 


“. 

ы ясняеть такимъ образомъ: «Внимане, устремленное на’ 

ща нибудь часть тбла задерживаеть обыкновенное тоническое сокр 
и щеше мелкихъ артер1й этой части. Вслбдетве этого сосуды раз 
:а слабляются болбе или менфе и мгновенно наполняются артерЕ 
№  —  2150ю кровью. Такое стремленю должно было значительно уси- 
и. литься, если внимане обращалось постоянно, въ течеше мно- 
м в поколфый, на ту же самую часть тзла, велдетве того, что 
о ‚ Нервная сила распространяется быстр%е по привычнымь пут 

м оно должно было, тром того, усилиться и чрезь наслдствен= 
у ную передачу. Всявй разъ, когда мы думаемъ, что друге люди 


осуждають или даже только разбирають нашу наружность, налие 
внимавю быстро устремляется на внёшийя или видимыя части 
нашего тВла; а изо всфхь частей налнего тбла мы всего боле 
дорожимь лицомь и тоже существовало, вёроятно, въ теченйе 
мнотихь прошлыхъ покол ни. Отеюда, принимая, что присталь- 
ное внимане можеть выять на волосные сосуды вообще, сосуды 
_ лица должны были сдфлалься крайне чувствительными . Въ силу 
же ассошащи тотъь же результать долженъ повторяться и во 
вефхъ случаяхь, когда мы думаемъ, что друге люди критикують 
или порицаютъ наши поступки или характеръ.> (См. о выра- 
жени ощущенй человзка и животныхЪ стр. 286). Велд- 
_стые упомянутаго нами неправильнато кровообращетшя во всемъ 
организм обнаруживается ослаблеве и неловкость. Человзкъ 
сконфуженный чувствуеть перемфнно жаръ и холодъ. Сильная 
степень краснея сопровождается иногда, легкимъ выдфлешемь 
_ слезъ. Люди слабонервные подвержены при стыдВ конвульйямь, 
_ обмороку и даже смерти. Извфегно. выражене «умереть со 
_ стыда». ее 

__ бценичесв!е признаки. Подь влящемь стыда въ насъ 
лимое желаше спрятаться, спуститься внизъ.. 
тфломь, преимущественно липомъ, закры-_ 
каемъ внизъ глаза, смотримъ въ сторону 
я безпокойно (частое мигае); 


своего 
ГаЖТСЯ 
В 163 
ь Ве 


проявляется непредо 
_— Мы отворачиваемся 
ваемъ его руками, опус 


. 


_ залься сконфуженнымъь и ощущевшемъ стыда; 


И 


ляется выражеше недоумшя. Краснота лица и стр анныя тр у | 
масы сопровождаются иногда полнымъ молчаншемъ (стыдь диь 1 
сильной степени), или же заиканьемъ, отрывистыми зву 8 
фразами. те. «@ 
даегсЯ 
Я знезат 
:. а 
— ЕЯ г Ав. = зЕТИВ 
с. ОРАХЬ, (ро 
: Е : —- тельно 
Опредфлеше.—Внды: боязнь, опасен1е, страхъ, трусость, робость, мнительн х 
паника, испугь, ужасъ.—Физ1ологическыя замфчатя, —Сценичесве признак ны ук 
р скакит 
Страхъ. Подъ страхомь въ жизни вообще безразлично под- ужаса 
_разум5вають непрятныя ощущеня, производимыя въ нась =: 
_ мыслью о будущемъ злф, долженствующемь насъ постигнуть. на ра 
_ Виды и оттенки этого чувства довольно разнообразны.  _ Я и 
_— 1) Боязнь (нисшая степень страха) есть непруятное чувство- обнар 
зано, такъ сказаль, инстинктивное, внезапно поражающее нашь приро} 
организм при безсознательномь ощущени своего безсинмя предъ терои 1 
ожидаемымь зломъ. Отличительная черта, боязни — томительная дыхани 
вопредфленность ощущешя. 2) Опасене есть тяжелое чувство-_ бодрое 
е уизводимое въ насъ размышлешемъ о будущемь зл, Зать на 
характеръ котораго намъ уже нёсколько извфстенъ. 3) Страхъ,. р 
МыелВ слова, есть сильное, тяжелое чувствован!е, - 
насъ яснымъ. представлешемъ зла на чает 
при сознанш безсижя или слабости средствъ къ 1 к 
`Трусость, робость, мнительность—оттвнки боязни и стра- ть Го 
_ ха, обративицеся въ постоянныя качества (привычку) подъ вл1я- щ в 
_ В@мЪ налуры, воспиташя, болёзней. 5) Па ‚есть страхъ, . МЫ 
_ развивающийся быстро подъ вмянемь уси аботы вообра- ` “СЯ с 
жешя и дзйствующиЙ эпидемически на пфлыя массы, такъ напр. а 
паника войска при измфн%, народа при пожарЪ, при заразитель- о 
_ ныхь болзняхь. -6) Испугъ— сильное душевное волнеше, про- у а 
изводимое ВЪ насъ внезаннымь открымемь угрожающаго намь ть 6 
_ вла. 7) Ужасъ — высшая стоневь испуга, когда зло является тЫ 
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т, - 
намь внезапно громаднымъ и неотразимымъ. Здесь ЕН 
ча | ти два отт6нка душевныхь движений: а) чувство пассиви 


ужаса отвращенуя (фоггепг); когда предметь ужаса, самъ пб 
себф тадокъ и когда человфкь какь бы инстинктивно уничто-_ 
хастся самьъ въ себЪ, каменфеть, теряется; таковь ужась при 
внезапномь видф вмфи, изуродованнаго мертвеца, отвратитель-_ 
наго призрака, созданнаго болЪзненнымь воображёшемь и В). 
активное. чувство. противодВйств1я, р шимость у: 
(вроцуаще), когда ве силы организма устремляются безсозн: 
тельно и внезатно на то, чтобы спастись оть первато впечатл®-_ 
ня ужаса— окаменфня; таковъ напр., ужасъ зайца, оленя, пере- 
щихъ во время травли чрезъ собакъ, такой же характеръ Е 
Феть борьба преступника съ палазами. = е 
_Физлологическтя замфтки. Ощущеня страха отражаются 
_ на разстроенной дФятельности системы дыханя, кровообраще- 
ня и системы выдфленй. ЗамЪчено, что вс проявлен!я страха 
обнаруживаются неправильностью дыхавшя; у животныхь по 
‘природ боязливыхъ всегда мало развитая грудь и на обороты 
_ терои и вообще храбрые люди не имфють узкой груди. Вообще. 
дыхаше полною грудью, хорошимъ воздухомъ. обусловливають 
_ бодрость и смфлость и обратно. Для доказательства можно ука- 
зать на писателей, чиновниковъ, свётскихь дамь, работников 


до ` въ рудникахъ и каменоломняхь, которые вообще оказываются 
(р. трусливзе людей, живущихъ на открытомъ` воздухв. Тоже зам- 

хай _ чается при болёзняхъ временно стбеняющихь нормальное дыха- 

ей ню. Горловой каларръ вляеть на бодрость духа. ДалЪе можно 
паи | звать въ примфръ для сравненёй бодрость и смВлость птицъ, на- 
И Фкомыхь съ трусостью рыбъ и улитокъ. Сердце при страхз — 

ы Х бъется быстро и сильно, нервная система слабфеть, челов®къ въ — 

У _ страхъ дрожить; въ кишечномъ каналф происходить внезапная 

с и остановка дфятельной силы, отсюда непроизвольныя выдфленя: 

98 Неправильность выдфлешй въ страх® обнаруживается ясно въ 

' я _томь обстоятельств, что кожа при выдзлеи пота въ страх 

и испуг Немедленно холодфеть ‚(отоюда выражене <хож 

ой поть>), между тмь такь при нормальномь состояниг 

ий 


ступлеше пота обусловливается теплотою кожи. Въ с 
степеняхь страха (ужас$) возбужденная дфятельность серд 
жетъ такъ ослабЪть, что АЕ Ве и обморок 


ТОЛЬКО ВЪ ао пос Ве перодВ крайняго. ужаса 
уаше) можеть вырваться невольный, ужасный крикъ. Е 
Сценическ!е признаки. Въ страх — сжатое, _подобра 
ное тфло (идея спрятаться отъ врага путемъ уменьыше! 
объема, напр. нЪкоторыя породы жуковъ, улитки); _ не 
ность или медленныя, обдуманныя, осторожныя движевя 
ускользнуть оть врага’ напр. кошка); напряженность | 
слуха, молчаливость или тихая рфчь (шопотомь); 


женнаго взгляда и головы, какъ бы. насильственно о бр‹ шенной 
_назадь, нЪкоторое расширене ВБкъ слегка раскрыт 


р членовъ, бафдно ъ 
: | наш 


_зуеть 
 летв 


— ТЕОРтЯ 
_ ЩЕНИЧЕСНАГО ЗЫРАЖЕНЯ СТРАСТЕЙ, 


схожден!е и различе страсти отъ аффекта. —Характеръ.—Законь движен!я 
страстей. —Раздфлене ихь по происхождению, составу и характеру. 


Прой 


Выше было сказано, что всякое удовлетвореше потребностей 
нашего организма, какъ физическихь такъ и нравственныхъ, обра- 
зуеть въ насъ ощущене пр1ятное (удовольстве), всякое-не удо- 
влетворен1е—ощущеше непр1ятное (неудовольстве). Благодаря 
этимъ ощущешямь, въ насъ возникаеть стремлеве къ извфстнаго 

рода дЪятельности, которая имфеть цфлью или сохранить удо- 
° вольстые, или уничтожить веудовольстве. Первое стремлеше 
мы называемъ вообще любовью, второе ненавистью! Но въ сущ- 
ности, оба эти стремленя суть ничто иное, какъ два вида одной 
изъ способностей нашего духа, желая (воли), которое, будучи 
зь основ своей неразлучно со-всякимь физическимь ошуще- 
шемь, со всякимь душевнымь порывомъ, достигаеть своего наи- 
болышато развит я въ такъ называемыхь страстяхъ, Отрасть, 
ВЪ строгомъ смысл® слова, есть ничто иное, какъ наиболве раз- 
витой, усиленный видъ, часто повторяющагося аффекта, обнару- 
Живаюнийся въ живомъ действ, Страсть отличается оть аффекта 
тТЬмь, что аффектъ, имфеть характеръ временных и скоропрехо- — 
дящихь потрясен организма, & страсть при большей опред- — 
ленности и силф основныхь представленй обусловливаеть п0- 
_ Стоянство и продолжительность стремлевй. Относительн уч 
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сия мышленя въ области страстей замфтимь, что м 
наго сознан1я является только въ моменть удовлетвореня стра-- 
сти; на этомъ основаши сложилось извфстное выражен «Страсть 
ослЗиляеть человфка.> Страсть, получившая сознаее, образуеть 
извёстное душевное настроеше, которое мы называемь харах- 
теромъ и которое обнаруживается въ постоянномъ, неуклон- 
номь слБдовани выработанному сознашемь принципу своихь _ 
стремлешй подъ преобладающимь вмяшемь того или другаго — 
аффекта или страсти. Отсюда назвашя характеровъ: злой, добрый, | 
робый, веселый, влюбчивый, гордый, ревнивый, завистливый и 
т.п. Короче сказалъ, характеръ есть изв®стное страстное стрем- 
леше, переработанное нашимь мышлешемь въ убёждене и об- 
ратившееся въ привычку дфиствовать всегда въ одномь извфет- 
номъ направлеви. - 
Законъ управляюций движешемь страстей есть слёдующий: : 
_ всякая страсть зараждается мало по малу и развивается — 
постепенно въ одномъ извёстномь направлен 
слфдуя одну опредфлет . 


ть страсть только въ начал ея развит я; встрФтившись 
зл какъ начало раздражающее, придаеть страстнымь 
. стремлешямь лько ббльшую силу. Для сравнешя можно взять 
дФйстые воды при начал пожара и при полномъ его развития 
Въ нфкоторыхь исихолог1яхъ существуеть известное дёлеше 

_ Страстей по ихъ происхождению на страсти эгоистическ!я, 
тличныя и на страсти симпатическля, общественныя; 1: 
это дВлене ‘не совсфмъ. справедливо, ибо различе, на которомь 
основывается подобное ДЪлеве, есть чисто внызшнее. Каждая 
страсть имфеть въ себ элементь эгоистическй и въ тоже время 
обусловливается элементомъ общежиия. Гораздо вфрнЪе обра- 
ТИТЬ ВЪ ЭТОМЪ случа внимане на коренной источникъ страстей. 
Источникъ, какъ мы замфтили выше, заключается въ томь, чго 


у 


Аза 
7. 
= 
и 


—- 


мы или стремимся къ обладанию. и. сохранено предме 
го; или же стремимся уничтожить предметъ ненрлятный, чт 
ставляеть только два различныхь пути (положительный и отри 
цательный) желанёя (воли), которое но преимуществу можеть — 
быть названо творящимь,. дВйствующимь началомъ, управляю- 
щимь всею сферою человфческихь дЪяни ©0` вефми ихъ разно- 
образными, безчисленными отт5нками. Эта психическая пособ- 
ность составляеть основной, существенный элементь всякой ей ра 
сти. Все различе здЪсь въ направлен желашя, въ степеняхь 
формахъ развитя и въ характерВ его проявлешя. Сльдовательно 
страсти можно раздфлить на двф главныя группы: 


1) Страсти, происходяния | 2) Страсти, происходяпия 
желан1я въ его по- отъ желантя въ его от- 


ительныхъ проявле- рицательныхь  проявле- 
Н1ЯХЪ. ях. 
Г. Эгоизмъ (любовь къ са- Ненависть. Виды ея: 
мому себЪ). Виды ея: Отвращеше. 

Невоздержае. Презр®те- 
Гордость. Скука. 

Смирене. Ревность. 
Честолюб1е. Зависть. 
Властолюбе. Метительность. 
Скупость. 

Мотовство. 

Л»Ъность. 


П. Любовькьближнимъ. 
Любовь половая. 
Любовь семейная. 
Дружба. 

1. Любовь къ изв ст- 

Нымъ идеямъ. 
Любовь къ релинш. 
Любовь къ родинз. 
Любовь въ свобод%. 
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Другое дфлеше страстей по составу ихъ представляетъ. фра : е Я 

пузсвй ут т ле. По его р отрасти бым- я 8 

п её 

у ый 

нородныя, сложивицяся = участи Е аваичныь - одеты 

- между собою элементовъ. Тажъ. напримфръ: гордость, любовь, не- в ай 
) 

нависть суть страсти простыя;. сострадаше, лицем ре, ревно . вх ее 

зависть — страсти разнородныя. По характеру страсти мо й и 

- Ау — 


раздлить на нравственныя, въ которыхь преоблада 
началомъ является духовная сторона (какая нибудь нра 
‚ ная идея), напр. словолюбе, фанатизиъ и фивичесв!я си 
обладающимъ элементомъь животнато чувства, = пьянство, _ 
обжорство, развратъ. 


_ такъ ка 
_ тветь б 
\ 


‘одной ‘стороны ‘онъ есть необходимый законъ х 
уждаюлий Е КЪ ‘сохраненю и развитию соб- 


Въ обществ ‘оба пазвашя экоизмь и самолюбе. ыы 
Е езразлично; существенное же отличе между ними заключается 
_ ВЪТ томъ, что самолюбе есть прирожденное человку качество, — 
законъ, ‘обусловливающуй существование каждаго индивидуума, а 

эгоизмь есть страсть, пр!о брЪтаемая въ самой жизни путемъ 
неумбреннаго_ ‘удовлетворея самолюбивыхь побужденй. Эта. 
страсть одна изъ самых тлубокихь и общирныхь по количеству 
ВИДОВЪ и отт и въ тоже время мене другихъ замфтная по 
внфшнимъ призн зн пня о форны ея проявленя разнооб- | 


равны и крайне обманчивы. 


_Осповная идея эгоизма, 


физичесвя, такъ:и? праве ны 
оказываетъ здесь н 


то качество стоить на спени ‘безсознатель- 
нь ВНЕ ИНСТИНЕТОВЪ. Старики также эгоистьг ] 
‘вояфдетве потерянной надежды на будущие 
виду близкой смерти. Зр$лый возрастъ даеть разнообразную 
щу для развитя эгоизма въ вид житейскаго опыта, заставля: 
щаго человъка часто сосредоточиваться исключительно въ разсче- 
тах чномь благосостояни. Мене всего эгоизма въ моло- ^ 
олной довёрия и надеждъ, Мужчины вообще ‘болфе СклОН- 
развитию въ себ эгоизма, чВмь женщины; что, кром фи- - 
Зологическихь и психологическихь причинъ, происходить глав- 

` Нйшимь образомъ отъ разлия въ образЪ жизни обоихъ половъ, 
_такъ какъ забота о добываши матерьяльныхь средств жизни тяго- 
_тбеть болфе надъ мужчинами и пото му имъ чаще приходится вепо- 
_минать о закон самосохраненя. Зал$мъ на развите эгоизма, им} 
ютьвлляше слфдуюция обстоятельства: уединеше, холостая жизнь, 
_болёзни, по преимуществу хроничесыя. Нравственныя страда- 
ВЁЛ ВЛЯЮТЬ ВЪ ЭТОМЪ случа гораздо менфе и иногда дЪИствують 
даже въ противоположную сторону. Несчасме вообще сближаеть 
_ Людей и животныхь; такъ напримфрь хищные звЪри, гонимые 
- Вснымь пожаром, не трогають слабыхъ. Образованность вооб- 
ще видоизм®няеть характеръ эгоизма, выводя его изъ первобыт- 
ной сферы чисто животныхъ инстинктовъ къ самосохраненио на 
т вознате льную дорогу житейскаго благоразумя, обусловливаю- : 
_ щато уважеше правъ ближних при чемъ замфняетъ трубы: 
_ формы его проявлешя формами мягкими и изящными. Но въ то: 
в время въ силу своей сознательности эгоизмъ Европейца, м 
-- постирать наибольшой силы и глубины, какь проду 
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спокойств1е, выражающееся въ самоу вЪренномь взглядЪ, пря- 
хомъ покойномь положеши тфла на ногахъ, твердой, свободной 
поход, легкомъ размахивани рукъ (инстинктивный жесть пре- 
зря съ цфлью очищеня себЪ дороги); въ голосЪ не крикли- 
вомъ, но громкомъ, часто рфзкомъ, сухомъ, въ манер» говорить 
категорически, но не спорить, въ отсутстви болтовни. Видовъ 
эгоизма множество, главнзйние изъ нихъ: невоздержане и гор- 
дость съ ихъ разнообразными оттнками. Невоздержаню имфеть 
слфдующе виды: сластолюб1е, пьянство, страсть къ игр%. 
Виды. гордости: ‚честомобте, властолюбе, корыстолюбе. 


= СЛАСТОЛЮБТЕ. 


сластолюб1е (въ тЪеномъ сыне), тастрономии, 


= и _вяды страсти: 


у ов. сверхъ ‘необхо- 
итания.. Оттнки ‘автомоб сл5дующе: : 
отюбець. (въ твеномъь смысл слова) любитъ во- 
обще хоропий сто ъ, онЪ прихотливъ, разборчивъ, брезгливь. 
_ 2) Гастрономъ — знатокъ стола, тоть же сластолюбець, 
только съ присоединешемъ ученаго, часто даже педантическаго_ 
элемента; онъ ВоЗВОДИТЬ Ъду на степень извфстной теорш, хло- 
почеть не только о вкус, но ио самомъ процессв изготовленя 
пищи по правиламъ кулинарнаго искусства. 
3) Лакомка любить по преимуществу деликалныя, сладыя, 
тоныя блюда’ 
4) Жадный, прожора, Ъдокъ любять все бе разбора, 
по преимуществу самый процессъ ды. 
Относительно развит1я этой страсти по возрастамъ замЪтимь, 


что дётство вообще склонно къ жадности и лаком 
ство вообще Зсть не любить, въ зрфломъ возрасть и въ. 0. 
ности подъ старость развивается сластолюбе и гастроно: 
Женщины мене обжорливы, ‘чфыь мужчины, он преимущест- 
венно лакомки. Изь емпераментовъ меланхоличесый и холе-_ 
ричесый наиболфе располагають къ развитию. сластолюбия. Но 
вообще зам тимь, Что всяк здоровый организм имфеть въ себ 
зачатки сластолюбя, которые можно или развить, или сократить. 
- | страсти КЪ общественнымъ положеншямъ сл 
щее: богатые, обезпеченные люди обжорливфе бЪдныхъ; банк 


ры, капиталисты, доктора, монахи, адвокаты — вообще сласто- _ 
любцы. Въ противность этимъ лицамъ умфренны въ д: воен- 
ные, мужики, повара, трактирщики, пирожники.. Нкоторыя 


ни и физичесыя страдавя содЪйствують развито этой 
Асти (глисты); нравственныя страдая дфйствують всегда на 
` оборотъ. Цивилизованные народы вообще сластолюбивЪе дикихъ. 
Пищеварене находится вообще въ весьма близкомъ сродствЪ 
съ эгоизмомъ; можно сказать навЪрно, что всяый обжора—эго- 
истъ. «Сытый` голоднаго не понимаетъ» говорить пословица: 
Можно признать даже закономъ, что всякое удовлетворенше са- 
молюб1я возбуждаеть аппетить и въ свою очередь голодъ возбуж- 
даетъ эгоистичесые порывы. Люди съ разстроеннымь желудкомь 
почти всегда обидчивы и придирчивы. Всякая сильная обида само- 
любю отражается на пищеварительной систем, приходящей отъ 
того въ большее или меньшее разстройство. Ч%мъ самолюбив%е 
человькъ, тёмъ разнообразнфе его аппетиты. Сильно пилатель-_ 
ная мясная пища боле содфйствуеть развито сластолюбя, а 
_ сл8довательно и эгоизма, ч8мъ растительная; отсюда понятно, 
что большее число обжоръ и эгоистовъь приходится на страны — 
сВверныя и умфренныя, & не южныя. Въ доказательство МОЖ 
провести параллель между гостеприимством Арабовь и Эским 
совъ, а вь связи съ этимь разницу въ умёренности первых 
прожорств® послднихъ. Преобладающая дфятельность ж 
сластолюбца дфйствуеть угнетающимь образомь на св 
ДВятельность духа, не терпящую исключительной сосре 
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ности на своей собственной личности; отсюда понятно то явле-_ 
ще, что тучный обжора не бываеть ни великимъ мыслителемт, 
ни поэтомъ. Отсюда выражеше: «Р]епиз уещег поп з#и4её Шеп- 
1ег.> Толстые буржуа, старики гастрономы — вообще эгоисты и 
люди ограниченные, идюты всегда прожоры. На обороть, ИЛЬ 
ное, крайнее развит! духовной дФятельности, ограничивая эго- — 
измь, угнетаеть и желудокъ. Ученые вообще худощавы, желу- — 
дочныя болЪзни—достояше учителей. Весьма характерною чер- 
тою сластолюбца, можно считаль то; что онъ охотно приглашаеть. 
къ столу; къ чему побуждаеть его эгоистическая потребность обще- 
ства во время ды, но одозжаеть пруятелей деньгами и услугами 
весьма рВдко и неохотно. : Е, я 

-  Сценичесые признаки. Взглядь и роть напоминають мор- | 
_ду и вообще физюномпо прожорливыхь животныхь -(желудоч-_ 
_—  НЫХЪ). Жевательные мускулы развиты сильно, челюсти крфивя,. 
_ скулы шировя, выдаюнияся. Здоровье сластолюбца вообще цв$- 

_ тущее, рость среднёй, липо большею частно кругло ава не- 
‘болыше,. блестянце, щеки нфсколько пухль 
: большой, красные, полные губы, бол Не 
тьло. Обжоры худощавые большею час 


ъко нахальное, прищуривание глаз, прищелкиваше_ 
 облизывалие и обнюхиваше — ихь обыкновенныя при-_ 
тосъ мягый, умфренный; движеше р%чи ум ренное, 
еторопливо: женщинъ почти всЪ тфже признаки: он жир- 
ы, сдобны; выражене лица, смфлое, увфренное; он часто хо) 
Пенья, живыя, на минуту чувствительныя, но болфе склонныя хе 
увственности; вообще въ ихъ фигурахъ нЪть благородства и 


_  истиннато изящества, `Историческими образцами’ сластолюб]я 


можно ‘поставить Сарданаала, Лукулла, Клеопатру, Апищя, 


Вителия, Гезюгабала. _ 


^ПЬЯНОтВо 


Опредфлеше. — разви страсти, —Три вида о пьанства: на-веселф, 
охифлене, одурене въ физтолотическомь и сценическомъ отношениях. —Различе : 
зЪ в = опьяневйя вЪ зависимости оть Свойства НаПИТкОВЪ, — Замфчане о 

с `сцевическомь выражен опьяненя: 


Пъянст 0 есть страсть къ неумфренному употребленно. 0%м$> 
тяющихь намитковъ и веществь ради приятных ощущений, воз- 
буждаемыхь ВЪ насъ усиленнымь дЪиствемь воображевя. На- 
добно отличать пьянство, какъ порочную страсть и болфзнь, отъ 

нато состоя я охмёлешя, въ которомъ можеть случайно 
биться человфкъ, ведущий весьма трезвую жизнь. Пьянство 
®дко встрЪчается въ дфиствв, чаще въ молодости, но всего бо- 
ле въ зр$ломь возраст и старости. Мужчины склонны къ нему 
болБе, чфмъ женщины; причина тому заключается въ болфе гру- 
бой организаци. Въ классахъь нисшихъ распространено бол%е, 
чЪмъ въ высшихъ; главная причина тому бёдность и неразви- 
‘тость первыхъ. Тфмъ не менфе развице этой страсти въ странахь 
первобытныхъ, между дикарями, есть результать ложно направ- 
ленной въ гуманномъ отношени политики Европы. На сЪвер% 
‚ вообще пьянства, больше, чмъ на юг, причина тому—климати- 
‘чесыя услошя. По тому же самому пьянство на сфверв имфеть 
характеръ подвижности; проявляется преимущественно въ буй- 
ств, ифсняхь, пляскахъ; на юг пьянство сонливое, мечтатель- 
ное, неподвижное‘ (куреше ошума). На развите пьянства имЗють 
отромное вияне общественныя занятя и положення. На пер- 
вомъ план въ этомъ отношени являются работники, фабрич- 
ные, ремесленники; причины — трудность работы и неразвитое 
или извращенное поняте о наслажденяхь жизни; затфмь сл’ 


к моряки и ные. - климать и пронобр 
&Ъ Жизни; безнравственныя женщины отъ праздно 
хешя аа, Весьма часто причинами иъянет! 
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несчастя, голодъ, болёзни. Пьянство есть страсть, по преиму- 


ществу создаваемая самими людьми; въ природномь организыв _ р 
человзка нЪЗтъ не только побуждешй къ нему, но есть даже оп- ий 

- позишя доказательствомь чему можеть служить трезвая жизнь 8) 
животныхъ, а также нравственное и физическое разстройство ор- 1 
танизма, слдующее обыкновенно за перодомъ опьяневшя. р 
Физологически и сценически въ Пе. пьянства МОЖНО. об 
отм$тить три пертода:. - т 
Первый пер1одь ковОлЬеВ $ на весел —состояше | наст 
возбужденное. Сейчась послф употреблешя вина кровь вол- ые 
нуется и движется скорфе, внутренняя ‘дфятельность организма г. 
ускоряется, обнаруживается обиме выдфленйй физическихъ (слю- | :28 
на), нравственных (откровенность и болт. ливость); теплота крови `_ 
увеличивается и приводить въ сильное движеще дыхательную бу 
сферу—вляется потребность ить и громко товорить; ‚воображе- ее 
© создаеть праятные и веселые образы; вслёдствье род 
^ ВЪкЪ часто смфется. Вообще въ. этомъ перо щум 
и са ес Чуть 
рамть 

нет 

1 св} 

‚ пер!одъ — хи теве, вене ткетенное: оу 

трой, усиленной внутренней дфятельности орга= ре 

`низма, Кровь Тазлатается на составныя части, усиливая въ зна- р 
тельной степени выдфлешя (отрыжка, испарина кожи). Въ о 
тоже время приливъ крови къ печени; охмёлфвиий чувствуеть, а 
_ тяжесть, давлене въ груди. Сл$дстыемъ этого является быстрое в. 
и „обильное образован е желчи, печень размягчается, отсюда чб, 
келчное и вътоже время мягкое, дрябло-чувствительное настрое- м 
не пьяницъ. Въ духовномь отношении у пьянаго въ этомъ пе- Ч 
р1одь замёчается колебан1е между стремлешемъ предать себя дру-. м и 
тому существу (сочувстве, сострадаше, самоуничтожен!е) и стре- Соб 
мленемъ къ противодЪйствно (обидчивость, придирчивость, до- к | 
сада, тНЪВЪ, угр. за, метительность). Сценическе признаки: за- од 
° м6тное усилеше краски въ лиц несвободныя движен!я явыка, и 
: : 4 
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(бормотанье, негармоническое повышеше и падене тона ВБ В 
трудненной съ перерывами р%чи), рукъ (быстрый размахъ и 06 
силенное падете ихъ), ногъ (пошатывалте), отвислость нижней 
губы, частое отдфлене ифниетой слюны, мутные глаза’ (оловян- 
ные) съ временными вспышками жизненнаго блеска. 

Трет1й пер1юодъ—одурен:е, состояше подавленное, пред- 
ставляетъ. усиленный образъ обфихь предъидущихь степеней 
охмфлешя съ особымъ характеромъ угнетешя. Изъ источника 
внутренняго самоотвержентя является мысль о собственномъ не- 
счасти, обидЪ, (пьяницы плачутьъ, обнимаются и пфлуются, какъ 
бы съ товарищами по несчаст!ю, торопятся пить безъ разбора, 
какъбы стараясь забыться, залить горе); изъ другаго источника, 
стремлешя къ противодЪйствйо, являются въ этомъ перодЪ по- 
буждешя къ брани, ссорЪ, дракВ, разрушенйо, но постоянно съ 
характеромъ внутренняго страдашя. Чаще же всего этотъ пе- 
р1одъ обнаруживается въ ‘безсмысленномъ” колебаши: люди то 
шумять и разрушають окружающее, то сейчасъь же горько пла- 
чуть и сочувствуютъ, & затЗмъ опять переходять къ гнЪ®ву и ссо- 
рамъ. Вообще состоянте третьяго пер1ода можно опредзлить такъ: 
угнетенная, подавленная индивидуальность, недовольство собой 
и свфтомъ (идея преслдованя судьбой), раскаяне, робость, ту- 
поуме, нерасположене, злость, звёрство. Состояшя охмфлешя, 
& преимущественно одуреня, повторяюцияся часто, даютъ начало 
двумЪ явленямъ: опохмфлен!ю и запою. ОпохмВлене есть _ 
выражене извращеннато понямя объ идеЪ раскаяшя, авляю- - 
щейся послЪ пьянства; «надобно поправиться» говорить оно 
хмвляющся. Это есть стремлевше привести разстроенный и - 
шествомъ организмъ въ норму путемъ легкаго опьяненя, ще - 
шающаго отчасти головную боль и разстройетво желудка. Запой_ 
есть привычка, обращающаяся подъ конець в$ болфвненную. 
требность поддерживать въ себ постоянно ‘состояне охмв 
Это состоявще, въ своемъ Сильномь_ развитии образу - 
стоящую хроническую болёзнь, возникаеть- Внй имо 
при недостатк& характера и воли изъ частых повтор 
лешя. Сценические признаки о; имЮТЬ сх 
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иьянъ>) съ временными, какъ бы судорожными движенями и по- 
рывами къ буйству. ОттЗнковъ пьянства всфхъ трех перодовь 


менть, состояне духа до начала пьянства. Замфчательно, что 


озлобленномъ. Общий типъ пьяницы можно обрисовать так 


стыда, глаза не выдерживають чужаго взгляда. Лицо. пухлое, 
красное, в$ки раздутыя, глаза тусклые, безсмысленные, толстыя 
тубы, носъ багровый, толстый, иногда съ прыщами и шишками. 


` тнутое, животь большой, походка, неврная 
рукъ, слабость во ве хь во дыханию. СБ 


оясеше потныхь 


ть преимущественно, на, , мозговую систему и а 


‘вомь— тяжесть, "сонливость, ось и безстыдство, одурене 
° сяфды его продозжительниье, ЧЁмъЪ отъ вина. Водка и ще 

крике спиртные напитки дЪйствують быстро раздражаю- 

щимь образомъ на всю нервную систему. Пьянство въ этомъ слу- 
> ча отличается характеромъ крайняго возбужден!я, ‘дфятельно- 
сти и энергии, продолжающейся впрочемь недолго; человЪкь 
ПОДЪ ИХЬ вляшщемъ склоненъ къ смёлымъ 0 и престу- 
пленямъ, Крайняя степень—б$шенство, сумашестве (бЪлая го- 
рячка). Ошумъ. наводить сонъЪ и апат!ю. См$си напитковь на- 
турально усложняють | ин... 


4% 


ками вторато пер1ода, только въ усиленномъ видф. Новая черта _ 
здёсь-—болфзненная неподвижность т$ла (выражеше: ‹мертвецей 


множество, большое вшяне зд%сь оказываютъ: общественное по-. 
ложене пьянаго и его воспиташе, качество напитка, темпера- 


опьянеше охватываеть скор%е и легче человфка, бывшаго ВЪ ве- 
селомъ расположения духа, нежели въ состояня печальномь и. 


онъ на видъ вообще тяжель, лицо носить на, себ озпечатокь 
Онъ грязенъ и отвратителенъ. Р%чь медленная, не громкая съ оста- _ 


_новками, безсвязная. Взглядь по преимуществу къ низу, т$ло с0- | 


ость воображеня (остроуме, шутки, пфсни, эротиче- -е: 
ское 1 троеше). Циво напротивъ опьяняеть. медленно, дЪи- — 


мА 


Ыб 
И 
87:2 


т2Т 


пра Въ сценической передач нетрезваго ео- 
стоявя актеръ долженъ до нзкоторой степени сокращать 
и смягчать грубыя черты дфйствительности: такъ напри- 
мрт, при изображещи сильнаго охмфленшя ах пле- | 
вазе, рыгота, и тошнота должны быть совершенно исклю- 
чены. Шаташе тфла должно строго соразмряться с0-смы- 
_  С10МЬ сцены; усилеше игры въ этомь случаф большею ча- 
стшю производить непр]ятное впечатлфне. Также необхо- 
димо соразмБрять время, даваемос сценой пьесы для отрез- 
влешя дфйствующаго лица, чтобы переходь оть пьянато 
-состояня къ трезвому не казался для зрителей моменталь- 
нымь. Мгновенно отрезвляеть человфка только испугь и 
ужасъ. 


АЗАРТЪ. 


Страсть къ игрф.—Харавтеристика ея. —Физологические и сценичесе признаки. 


Страсть къ игр%, азарту, есть наклонность ставить себя 
вь возбужденное, колебательное, неопредфленное положеше ме- 
жду зломъ и добромъ. Въ основ$ ея лежить самолюбивое стрем- 
лено созналь себя превосходн%е другихъ не заслугами, а природ- 
нымь счасмемь. Человзку вообще приятно сознавать себя сча-_ 
стливымь также, какъ приятно сознавать себя умнымъ, талантли-_ 
вымь, сильнымъ физически. Въ основз этой страсти „лежать два, 
элемента: корыстолюбивая жажда выигрыша приобртешя, и при- 
хотливое желаше прЁятно-болёзненныхь ощущенй, производи- 
мыхь неизвфстностью игры (рискъ, азарть). Послднюю сторо 
отрасти можно объяснить такимь образомь: всякая неизвфстное 
возбуждаеть въ насъ стремлеше открыть тайну; всякое 
Це тайны заключаеть въ себЪ элементь неопредфлонной л3Я 
ности (риска), & всяв!й. рискь производить въ насъ 


прятное волнене. Отсюда слёдуеть, что страсть 
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. ди 
8 
извращенное стремлене открыть истину не `путемь разума, а пу- ей 
темь неопредёленныхъ мечтан!й воображевя. з я 082 
; По темпераменту игроки по преимуществу сангвиники о. 072 
ные, рЪже холерики; меланхолики и флегматики почти никогда. ут 
Женщины менфе мужчинъ склонны къ игр$, ибо вообще расчет- ( 30 
ливфе и боязливЪе; но за то, ветупивь разъ на эту дорогу, пре- од 
воСходять Мужчинъ т риска, а также жадностью къ вы- = ы зад 
игрышу. По возрасту игроки преимущественно молодые люди и. . и 
зрЪлато. возраста. Южные. жители, какъ вообще менфе мысляще, = ыы г 
склонны ЕЪ азартной игр боле сфверныхъ, которые предпочи- — тр у 
тають игры коммерчесвя. По состоящямъ игроки бывають: или тн 
очень бфдные люди, которыми руководить праятная, но обман- | 
чивая надежда доставить себ сразу блатосостояве, котораго ры 
_. _ они немогуть достигнуть путемъ труда; или очень богатые люди, убита 
побуждешемь у которыхъ является потребность потфшить _сча- ЧОН 
стьемъ свое самолюбе и пощекотать неизв стностью притупленные (кам 
А Отличителы вобет 
‹амат“ 
только, какь на и Р б ред 
› трушку. Равнымь образомь игра развиваеть в 
тное презрзше къ труду и вообще заслугамъ. Всякй игрокь к 
_ вуевфренъ. По составу эта, страсть очень сложная; по о характеру 
г Алая: и тиранническая. : Г 
: _ Физологическ1е исценичесв!е признаки, и. без- ие 
и. порядочное. кровообращеню, производящее поперемфнно въ добр 
: организм 1 то возбужденное, то угнетенное состояше. Главнымъ а 


образомъ въ этой страсти работаеть воображене и нервная и 3 аут, 
стема. Въ обыденной жизни своей игрокь не отличается ника- з 
_ ками рёзкими особенностями; вообще имфеть характеръ моно- 
р: эро, человка, пабвощас свото 146е йхе. Все серьезное его не 
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ЕЕ 
занимаетъ, взглядъ его широкъ, 


лень, любимая тома разтоворовь: игра, рискъ, азарть. Вовремя ^ 
удовлетвореня страсти игрокъ блфднфеть и краснфеть (приливы = 
[ и гтаза, устремленные впередъ, расширены ито- 
рять (вниманте и жадность); губы сжаты, по временазев дрожать 
(самообладате и борьба съ самимь собою); въ тб ощущеше 
холода (признакъ испуга); откидыване головы при выйгрьши 
назадь (гордость нобфды); иногда при этомь же случа едер- 
данный, глубовый вздохъ, междомеще уфъ! (освобождеще оть 
грозившей опасности); неловкое, неестественное положеше тв ла, 
напряженеи безобразнаятгримаса лица при большомъ проигрыш, 
(робость, стыдъ, унижене); иногда выражен ненависти и зави- 
сти КЪ сопернику. Походка то горделивая, самоувфренная, то 
убитая, неловкая. Судорожное ломаше рукь (наказан ихъ зато, 
что не могли удержать проиграннаго), скрещиваше ихъ на груди 
(намреше не прикасаться ни къ чему окружающему), удары въ 
- собственную голову и грудь (выражеше ярости, обращенной на 
самато себя). 


но не глубокъ, онъ легкомые= 


ГОРДОСТЬ. 


Опредьлен:с. — Виды страсти: высокомфр1е, вадменность, самодоволь 
ум1е, фалство, тщеславе, хвастовство, чванство.-—Услов1я развит!я горд 
Физологическая замфтка и сценичесве признаки. 


Гордость, какъ психическое развие чувство силы (энерги) 
_ Иметь два значешя: 1) Гордость, какъ хорошее качество. 
добродфтель (Нег%@), есть разумное довбрйе къ собственным _ 
<иламь и достоинствамь; нравственная стыдливость, уршающа) 
намь сдфлать бозчестный постулокь, 2) Гордость, какъ 0 
рокъ (отецей) есть преуве 
_ Исходящее оть идеи о свойх$ дос 


<твительныхь. а. 


` Видовь и оттВиковь тордости очень много: 


_ м4 м 5&ВИ- 
вая, ‘амоувЪреннаял, то 
УКЪ (наказан ихъ за то, 
ещиване ихъ на груди 
ружающему), удары въ 
"рости, обращенной на, 


—1 24 

1) Высоком$ ре — презрёы къ другимь, происходящее 
вслёдстые сравненя съ собою (высокая мфрка для самаго. себя), 

2) Надменность, надутость—стремлене занять везда мер 
вое м$сто, какъ бы по праву быть выше другихъ. 

3) Самодовольство — сосредоточение веего ма въ своей 
собственной личности. Постоянное самодовольство есть отличи-_ 
тельная черта ограниченности, и 

4) Высокоуме — полная, слЪпая увфренность въ ‘прово- 9 
сходств$ своего ума: Высокоумный ничего не боится, не вфрить Е. 
въ затруднешя и невозможность сдфлать что нибудь, совершенно 
неспособень сознать въ себ возможность ошибки и тупо, ‚же- 
стоко строгъ къ другимъ. 

5) Фатство—самодовольство въ его высшемь развитии, —_ 

< Исключительное наслаждеше самимъ собою; желаше сдфлаль себя 
2. предметомъ удивлешя и созерцания.  ребсаь, аблиз—пустой— 


ть 0 

_его имя; основная идея убфждеше въ своей: о 
зЫВН: айпитгати, ничему не удивляться —его девизь Фа 8 т 
_ воще 

_ тонируеть съ равными. Фать ничего такъ не о ы - Мик 


‘залься. сифщЕымь ВЪ обществ. У =. свой извфетныя ма- 


щаго, ничего. не имющаго, живущаго, какъ говорятъ, г { 


но бьыющаго постоянно на великосвфтскость. Въ обществ® а ) м 
> извстны подъ различными именами: сапа, 1 сгетв, м 
> _левъ, львица, онатръ. Ее а ый ыы 
-6) Тщестав:е есть гордость не  Аотвитвжьвыми. достоин- м 
_ ствами или заслугами, а фиктивными, ничтожными преимуще- | 
ствами даже ‚ иногда, совершенно чуждыми тому, кто тщеславится; — а 
у напримврь. тщеславе знакомствомъ съ богачемъ, или знатнымъ. А а 1% 
Различе тщеславя отъ гордости заключается въ узкости, мелоч- и 
ности взгляда на вещи, а также и въ томъ, что гордость живеть_ № У 
_ сама собою, пыфоть —— "внутреннюю жизнь; у тщеславя же № 


пища внфшняя — людскя отн 


ошешя. Источниками тщеславие 
являются богатство, знатное = 


происхождене, 


постеянно; 


признается другимъ. 


7) Хвастовство есть видъ тщеславя, обнаруживающеся по. 
преимуществу въ разговорахъ о предметахь тщеславя. Короче, 
хвастовство есть болтливое тщеславе. 

8) Чванство, чопорность, —также видь тщеслаыя, обна- 
руживаютиися въ стремлени копировать манеры гордых и знат- 
вЫХЪ людей. — Е - 

По возрастамъ можно распредфлить эти виды гордости та- 
вимь образомъ: дфтство тщеславно; молодости доступны всЪ 
зиды; въ зрёломъ возраст по преимуществу гордость серьезная ея 
ь болфе опредфленнымь сознашоемь своего достоинства, встр%- 
чается меньше случаевъ тщеславя, фатства и хвастовства; ста 
рость вообще лишена, гордости, за немногими исключешями, на- 
примбръ фамильная гордость, нашональная. Женщины горды 
менфе мужчины, но за то большинство изь нихь тщеславны. 
Фалство у женщинъ проявляется по преимуществу въ слбдовави 
№015; напримръ: львицы, {ешитев д {а тойе. Изъ темперамён- 
985 наименфе склонны къ гордости флегматическй и мелан- 
холичесый. Въ отношеши къ состояню` и общественному поло- — 
Женю можно признать общимь нравиломь слфдующее: чбмь_ 
ботаче человёкь средотвами, тфмь болфе пищи дя гордости и 

_ \40оборотъ. Гордыйесть постоянный эпитетъ богалстваи знатности. 
_Физологическая замфтка. Гордость по натур ее 
"ТЬ страсть дфятельная, обусловливающая извфотную стел 
_ЭНерыи и уметвонныхь способностей. Обиця свойства гордости 
“Праведливость и строгость относительно друрихъ, перозь 
1оСть, нахальотво. У гордато человвка замфчается разв 
ПАенной дбятольности въ ущербь чувегвуу отсюда ча 


‚ - 07$ 
дить костокость. Гордость обнаруживается главнФйнгимъ образомь и з 
при спокойномъ, невозбужденномь состояши организма; — г уе. 
зичесыя отправлешя совершаются правильно. - ы ору. 
Сценичесве признаки. Гордость, какъ въ разумномь, тавъ удехУ 
и въ извращенномъ смысл слова, имфеть свои характерные пр; 
знаки. Гордость разумная, будучи чувствомьболфе нравственным: 
чфмъ матерьяльнымъ, выражается въ величественной осанк®. (че 
ловЪкъ вытягивается во весь рость), отсюда взглядъ свысоке 
голова держится прямо, глаза смфло раскрыты, взоръ повёл 
вающ, роть закрыть, ноздри слегка вздернуты, движешя бро 
вой и лба обнаруживають избытокъ внутренней энерги. Тонъ (уомность 
разговора повелительный, отрывистый, р®чь скупая, но сильная. я 
Руки нфсколько отдалены отъ туловища (какъ бы очищаюдуя: 
мфсто), или заложены за спину (нежелаве протянуть кому либо Вь п 
руку), плечи нфсколько подняты, по преимуществу правое. По: ре ВВ 
ходка а человфка а р : ромно 
Ги 35 НаСЪ 1 
утими 1 
Ность быв 
а ов 
: 2) ть И СОСТОИТ 
не: - т ‘тордостью. — соединен. съ ет 
ивотнымъ эгоизмомъ, выражается въ насильствен- т 
Черты Это 
та весь 
сказать, вы прямленемь стана, идеть какъ бы обраее вай самаго о 
себя, наслаждеше самимъ собот (видь павлина и индЪйскаго пЪ- ЗА, | 
`туха.. Нахальство, сыёсь высокомвря, презрьня и упрямства, ау, 0 
выражается сильнымъ приподнямемь плечь и головы, вздерну- Ч, що 
тымМИи. тубами и носомь, взглядомь сухимь, рфзко обфгающимь — у : 
‚ кругомъ себя, но безъ внимашя. Во всЪхЪ манерахь хлыщаи | м м 
фата обнаруживается пренебреженю къ окружающимь. Лицо не — - а ы 
краснфетъ,. брови чти постоянно сближены, Рчь сквозь зубы № м 
_— ив нось, какь бы неохотная, тьлодвиженя развязныя, но имф- ое 
Е и. а 1 


- 


ють непятный видъ ломанныхь лин 
стана обЪими руками (руки въ боки), раскидыване ногъ; р: 
шистыя движения рукъ, частое прищуриване глазь при = 
на окружающихь, небрежное повертываше себя спиной къ г 
рящему— всЪмъ извфстные премы нахала. 01 


(томанье). "По 


080 = 


СМИРЕНТЕ, 


Скромность, какъ источникъ смирешя.—Формы его ироявленя: уважене, почи: 
тане, благотовЪн1е, раболфиство, лесть; — Сценичесве признаки, 


Въ прямой противоположности съ гордостью является сми-. 
реше, вытекающее изъ своего первоначальнаго источника — 
скромности. Скромность есть спокойное чувство, раждающееся 
въ насъ велздстые сознашя своей слабости, сравнительно съ 
другими людьми, или съ идеаломъ цфлаго челов чества. Скром- 
ность бываетъ прирожденная и пр!обр$тенная. Въ нервомъ 
случа она иметь источникомъ физическую слабость организма 
и состоит въ весьма близкомъ сродствЪ съ боязливостью и сты- 
дливостью. Стремлене къ уединению, молчаливость, сдержан- 
ность, способность конфузиться и краснфть, воть отличительныя 
черты этого вида скромности. Въ проявленйю подобнаго каче- 
ства восьма, много содЪйствуютъ темиераменты флегматический и 
меланхоличесый, (въ особенности послёдый) и нзкоторыя бо- 
1зни, (по преимуществу желудочныя). Женщины, по преиму- — 
Ществу, обладаютъ этимъ видомъ скромности; у нихъ это чув- — 
° 680, подобно стыдливости, вполн® натуральное. Скромность _ 
—  Шобртенная есть ‘уже результать умственной ‘двятельности; это 
° 41 известное кроткое настроеше духа, происходящее вслёд 
_ тЫ е сознательнаго убёждешя въ незначительности роли о 
_Рую человкь занимаеть въ обширной цфии зарозданйя. Отсюда 
_ Является способность критически относиться къ самому © 
акже уважаль и любить другихь. Подобная скромность 


лан во 


инст, ва | 


сей фи 
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премфнная спутница истиннаго ума и таланта, точно также, какъ. 
тщеславе и нахальство суть вЪрные признаки посредственноети 
и бездарности. Полное развите подобной скромности есть сми- о 
реше, отличительными свойствами которой являются благориыу. Е 
ме, сдержанность, доброта. е 
Обыкновенныя формы проявленя чувства, смирешя суть ав г 
дующия: 1) Уважен1е—сознательное признане за другимъ лицо 
физическихъ или нравственныхь преимуществь, ставящих 
какъ бы въ обязательную для насъ зависимость отъ лица, иъ 
дающаго. 2) Почтене—тоже уважене, но имфющее предметомъ_ 


не абсолютныя человёчесвя достоинства, а по преимуществу за- ‚баг ого 
слуги и качества, пробрётенныя подъ вмящемь условй обще: — И Сто 
житя, таковы наприм$ръ: почитаве старшихь, начальстваи — ности). |: 
т. п. 3) Благогов%н1е — высшая степень уважешя, обнаружи- ДИНЯЮТЬ 1 
вающаяся главнфйшимь образомъ въ нашихь отношешяхь к ид: бол 


продмету высокому, исключающему даже возможность сравнемя  ^ къ, вал 


_65 бамимъ собою; напримфръ: благоговфе къ Богу, ЕЪ вели-_ ] _ Махь обн 
кому героическому постунку, къ любимой женщин®. Въ блатото- _ 1046, го) 
ви элементь опасешя, входящий въ составъ уваженя и почи- 3 черты Хит 
ташя, усиливается до степени страха и трепет&. Во всхъ назван- Е : Е ] 

ъ нами видахъ смирешя учавствуеть чуветво. любви р: дер С ; 
ут 


Жен 
одобостраст1е, аа тЬа. суть извращенныя М ВВ 


я ормы емиреня, ‘обнаруживаюцияся въ чрезмёрномъ. унижении 
своего чоеловфческаго и личнаго достоинства предь. дру: 

людьми. Эти качества. бывають иногда искренними, 
ными. и. волбдетью мелкоты, ничтожности- натур т, 


является плодомь а расчета на. 
Руховодительнымь началомь подобнаго смифены является’ хи- 
 троеть—скрытая воля, обнаруживающаяся в обманчивой в внЪнт- 
ности, лицем$ ри. 5) Лесть есть. словесная ‘форма низости, : ц 
имфющая пфлью извлечь для себя. „выгоду о обманчиваго. :, “ ет 

уродничестви с само люблю = =>. : и 


прямой аналоги съ чувствами, входящими въ его соста: _Ро- 
бость, стыдъ характерные признаки скромности. Уваженю, по- : 
читане выражается извзетнымь наклоненемь толовы и о 
стояемъ въ нЪкоторомъ отдалеши отъ почитаемато лица, не та 
первомь планЪ, при чемъ глаза устремлены на, него; Ве из- 
збетнымь тономъ голоса (среднимъ между громкимь и шонотомь); 
руки опущены вдоль туловища, ноги стоять вметЪ одна съ дру- 
гой. Въ блатоговз ши — колфнопреклоненное `положене съ ‘под- 
нятыми къ верху руками и сложенными ладонями, живой взглядь 
неподвижно устремлень къ небу (идея молитвы). Другая поза р 
блатоговзшя: наклоневе фигуры, стоящей на, колфнахь съ ру- г Г. 
гами сложенными крестообразно на, гру . 


ди (идея полной покор- 
ности). Низость и рабол%иство въ спеническомь выражен сое- 


диняють признаки скромности и уважешя въ преувеличенномъ 

вид: боле частые поклоны, походка тихая, часто на цыпоч- 
кахъ, на лиць извфетное выражен подобострасмя, въ движе- 

яхъ обнаруживается вниман!е къ субъекту, доведенное до ме- 

точей, голосъ мягюй, льстивый, вкрадчивый. Физюномическая" 
черты хитрости и лицемБр/я: ласкающий, какъ бы мечталельный 

вагтядь, легкая, внфшняя улыбка съ оттЬнкомь презрфня во 

задернутыхь ноздряхъ, выражеше горделивости ва, лиц и уни- 

жешя въ жестахъ остальнаго тфла. 


ЧЕОтОЛЮ ВЕ о 


Опрезёзене и происхождеше страсти. —Ея харажтеристика. п условя развитие — 
Иды: славолюб1е, властолюб1е (тиранн/я, деспотизих, самодурство). — Физологи- 
ческая замфтка.— Сценичесые признаки. ы 

52 > Зее 


Честолюб1е, одинъ изъ важнфйшихь видовъ гордости, 
‘расть, происхо дящая оть извращеныаго поняйя г 
Усть, безчест1е, суть чувства раждающияся въ насъ при 

Хорошемъ или дурномь миф людей о насъ самихъ, 
ие выражается словами (похвала, 


АМ, искусств, 


0 


маше, любезность); или же порицаньемъ, бранью, небрежнностью, 
презрёвемъ. Похвала пятна, порицазе нфтъ, отеюда, отремль 
ше къ первой, отвращен!е ‘отъ втораго. вета чести приро- 
ждено человфку, но характеръ, степень развимя и формы они 
мая его весьма относительны и разнообразны, напр: поняну 
о вороветв$, грабеж, дуэляхъ, военныхъ хитростяхъ, нолитиЕ 
ит. п. Честолюб1е есть стремлеще къ владычеству тадъ дру 
гими путемъ нравственнымь или матерьяльнымь; ‘оно 
ревнивое, эгоистическое служеше самому себЪ, желаве пода 
нить себ% все путемь возвьипен я надъ другими. Это’ страсть. 
могущественная, исключительная, обнимающая всего  человбка, 
и потому вытёеняющая проч!я страсти, даже любовь къ жен- 
щинз; напр. Мазепа и Мар1я Пушкина; къ. дфтямъ, напр. 
Филиниь И въ Донъ та Шиллера. Источникь и область 
; по характеру она, безгранична 
и удовлетворима. Она  ПОЗОдитЬ на зависть вътомь отношеяй 
_ что никогда не оглядывается назадь, а всегда идеть впередь. 
-‘честолюбца нЪть наслаждения, ибо нЪтъ удовлетворения, а только 
_ вфчное желаше. Цфльея— слава, могущество, почести, богатство _ 
вез средства _дая достижешя хороши. Впрочемъ въ этой страсти. 
я хорошая ‘сторона: побужденще къ великой дфятельности, 
вающее малодушный страхъ передъ опасностями удер- 


: стямИ— ЗАВИСТВИВЫ, люди Е одареннаг ‚прор дою-—честолю- 

е бивы.. Нрогрессь и цивилизащя, выдвиг ость человфка 
_дають пищу честолюбю указаны 

поля ДлЯ. ‘его дфятельности. Волбдетве ото ть Крот замф- 

;‚ этой страсти, ЧВыь 

_ на восток, "тд парить оДинЪ а ‘деспотизм, опирающийся. 

почти исключительно н а ‘сил. ДЬтство, какъ мы за- 


аВотно‹ 
щему зна 
лярноет 
Чен толь 
стной ЭПО 
Шри Жизн 
‘уерти лит 
пранния, 

‘Зоей Воду 
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мвтили выше, бываеть по пре 


имуществу тщеславно, но не 
также оть начатковь власто 


тюб1я, славо 
молодость по преимуществу славолюб 
властолюбивъ; старость властолюбива, 


любя и корыстолю 9 _ 
ива; зр$лый возрасть _ 


кЪ корыстолюбтю. 
толюб1я можно считать то, что эта, 
страсть не пренебрегаеть для достиженя цфли средствами по-” 
видимому прямо противоположнаго свойства, напр: самоуниже- 
шемъ, лестью, подлостью. 

Виды честолюбя: 1) Славолюбие стремлеше къ слав и 
извъетности. Слава есть похвала, чему нибудь великому, имвю- 
щему значене для всего челов чества. ИзвЪстность, попу- 
лярность есть похвала чему нибудь особенному, имфющему зна- 
чеше только для извзстнаго кружка людей или только для изв\- 
стной эпохи. Извфстностыю люди пользуются преимущественно 
при жизни, слава настоящимъ образомъ обнаруживается посл 
смерти лица, ее снискавшаго. 2) Властолюб 16 съего оттЬнками: 
тирання, деспотизмъ, самодурство. Тиранн!я есть поставлен! 
своей воли законом для другихъ на томъ основаши, что пр1обр$- 
`тешемь этой власти человзкъ обязанъ салмгь себ, а не дру 
Деспотизмъ—поставлене своей физической или умственной 
илы закономъ для другихъ. Оамодурство придание своему 
капризу обязательной сизы для другихъ, на Во. 
случайныхь обстоятельствь. Проявлеше его вы. а 
вается ничтожествомь или слабостью окружающихь: м 

Физ1о логическая зам тка. в о 
Янномь напряжении; дыхательная о в 
з©$ми другими отправленями; кровь г м Е 
бюне сердца; легыя дышать, быстро и. порн с . 
обще развита, пищевареше ду 
‘тояше. = 

Сценичесв!е признаки РЕ 
Дости, но въ моменты полнаго развитая страсти 

ь = = 2 


оттфнки. На лбу глубокая морщина посрединз, брови сжаты и _ 
сближены (признаки вниман!я); въ глубокихь глазахь взглядь 
сухой, острый, пронзающ (анализъ, отгадка чужой мысли); = 
тубы сжаты безъ улыбки. ЦвЪть лица сравнительно блЪденъ. Е 
Голова, лицо, всЪ черты лица обнаруживають напряжене вие- 
редъ. Тонъ голоса и рфчь поветительная, краткая, сухая, походка. 
быстрая съ остановками. Руки нфсколько впередъ, ноги слё-. 
дують болфе по одному направлен!ю, не разбрасываются, | 
у гордаго. Выраженше липа вообще серьезное, озабоченное ВЪ 
минуту удачи выражеше радости съ небольшимъ оттЗнкомъ 
сти на бывиия препятствия (наконець то достигнуль пфли!), в5 
моменть неудачи на лиц выражеше досады, м злости, 
отчаяния. . 


КОРЫСТОЛЮБТЕ, 


- Нроисхождеве страсти. ба _ жадность, скупость, экономя, скряжвичество. о. 
Залстио, щедрость. — Характерь и развит!е страсти. — Физюлогическая замтка.— — 
Сценические признаки. ^ - 


_ разны | Иятныхь цфлей. Въ пориетола 
_ простое, безёльное стремлеше къ прюбрётенио. редствъ (жад- 
” ность, `любостяжан!6), или желаше сберечь изъ (скупость), 
- илиже стремлеше къ. прюбрЪтеню | ради. расточеня (мотовство). - 

_ Разумная сторона’ скупости ость эконом!я, необходимая расчет- — 
ливость на счеть матерь хь сродет ‚жизни, вытекающая 1 из — 


Жадны, 
страсть 
эконом 
Темпер 
Чек. 

развита 
различ 
добывал 
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благоразумя и опытности. Экономя, доведенная 
сеть скряжничес 
лени и сбережен 


тво, проявляющееся въ б Е == 2 
- ы езсмысленномь кон=. 
для бо. и а — _ Е 

у ‚ имфющая въ виду помощь не 
имущимь, ость разумная сторона расточительности, Скупость, 
какь тлавнЪйций видъ корыстолюбя, есть страсть холодная, 
ПИТОНА слфпал, уб1йственная. Въ ней два составныхь 
элемента: страдан1е (боязнь потерять) и наслаждене (идея 
обладая, сознаня своей мнимой силы). Отличительными свой- 
ствами скупости можно признать постоянство, настойчивость, 
териф не. Скупость почти всегда, обнаруживается у людей огра- 
ниченнаго ума, инстинктивно недовзряющихь самимъ себ и 
стремящихся пополнить этотъ недостатокъ вн ними средствами. 
Въ дфтетвЪ и юношествз скупость есть р%дкое явлен1е; дзти 
жадны, юноши большею частно моты; чаще встрёчается. эта, 
страсть въ зрломъ возраст, по преимуществу расчетливомь и 
экономномъ; въ больной и дряхлой старости она цаурствуетъ. 
Темпераментъ наиболфе склонный къ ея развитно—флегмати- 
чесый. Женщины вообще скупфе мужчинъ. На сЗвер скупость 
развита сильнфе, чфмъ на юг; причина тому скрывается въ. 
различии обиля`природныхь средствъ къ жизни и легкости ихъ 
добываня; потому же самому народы цивилизованные вообще 
‹купфе и расчетлив$е дикихъ. 

Скупость не надобно смфшиваль съ жадностью. Скупой и 
моть могуть быть одинаково жадны; мотъ даже можеть быть б0- | 
16е жаденъ, чёмъ скупой, потому что въ немъ живеть постоянно — 
мысль о недостаточности средствь къ широкой жизни, въ этомЪ. 
онъ убфждается на опытв и потому въ немь жажда корысти для 
расточеня - усиливается. Скупой же отличается, главнзйшимь 
образомь, сосредоточенностью на томъ, что у него есть. Ут 
паго на первомъ план стоить сохранен, на второмъ приобрё- 
теню, на третьемь трата, у мота на первомь трата, на о 
прюбрётеше, на третьемь—вохранен. Основа жизни“ 
тихая неподвижность; у мота—движенше съ пумомь и 

Физологическая замфтка. У скупаго. © 
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тоже время не лишенное сравнительно эгоистическаго довольетв ый 
Сценическ!е признаки. Худощавость, желтизн зом. 
сморщенность ея. Внфшвй видъ жалокъ, б®денъ, ‚ грязенъ Не Е 
_ Походка торопливая, прерывистая, ов шаги мал вра80 
тихе. Голова почти всегда вытянута впередъ (признакь - ТЕ: 
ности); твло нёсколько наклонено впередъ, руки также, ен 
полуоткрыта. На лин безпокойство и недовфре, смняе ‚9 
сто сардонической улыбкой, какъ бы говорящей окружающимь, з ре 
«меня не обмануть.» Частое подергиване гу бъ. Скуп `считаеть_ в 
_цо цальцамь, говорить большею частно не громко и про ‘себя. ть 
В разг ворахь часто повторяет одно и тоже. нос м 
численн 

ети; при 

Чительн: 

физичес 
ребенка, 
ЧЫХЪ За, 
Дятелы 

Ч раст 
} нс 

их 

вы : ) 3 : г чекоя 
5же признаки замфчаются у кошки, в Е м й 
Шинств о ква о : Е. м 
=: С, : > Ъ 06 
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тен! я. х < > я 
Опред$леше, ААА, и условя развития. — Физолотичесве и сценичесые — ^ 


признаки. 


й . ы. а 
ность есть мюбовькь бездфйствю физическому и нравствен- 


Е Основою ея можно считаль врожденное человёку стремле- 
не къ идеальному, но неосуществимому на, зомлв надлежащимь 
образомъ нормальному состоянию, обнаруживающееся въ постоян- 
ной жаждь удовольствия и покоя. Но такь какь вся обстановка, 
обыденной жизни обусловливаеть это состояне покоя извет-. 
нымъ перюдомь дФятельнаго. труда, то этимь самьшеь опред$- 
ляется неразумная сторона лфности — стремлене къ покою и. 
отдыху ранфе труда, между тзмъ какъ они должны ему носл%- 
довать. 

Причины, вляющия на развите. лВности, довольно много- 
численны и разнообразны. Дтетво вообще ваклонно. къ лёно- 
ети; природа какъ будто предназначила этотЪ возрасть для исклю- — 
чительнаго развийя самаго организма, потому сонъ, нитаню и м 
физическя упражненйя играють преимущественную роль въ жизни > 
ребенка. Равнымъ образомъ старость, лишая человЪка извЪст- 
ныхъ запаеовъ сить, а также, опираясь на принции$ прошедшей 
дВятельности, имфетъ какъ бы законныя основаня для проявле- 
ня расположения въ лзности. Въ юношескомь и зрВломъ возра- 
оф абность является. порокомъ, зависящимь отъ причинь, фиви- 
ческихв и нолитическихь. Организашя слабая, лишенная энер — 
тической силы, лимфатический темпераменть, по преимуществу» — 
вообще предраснолагають человфка, къ апали д абноети; рас 
ЗЫ образомь влЁяють-вь этомь отношенёи выфииио физическио 
педостальи п болбени. Жарюй климать, росколшая почва» да 
ЩЫ возможность легкаго добываня средствь пропитан»: о 
также обстоятельства, вызывающих праздность и Се о 
1вноети, Сюда же отнесемъ влёян!е долговременнаго _— 
Теннато употреблея одуряющихь напитковъ, 9 Я 
Щене, вообще излишество чувственных нас 
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литическихь причинъ наиболВе дЪйствующихь на развиме л%но- | 
сти, укажемь на направлен!е воспитавшя и на богатство. Лж- 
ность, какъ нравственное качество, не существуеть въ животном. 


> и че‘ 
р; замфтное различ, замфчаемое нами въ характер двятель РИ рва 
ности различныхь животныхъ (муравей, бобръ и лЪнивецъ) зави- | 7 

сить исключительно оть ихъ природныхь инстинктовъ и орр Е 
защи, и слфдовательно по сущности не есть то, что мы 00 То? 
венно называемъ лЗностью. — Лность людская проявляется Бо 5 
двухъ видахь: положительной, скучающей или апатической празд- — ЧИОСТЬ 
ности и наклонности къ пустымь и безполезнымь заняямь (ту- _ джно 0 
алетъ, хождеше изъ угла въ уголь, шатане, страсть къ визитамь)._ — иж 
Въ физюлотическомь отношения тВность, какъ состояше фи- че 
зическаго и нравственнаго покоя, обусловливается вообще из- а | 

вЪетною степенью здороваго состоявя, но всяюй излишекъ Е Ир хх 
< гражается. неблагоприятнымь образомъ на ‘организм. Отсут- ве до 
движеня обусловливаеть недостатокъ живаго ообраще- ззород: 
тсюда тучност а, т Вь пр - я 
еННЯЯ В 
рть Ъ сочетал 
мфеть два опас-_ —| № ожог 
ь еловЪка и можеть - поВиНЫ 
на окружающих. Вслёд= МетвеН 

дающихь въ совершенную И 

Бстнаго пер!ода энергической дфятельности и ‚рав 


_ постоянно устаетъ, отсюда позы сидячя и лежачя. На лиц$ от- 
_печатокъ апатической скуки, или глупаго довольства, улыбка 

лёности пошлая, р$чь медленная и безивзтная или пустая бол- 
товня, частый позывъ ко сну (зЪвота); или глупый, легкомыслен- 
ный смёхь. — 


137 
а 


ЛЮБОВЬ ЕЪ БЛИЖНИМТ. 


Любовь половая. — Опредблен.— Пронсхожнене — 
Различе формъ ея проявлен1я въ з; 
образованности. —Физ{одогическ, 


Любовь половая есть ‚сильное, т. 
_ 0$ удовлетворея въ сношенши ит 


личностью другаго пола. Процессъ образовашя этого чувства, . 
можно объяснить такимъ образомъ. Каждый индивидуумь, муж- тт 
чина и женщина, взятый отдфльно, не выражаеть вполн% идеи ЕЕ 
человз чества, а для осуществлешя ея нуждается въ дополнен, 
воторое составляеть какъ бы другую его половину. Это допол- 
нене доставляетъ существо другаго пола; на основании своей 
разнородности и въ тоже время соотвфтстыя организма. Отре- 
улене двухъ половъ (половинъ) придти въ пфлостность, вну- 
тренняя необходимость сознавать себя вполн челов®комъ только 
В сочетани съ другимъ недфлимымь есть любовь. Это стремале- 
Ше можеть быть истиннымь и вфрнымъ только тогда, когда 00% 
Половины достигли надлежащато развитя своего физическаго и 
Еравственнаго организма. Въ своемъ первоначальномъ видЪ лю- 
бовь, равно какъ и ненависть, есть выражение чисто физическаго 
побуждения (чувственная любовь); при дальнзишемъ развии 
910 чуветво обусловливается возбуждещемь вефхъь душевныхь 
‘ЧЧособностей. Въ своемь полномъ видф любовь требуеть крохв 
Чувственности, удовлетворен!я эстетическаго чувства ав 
езифщнею красотою), а также умственныхь и нЕ 
Темленй. Такая любовь, охватывающая всф стороны НЕ о 
ческаго быця, есть любовь вфчная, потому ыы ЕЕ = 
ть удовлетворене постепенно одна за О -- 
"УИ ли духовной жизни, которыя ставять желаню Е 
Поза: Ех редко случается, 
чан. Но такъ какъ въ мрЪ весьма, 
ПТоцесс я "тва совершался согласно съ 
й СЪ развия этого чувства ее И 
/новременно въ равной стенени въ 060 = 


тлубокое желазе, ищущее 
Зенфишемъ соединен съ. 


© 
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Вет. ива" 

то въ большинств$ случаевъ мы встрфчаемь противорёчания яв- йо 
лешя. Такъ напримфръ на нисиихь степеняхь человфческаго ий стор : 
развит я, гдз любовь не идеть далфе чувственныхь побужденй, Ве : 29 
является полигазя и помандр!я. Далфе: въ человфческихь 06= Г ческо 
цществахъ, благодаря историческимъ и экономическимь условямь, р логов 
обыкновенная форма любви по. необходимости ограничивается бяиаго 
часто однимъ чувственно-эстетическимъ побуждешемъ, рёдко пе- 2 ии ЕР 

реживающимь извфетный перюдь частаго удовлетвореня евоихь. г. в03М 
желаний. Такая любовь, строго говоря, продолжается тол о слоя 
момента, своего полнаго проявлен!я; вслЪдъ за удовлетворешемь, ; : — бнор 
павоса, страсти слдуёть отвлечеше, сердие уступаеть “равсудку, | 8 


и, по неимёню другихь сторонъ ко взаимному удовлетворенно, _ 
начинается обратное движене. Процесеь такой любви выра- 
ЖаАотся въ страстно восторженныхъ отношезцяхь въ началь и за- 
тёмь въ раскаяны, посл$ минутнаго увлечешя, въ охлаждении, 
равнодунии и измВнв, которая есть ничто иное, какъ 
попытки найти болфе полное удовлетвореше, Такъ ак : 
чается весьма, часто, то въ общежити и сложил 
что въ самой основ любви ложить роковое начал ‹ : 
`вающее моменть удовлетворешя страсти ‚ел уничтожешемъ. От 
‚ то явлеше, что въ литератур» почти веёхь народовь бракъ 
преимуществу концомъ романтической, любовной 
Другая сторона, мёшающая гармоническому единен!ю, 
тиваемому любовью, заключается въ большой однород- 
одинаковости натуръ любящихся. Любовь обусловливается 
_ не сходствомь ‘индивидуумовъ, а извфстною степенью к 
_ ие исключающаго въ тоже время необходимаго с 
_ жду еближающимися субъектами. Такъ женщины, 
‚ твердоетью духа, силою воли, предпочитають м 


3416 у 0001 
сфемится г 
аетея мечи 
Иуству И 
‘уветвтем 


<> 


бус: 
_ ности, 


3 х 2 ;. > ее: $ 
таеть своего `надлежащаго ‘развития; браки между близкими род 
ственниками и друзьями дфтетва рёдко бывають удачны. 
Если, какъ мы. ци вышине, для надлежащаго проявлешя 


й 
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чувства любви недосталочно однихь чувств 
хотя бы и ВЪ а еъ эстетическими Условями; то съ дру- 
той стороны оказывается несостоятельным исключительный пе- 
ревфеь въ другую, идеальную, сторону. 
ая о ВВ ОЩейся ВЪ мечталельномъ чувств® 
блатоговъзная въ существу другаго пола, въ которомь, по миф нпо 
любящаго, олицетворяется „Идеаль недосягаемой небесной кра- 
Низ и нравственнаго. велия, недоспускающихь по своему зна- 
ченю возможности земнаго, чувственнаго сближеня. Въ извфет- 
номь, сложившемся для проявлен1я любви возраст, это явлене 
ить ненормальное, болзненное и ложное. Естественнымь ре- 
зульталомь подобнаго чисто искусственнато направленя чувства 
являются физическое и нравственное разстройство организмовь. 
(Галлюцинажи въ женских монастыряхь среднихъ вЪковъ и ре- 
игюзный фанатизмъ рышарей). 
Упомянутое нами стремлеше къ единству высказывается вна- 
чатв у обоихъ половъ неопредфленно и безсознательно: юноша 
стремится привязать себя въ какому нибудь внфшнему бытию, яв- 
ляется мечталельное, всецфлое отдаване себя отечеству; дружбф, 
искусству ит. п.; у дЪвушки тоже стремлеше выражается тихимь 
сочувствемь несчаство и слабости, теплымъ чувствомь къ_поэзи, 
тероическимь подвигамь и т. д. Всв этй проявлен!я суть безсо- 
зналельныя попытки нримирить возникающую потребность допол- 
неня, Оъ развитемь физическихь и нравственныхъ силь является 
напряжене въ черенномъ мозг% (приливы крови, волнения), въ во- 
Ображени слагается опредвленный образъ красоты олицетворяю- 
ЩИся въ существ другаго пола и образуется стремлеше чаще и 
ближе созерцать его. Въ этомъ перюдВ преобладають идеальныя 
Формы; это есть состояыйе влюбленности, очарован любви, вос- 
пбваемое поэтами, когда люди понимають другь друга безъ словъ, 
Кри одномъ взглядЪ, когда выражаются больше звуками, ЧУ 
‘ловами, отрывистыми фразами; & не неродами не — 
обв). Залфмь стремлеше къ наибольшему сближению съ пред” 
чето любви идеть сгезеепдо; отсюда нетерив ше, п 
Стость, отсутстые обыкновенной логики въ р»чахь и пос! 


енныхь побуждений, 


Мы товоримь о плал 
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(состоянйе полусумашедшее). Поцфлуй любви есть первый факть, | 
выводяций это чувство изъ отвлеченной области идеаловъ въ 
жизнь дъйствительную; въ перюдЪ послфдующемь любовь уже | 
получаеть опредфленное реальное выражене. Если нормальное, 
сотласное съ природою стремлеше человфка къ единен!ю съ най- 
денною половиною производить ощущене прйятное (очароваше 
любви); 10 стремлеше, затрудненное какими нибудь  пренят- 
стыями, производить ощущеше непрятное (томлеше, `трусть, 
тоска влюбленныхь въ разлукВ). Если внутреншя, или вн®и- 
шя препятетыя къ соединено ‘любящихся слишкомь сильны, не- | 
побфдимы, то это чувство извращается, является сомнфше въ 
истинности самаго чувства, любви. Отсюда становятся понятными 
слфдуюция явлен1я: старыя дЪвы вообще ненавидять влюблен- 
ныхъ, онЪ влюбляются въ кошекъ, собакъ, въ извфетныя идеи и › 
вещи (ханжество, страсть собирать почтовыя марки, монеты и- 
т. п.). Мужчины-холостяки влюбляются иногда, въ тва и 
гражданеыя идеи (присяжные меломаны и полит 


“ето време 
ТБ, КАаКЪ. 
_ шерамен 
—_ ную. Дл; 


_ ряются въ аскетизмъ и фанатизмъ ит. и 30 какъ высшее 
_ начало, гармонически примиряющее контрасты, изъ которыхъ 
слагаются явленя мра, есть чувство? единое и всеобщее для всего 


дставляетъ безчисленное множество видовъ и оттфн- 
5 оть условй пола, темперамента, климата, на-_ 
в: образованности. Е 
_— По полу различе оттёнковъ любви можно опредфлить такъ: 
ВЪ любви мужчины почти всегда половина эгоизма, у женщинъ 
пфликомь самоотвержене, любить для многихь изъ нихъ значить — 
пожертвовать вефмь остальнымь. Любовь для мужчины одна изъ 
`пфлей жизни; для женщины она, почти единственная. Долг Я пе- 
Лод влюбленнаго состоящя возвышаеть красоту и значеше жен- 
щины, это чувство развиваеть ве физически и нравственно; муж- 
чин же она сообщаеть что-то ‘чуждое уму и достоинству. Надь 
влюбленными дфвишками и женщинами смбются гораздо рёже, 
‚  ЧФуь надъ юношами и мужчинами. Любовь дфлаеть мужчину 


Е зысказаться какимт нибудь ‘образомъ; женщина — 
въ Юови становится верьевнфе, мозчаливве; сосредоточение в 
ВМО ОВО: Потребность любви упорно, настойчивфе, постоян- › 
нфе у ОН чфмь у мужчинъ. Любовь женщинъ есть чувство 
Е идеальное; у мужчинь болфо матерьяльное. Потребность 
тюэви у женщин: роявтяется, ранфе, чЁмь у мужчин. Муж 
Ъ ВЪ женщин® преимущественно красоту, ловкость, — 
__› ЖОНЩинНа — велич!е, героизмъ. (Одностороннее развиле_ 
этой идеи представляеть пристрасте женщинъ къ военнымъ, а 
мужчинЪ къ хорошенькимь личикамь). 

По темнераментамъ. Мужчинасантвиникъ склоненъ по пре- 
пцеству къ увлечению, но не кь серьезному, глубокому чувству; 
нъ Ищеть любви только, какъ наслаждешя, мало способенъ къ 
эмостоянству. Таве люди по преимуществу волокиты. Женщины 
часто временно ими увлекаются, впослёдетыи нерздко ненави- 
дять, какъ виновниковъ разочаровавя. Холерическй, желчный 
темпераменть обусловливаетъ страсть сильную, глубокую, посто- 
янную. Для него любовь — дфло серьезной жизни, а не развле- 
чешя. Вертвуя многимъ, часто всёмъ для любви, онъ требуетъ 
такой же взаимности. Ревнуетъ онъ не скоро, но кончаетъь мще- 
емъ и отчаянемъ. Это тицъ наиболфе удобный для проявлешя 
страсти со вс$ми ея восторгами и страдашями. Женщины лю- 
бять ихь боле, чфмъ сангвиниковъ, ибо въ нихъ по преимуще- 
ству выражается идея силы и велищя. Меланхоличесвй темпера- 
менть склоненъ кь любви страдательной, болЪзненной и мечта- 
тельной. Платоническое обожане красоты, вЪрность до троба, 
боязнь смфлыхъ порывовъ страсти—его отличительныя свойства. 
Женщины вообще презирають ихъ, ибо видять въ нихъ Вира 
Не идеи слабости и нравственнаго. безсимя. Флегматическти теме 
_ Пераменть мало склоненъ къ страсти; его любовь пон о 
Гически необходимая съ полнымъ отсутствемъ поэт. Флег 
ТИКЪ любить искренно, но односторонне. Его любовь ра 
тельная, исходная точка— полезность этого чувства. Он® в 
долго, потому что не любить хлопотъ перем$ны. Жен 


сто за нихъ выходять замужъ, но не любятъ. Т5же выявя ока- 
зываеть темпераменть и на женщинъ, только онф обнаружи- 
ваются съ меныпею рЪзкостью, благодаря женской зовности: 
умфнью скрывать свои ощущения. = 
Климатъ и почва, обусловливающще разлие въ харак 
терф и жизни народовъ, также не остаются безъ влёяня на это 
чувство. Страны холодныя, укрёиляя организмъ, но давал. Б 
тоже время мало-пищи воображеню, посредственно вляють на 
развиме этого чувства въ формахъ тихихъ, спокойныхъ, ‚посто; н. 
ныхь. Область любви супружеской, Е чувства, ‘ограни- 
ченнаго извёстными принципами религозными и гражданскими, 
сосредоточивается по преимуществу въ странахъ убренныхь, 
Любовь, какъ страсть внезанная, сильная, скоропреходящая, ча- 
‘сто переходящая въ исключительное сладострасме, нреимуще 
° ственно родится подъ знойнымь климатомь, посреди роскошной 
‘природы, вляющей главнйшимъ образомъ на воображению. . 
сравнешя можно взять поэтическую картину Скандина: 


‚вотбдеотв 
“сцен есть 1 
хоропие лю 


Валгаллы и 'Магометова рая. Вообще замфтимь, что Азия есть. чаются чаще 
классическая страна любви, какъ страсти отно, | рбчащие - эл 
_ что доказывается реличями ВОСтоНнЫх Е народовъ. ще отраж 


обтояще 0) 


`леше Е. чувства. Для сравнея можно я азать- на лю- 
‘бовные миеы Востока, Греши, Рима, Хриспманскат г 
_ Физюлогическая замфтка. Въ составь эт 
ДЯТЬ два, противоположныхъ элемента: 1) самоп жертвован!е 
- новому существу (самоуничтожене) и ‘возвышен1е соб- 
ственной жизни (эгоистическое желане, творчество). Въ пер-. 
_вомь случаз обнаруживается дфятельноеть системы отдфлешй — 
(неправильность кровообращешя, потеря равновёоя въ крови, _ 
лишеше аниетита); во второмь работаеть главнымъ образомъ. 
нервная ‘система, ‘возбуждаятвоображене- Первое физюлогичес- 
_ кое явлеше психически: анны въ стремлени влюбленных 


Извфетны вефмь выражевя влюбленныхь: 
вой рабъ, я готовь на вс жертвы, я готовь 
- Второе физюлогическое явлене психически 
‚во бужденномъ эгоистическомь наслаждении влюб- 
ею творчества. Отсюда любимая мечта всвхь роди 
фа БНое сходство дфтей, радость при мысли о потом 
ств, радостное сознаше того, что человфкъ неодинокъ на, свт, 
можеть многое сдвлаль... 


«Я ТВОЙ на вЗки, 
умереть за я 


телей 


состоя е обнаруживаеть всф признаки прАятныхь чувствованй 
и въ тоже время всЪ краски угнетеннато состояня, страдания. 
Не даромъ Греки создали Купидона, наносящаго раны стрЗлами 
любви. Чаще всего наблюдатель можеть найти во влюбленномъ 
сходство съ сумасшедшимъ, т. е. дйствующимь на перекоръ той 
нормБ, которую люди вообще признають за правильную, логи- 
ческую. Отсюда извёстныя выраженя: ‹онъ точно помбигалея 
оть любви, влюбленный дуракъь». Постараемся опредфлить сце- 
ничесые признаки любви по различнымь пер1одамьъ развит я этой — 
страсти. ` г 
1) Начало любви. Здфсь обнаруживаются признаки, свой- 
‘твенные изумлению и стыду. Тфло все какь бы сжато, оно 88 
Нуло и застыло въ извфстномъ положени; при стремлеши 
ИЗБ него является неловкость; взглядь обращень ЕЪ 8 
Рёчей нёть, а только тие звуки, стремлене у 
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. 7 
неспособности тронуться съ м6ста. Припомнимъ трудность при- обр: 
зная влюбленныхь даже передь отцомъ и матерью. Художе- _ явл! 
ственный образець этого перода чувства представляеть намь ЧИТЬ 
поэтическая, гращозная сцена Паоло и Франческо въ Божествен- | „РП 
ной комеди Данта,. о и 

2) Пер1одъ развит!я чувства. Одинъ изъ отличительных = * ча 
внфшнихь признаковъ этого пертода есть косвенность пруемовь тухо 
въ движешяхь и поступкахъ. Влюбленный ине говорить, не идеть г 
прямо къ цфли, а только намекаеть, но намекаетъ внушительно, Вде 
желая убфдить предметь страсти средствами какъ бы побочными, 

Сразу никто изъ влюбленныхь не говорить: ‹я васъ люблю», а .- ое 
старается сначала показать и доказаль, что онъ есть субъекть ео 
достойный любви и для лучшато достиженя этой пли часто ба 
даже маскируетъ невольнымь образомъ свое чувство. Это есть авт 
так называемое ухаживаше за любимой женщиной, невольная — та 
игра въ любовь. Въ самомъ дёлЪ, что дфлаеть человфкъ добиваю- 4 
_шийся любви женщины? Прежде всего въ. рёчахъ и постуцкахь возбу 
онъ старается ты мысль 0 своихъ а хь качествахъ, ВЗГЛЯ, 
й преры 
ЧГО ВИ 

трыя 
Ной Н 


перехо, 


сотой. женщины; ловить глазами а мысль ой пр Е. 
Тосио тя ест его сдержаны и боязливы; онъ ‚р ко жметь 


РУ» 


С ый кБ ному, початаожу, или 5 на. ‚прощашье, ‘или мирный 
_ бралоай 


= ИХЪ_ВЪ 
является невольнов, : 
чить любимаго 
утБшить. (Леге 


точить, `его "для ‘ото, ва послВ - 
свверной тероннб Брунегиль ВЪ ПОЭМ ‹0 
ТЬже самые премы замбчаются въ этомь слу- 
$ животномь, натрим ръ движеня тОдУ60 п - 
Ъ ит. п. 

одъ соглашения, раздфлешя, признашя зоб. 
аки, свойственные удовольствию: влажные глаза, 


ве въ глаза, лЪнивая, ратозная бот ВЪ 103% 
ицины, смфлость и ловкость въ позф мужчины (Дидона, слу- 
ающая Энея, картина; Герена). 

4) Пер1одъ страстнаго увлечентя. Здсь признаки сильно 
возбужденнаго лихорадочнаго состоявшая. Горящий, жадный 
взглядь въ масляно-блестящихь глазахъ, расширенныя ноздри, 
прерывистое дыхаше, трепетане груди, ротъ открытый на, столько, 
что видны зубы, приподнятыя губы, (вызовь на поцёлуй); бы- 
стрыя порывистыя движевя, смёняющяся минутами совершен- 
ной неподвижности; голосъ громый, часто рёзый, временемъ 
‘переходящий въ страстный шопотъ, р8чь быстрая съ выразитель- 
ной интонащей; цёлый рядъ жадныхъ, горячихь поцфлуевъ, не- 
брежность къ костюму, забвеше или пренебрежеше условныхь 
свётскихъ приличй. Художественные образцы: Даная, Семела, 
Сатиръ и Вакханки. 

5) Любовь нераздфленная, несчастная обнаруживается —— 
признаками утнетеннаго состояшя скуки и озлобленя. Выра-_ в 
жается стремлеше освободиться оть неотвязной мысли о пред 
мет$ страсти, что высказывается въ общемъ видЪ неловкости; на. 
зип досада и притворное равнодуиие, придирчивость и мизан» 
Трошя, чужая радость и веселье производять виечалл® 
праятное, раздражающее. Взглядь блуждающий, горя 
у рачнымь огнемъ, лицо какъ бы измято, з бяфдны 


ДРАМ. искусств. 


И ресере Ра _ тт 
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ческая улыбка, движевя безпорядочны, частые вздохи, молча- 
ливость, невольное сжат!е кулака, руки близко къ туловищу, не- 
брежность въ своему внфшнему виду. 


КОКЕТСТВО. 


ак — Виды: естественное и искусственное.—Харажтеристика.—Различе 
формъ его_проявленйя. —Сценичесые` признаки. : 


Кокетство вообще, какъ желан1е нравиться, есть одинъ изъ 
видовъ гордости, но проявлене его весьма часто въ связи съ 
любовнымь чувствомъ. Въ отношени къ любви оно есть какъ бы 
тщеслазе чувства, выставляющаго себя на показъ. Въ кокетствъ 


надобно отличать два вида: чувство натуральное, вытекающее часто 
изъ естественнаго побужденйя нравиться; это—одно изъ. свойствъ женщ 
красоты, (сестра граши) стремящейся показать себя въ наилуч- имет 
шемъ вид%. У женщинъ это чувство инстинктивное; у мужчинъ женка 
болею частно пробрфтаемое: Женщины кокетничають пре- прежд 
енно красотой и вообще внфшностью; мужчины умомь, ловко 
рабростью, чувством. Вокетство расчетливое, —ка- НОСТЬК 
у ное, имзющее въ виду не ‘только нравиться другимъ, - чанка, 
но. еще привести 1 ВЪ `отчаянте, сдЪлать другаго несчастнымъ, или Умомъ 
о сибшнымь.. _Кокотку не веселять почести и уважене, ей нужны - кая 

,  чужя страдавя,. скорбь влюбленныхъ ея пища; она вызываетъ бет - 
_ призналия въ чувств® и не принимаеть ихъ, возбуждаеть. страсть и, 
— и въ тоже время смфется надъ нею. Строго говоря, подобнаго Сц 
_ рода кокетство есть ничто иное, какь выражене ‘чувственнаго Юбви, 
. ‘сладострастя, прикрытато маскою стыдливости и приличя, въ Ятры 0 
основ. котораго лежить искусственное, утрированное понимане Лича, 
такта женской любви, заставляющаго любящую женщину дер- ую 
жаться постоянно середины между равнодупцемъ и ‘благосклон- т | 

_ ностью: И такь какъ. намфренность нигд не бываетъ такъ иро- перо р 
тивна какъ въ любви, о и выходить часто, что кокетка произво- чу № 
Е Е м 2 

ь Рим 


большею частйо’ м естествени е » невинное; ом 
обществени 


ВЪ женщинах уже р сознающихъ, что ихъ красота 
уоеь свою силу и въ старухахь, велфдетыо пробрётенной 


ю контраста теорли и дЪйствительности. Зат$мъ обдуманнымъ 
кокетствомъ отличаются но преимуществу т женщины, которымъ 
часто приходится быть въ мужскомъ обществ®; таковы свётсвя 
женщины и дамы полусвзта. По нашональностямъь кокетство 
имфеть также свои особые оттФнки, такъь наприм®ръ: францу- 
женка, женщина по преимуществу свфтская, кокетничаеть 
прежде всего лицомъь, станомь, умфньемъ одЪфвалься, вкусомъ, 
ловкостью, остроумемь (шикъ); нёмка— наивною чувствитель- 
ностью, часто переходящею въ приторное жеманство; англи- 
чанка — нравственною чопорностью (ргидеме), свздЪшями и 
умомъ (Баз еп); итальянки и иснанки—сильною страстью; рус- 
ская женщина — ботатотвомь костюма, и видомъ неприступ- 
ности. 

Сценичесв!е признаки вообще сходны съ разными видами 
любви; неопытный наблюдатель въ хорошей кокетк® не отличить 
игры отъ дфйствительнато чувства, влюбленные въ этомъ случа 
отличаются крайнею слпотою. Обпия отличительныя черты 
слфдующия: Взглядъ выразительный, вызываюний и вслФдь ва. 
Тм. равнодушный и строг; въ движешяхь или обдуманная 
небрежность (кокетка какъ будто далека оть. мысли нравиться 
кому нибудь), или же суетливая забота о своей внъшноети, 
чаприм. поправка платья безъ нужды, притворная -- ли- 


А 


востъ при новомъ лицф, какъ бы нечаянная выставка на показь г 
красивой руки, плеча, ноги, походка, размренная по обетоя- ф 
тельствамъ; все это опытный постороный тлазъ можеть легко 7 
подмфтить. Глаза у кокетки искусственно съуживаются (сладюе х 
глаза); на лиц мягкая, любезная улыбка, мгновенно пропада- и 
ющая за спиной того, предь КВмъ кокетничаетъ; голосъ мягый, е 
заискивающуй; частые вздохи, (представленте себя несчастной съ не 
цлью возбудить къ'себ$ сочувствие); громый, фальшивый, звоНЕЙ от 
смёхъ, на манеръ  дётекаго, обнаруживаюний попытку предста- им 
вить себя простодушной, наивной; гн®въ, слезы и обмороки чу 

ре. 


(представлеше себя обиженной и ревнивой), искренняя злость 
въ случа неудачи. Вообще кокетка есть актриса въ жизни, взяв- 
шая на себя трудн®йшую роль и потому искусныхъ; хорошихъ 
кокетокъ мало и въ жизни и на театральной сценЪ; большинство 
ихь не художественны, не выдержаны, часто уродливы и смёитны. 
Всякая старая кокетка есть лицо безусловно комическое. 


ЛЮБОВЬ СЕМЕЙНАЯ. 
новая, отцовская, дфтская.— Характеристика и значене. — Сцени- 
ческое выражеше. 


_ Материнская юбОВЬ есть прирожденное чувство въ ‚серди® 
_ матери, тфсно связывающее ее со своимъ ребенкомъ и заставая- 
_ющее ве жить съ нимъ, какь бы одною жизнью. Изо вевхъ ви- 
довъ. челов ческой Оби эта любовь есть величайшая, чистВи- | 
шая ипрочийшая. Всякая другая любовь рядомь съ самоотвер- 
жешемь с эгоизм; любовь, матери единственная 
г, безграничная, ея счасте — счасме ребенка. Это - 
пувство можно нисколько сравнить съ чувствомь художника къ 
своему произведенно съ тою только разницею, что привязанность 
: матери сильн%е итлубже. Предметь художнической любви—вещь . 
(картина, статуя); ‘предметь материнской любви — в 


художникъ въ свое произведен влагаеть сво! 
маль кром® того, разд и, 
физический органи 
матери живеть 


о тфмъ страдашямъ, которыя заставляеть переносить ее 
це. Ниуродство, ни преступлеше не уничтожають вполн® 
чувства. Въ основЪ материнской любви, прирожденной 
всмъ женщинамъ и самкамъ лежить одна общая идея сохраненя 
рода; но между чувствомь животнымъ, инстинктивнымь и осмы- 
сленнымъ человфческимъ есть большое отлище. Привязанность 
самки длится не долфе того времени, какое нужно для того, 
чтобы животное мотло само снискиваль себф пропитание; привя- 
занность матери длится цзлую жизнь, не угасая въ самую минуту 
смерти. Т$мь не менфе, однако, подъ вмяшемь условий обще- 
жишя, характерь и формы проявлевя материнской любви не 
вездф одинаковы. Обычай замфнять молоко матери молокомъ 
кормилицы, воспитане дфтей до извфстнато возраста на сторон$, 
вдали отъ родительскаго дома, условя свфтской жизни, содфй- 
ствуя разъединешю матери съ ребенкомъ въ тв годы, когда уча- 
ее матери является наиболфе необходимымь, все это вмВсть- 
вщяеть боле или’ менфе замфтнымь образомь на охлаждене 
материнской любви. Дфти часто стВеняють свфтскую женщину и 
растуть пфликомъ на рукахъ нянекъ, гувернантокъ и гуверне- — 
Ровъ. Съ другой стороны тоже чуветво, благодаря ложному по- — 
ниманно его настоящаго значешя, дФлается явлешемь уродина : 
вымь въ форм исключительно матерьяльнаго питаня, и. - 
форм односторонней нравственной опеки, лишающей. 
надлежащей свободы, необходимой для его правильнато 
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Мы не будемъ касаться физюлогической стороны материнскато 
чувства, потому что этоть вопросъ неразлучно связанъ съ такими 
подробностями, которыя не стоять въ непосредственной, необ- 
ходимой связи съ основною цлью этого руководства, а поста- 
раемся намфтить въ общихъ чертахь характеръ сценическаго 
проявлешя этого чувства. Но_и въ этомъ отношени мы Должны 
признаться, что довольно трудно указать опредфленнымь обра- 
зомъ учащимся на правила, которыхъ-бни должны держаться 
при передачв материнскаго чувства на оценЪ, ибо въ этомъ чув- 
ств встрчаются таве тоные, неуловимые оттёнки иЪжности, 


сочувстыя, внимания, заботливости, радости и страдашя, кото- 


рые, строго говоря, доступны только дфйствительной матери. 
Лучшимь руководствомъ въ большинств® случаевъ-для актрисы- 
дфвушки въ этой роли можеть служить воспоминане о ласкахь 
или своей собственной матери, или наблюдене надъ признаками 
проявленя этого чувства въ обыденной жизни. Общими харак- 
терными сценическими признаками этой любви можно считаль 
нфжность взгляда, ласковость улыбки, поцфлуи, об - 
_кость, сочувственность рёчей; вообще признаки вниман!я, доб- 
роты, безпокойства, опасешя ит; п. — Е 


›ть чувства матери. Въ дфл% сохранешя рода отецъ 
гь по преимуществу внфшнимъ образомъ и не состав- 
своимъ ребенкомъ того единства, которое представляеть 
т ‘нимъ одною жизнью. Отсюда выходить слду- 


уч 
ляеть со 


‘мать, живущая. 


ющее различие: мать заботится о настоящемь, отець о будущемь_ 


положевши ребенка, отець гордится сыномъ, мать въ него влюб- 
лена, отецъ покровительствуетъ, защищаеть его, мать ласкаеть 
и кормить, отець говорить ребенку о будущности, мать о себ и 
о своей любви. Любовь отцовекая есть чувство боле обдуман- 
ное, спокойное, любовь матери по преимуществу н®жное и стра- 
стное. Вляне отца, на ребенка боле посредственное, что объ- 
ясняется отчасти общественными условями мужскаго и женскаго 
быта. Въ дёл% воспитанёя отець тлавнзйшимь образомъ разви- 
ваеть умъ, мать сердце. Сценические признаки въ главныхъ, 


Любовь отцовская. Это чувство’ значительнымь образомь 


зна 


сох 
ВЯЗЕ 


чувство обусловлив: Е 
й въ матерью. > 
_ животное достигаеть извзстнаго пер 


ь существоваши. У людей это чувство: Е 
'бокое и продолжительное нравственное значене. Въ — 
›но опирается на, сознаши превосходства своихь ро- 

на чувств благодарности за ихъ заботы о воспитали. 
омъ возраст®, благодаря условямъ общественной жизни, 
чахощей большею часто дётей отъ родителей, это чувство, 
чительно видоизмняясь въ характер® и формахъ проявлевя, 
сохраняется, какь принцииъ нравственнаго обязалельства, при- 
вязывающаго насъ къ виновникамъ нашего рождешя. Въ обще- 
жити принято объяснять эту нравственную силу, связующую 
дфтей съ родителями, такъ называемымъ «голосомъ крови»; но 
наблюдевя показывають, что подобное толковавше чувства 
опирающееся исключительно на инстинкт$, лишено надлежащаго 
основазя. Не отрицая абсолютно учасйя инстинкта въ дл 
дфтской любви, мы видимъ, что въ извзетныхь пер1одахъ разви- 
ця, при извЪстныхь обстоятельствахь, эти инстинктивныя по- 
буждевя ослабляются до такой степени, что дЪти не узналють 
родителей. Голосъ инстинктивной привязанности не умираетъ 
только въ сердцф матери. Слфдовалельно, мы должны признать, 
что опорою дЬтской любви въ возмужаломъ возраст является 
сознане нравственнаго долга передъ родителями, изъ котораго 
вытекаеть бблышая или мёнышая степень чувства. Итакъ кахь 
условя самостоятельной жизни выросшихъ дётей часто вяють 
ослабляющимъ образомъ на это чувство, то релитя и граждансвй 
законъ нашли нужнымъ возвести сознане этого долга на степень 
обязательной силы и формулировать выполнеше его известными. 
правилами, (пятая заповфдь и граждансмя постановлен 06 
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отношен1яхъ дзтей къ родителямъ). Такъ какъ въ основ? всякаго 
чувства лежитъ побуждеше идти впередь, а не назадъ, то отсюда 
вытекаеть то явлеше, что родители любять дтей своихъ болфе, 
чфмъ дфти родителей. Со стороны первыхъ по большей части 
выказывается гораздо больше безкорыстной нЪжности, заботли- 
вости и самоотверженя въ то время, какъ со стороны поесл%д- 
нихъ выражено привязанности часто не идеть далфе обыкновен- 
ныхь формъ уважешя и благодарности. Въ любви дЪтей къ роди- 
телямъ замфчается разлище по отношению къ малери и отцу. 
Мать пользуется вообще ббльшею НЪжностью и привязанностью _ 
со стороны дЗтей, чВмъ отецъ, что естественно вытекаеть ИЗЪ ТОЙ 
преимущественной доли участия, которую имфеть мать въ дл 
рождешя и воспиташя ребенка. На этомъ основанш преступле- аа 
я противъ матери въ общемъ сознаши человфчества считаются = = зываМЫЯ 
тораздо важнфе преступленй противъ отца. Въ сценическомь _ ЖОШЯ или. 
отношени дфтскал любовь не иметь другихъ характерныхь ‚| сущности Эт 
_ признаковъ, кромф признаковъ уважевя, почтительно — виечатл ня, 
_ любви, по преимуществу въ ея нфжныхь оттёикахь. — _ЮстоинСтвь 
а —визнаваемаг 


ДРУЖБА. 


ристика, условя развит!я.—Виды: пруятельство, товари- 
ество.—Сценичесье признаки. — Доброта. ак 


— Изь общаго чувства, любви къ ближнимь возникаеть чувство 
_ дружбы, обнаруживающееся въ потребности нравственно привя- 
„заться къ другому существу; тесно сблизить, такъ сказаль, слить 
‚свои души во едино для того, чтобы въ этой совокупности жиз- 
›ненныхь интересовь полнЪе чувствовать и сознавать свое лич- 
ное бы. Дружба выражается въ постоянной готовности помочь 
ближнему, доходящей до ‘самоотверженя, въ сильномь желаши - 
_ какь можно чаще вид ть; говорить съ другомь, жить вмфсть ©. 
| свои тайны, мысли и чувства, пользуя 


въ тоже время взаимною о бреинью. Эта, потребность 
глубоко въ сердц® каждаго 


а пабхидовьв человька, ‚хотя иногда, и ускользе 
тя; первое благопраятное обстоятельство 
‘обнаружиться. Таковы напримръ 
лиженй между незнакомыми людьми 
(товарищи тюремнаго. заключения), ВЪ 
| ественники на чужбин®), подъ вмявщемь_ 
товарищи но служб и ремеслу) и т. п. Основ-_ 
но6 начал Любви къ ближнимь есть созназе своей личной сла-_ 
бости и в екающая отеюда наклонность къ общежитио, а также 
естественное. Чувство расположешя къ себф подобнымъ, но раз- 
вице бы зависить оть боле частныхь причинъ и условий. 
Бол значеше въ образовани этого чувства, им ють такъ на- 
заемыя симпатя и антипат!я, невольныя ощущения располо- 
: или нерасположеня къ тому или другому субъекту. Въ 
"сущности ЭТИ ощу щеня суть ничто иное, какъ резу. льтатъЪ общато 
впечат лЪнЯ, производимаго на нась совокупнымъ сочетащемъ 
достоинствъ или недостатковъ извЪстнаго лица, большею часто 
несознаваемаго нами, а только угадываемаго инстинктомъ. Впе- 
чатлЬвя эти бываютъ иногда такъ сильны, что пр1обрфтаемое 
впосл$дств:е разумное сознаве дЪйствительности, противорча- 
щей первому представлению предмета, часто не въ состоящи со- 
вершенно уничтожить разъ установившееся влечене или отвра- 
щеше. Можно признать правиломь, что люди, чувствующие другъ 
ЕЪ другу антипалю, никогда не будуть друзьями. Такъ какъ 
хружба, есть союзЪъ по преимуществу нравственный, то при обра- 
зовани его физическая, внзшняя сторона организма играеть 
роль второстепенную. На этомь основан физическая сила мо- 
жеть сблизиться со слабостью, красота съ безобраземъ во имя 
соотвфтствующато дружб равенства, нравственныхь качествъ. | 
Вь нравственномъ отношени для развийя истинной дружбы не. 
обходимы одинаковость или, по крайней ур», ородное 
рактеровъ, наклонностей, образовавя и, какъ слФдстве посла 
яго, извфетной степени равенства, въ общественномъ по 
Ши. Отношешя бЪдности и богатства, знатности и просто 


Зо: 


| — до 0 
исхождешя представляють мало данныхь для дружественной о раст 
связи, которая въ этомъ случаЪ замфняется идеями почтешя и 8 дм 
покровительства, исключающими возможность полной взаимно- а буд 
сти. Необходимою основою истинной, прочной дружбы является и. 

50. 


добродзтель, обусловливающая степень взаимнаго уважешя. ь уЕ 


Всякая другая дружба есть не болфе, какъ временной союзъ, вы- 80 ур 
званный внЪшними обстоятельствами подъ влявемъ эгоистиче- 27% ‚ТЫ 
скихь побуждений; такова бываеть обыкновенно дружба воровь 305 У 
и разбойниковъ, а, также въ болфе мягкихъ формахъ дружбасвт- — ] ди и 
скихъ людей. Далве дружба обусловливаеть взаимную снисходи- зрежене 


тельность и откровенность. Снисходительность друга не должна 
опускаться до степени. равнодуппя и слабости къ недостаткамъ 
друга; откровенность должна быть свободная, но не грубая и 
оскорбительная. Въ жизни часто встр$чаются примры извра- 
_ щеннаго пониманя этихь качествъ, такъ напр. съ другомь не. 
перемонятся, то есть, не стфеняются въ обращеши съ вимъ, 
`емются надь его слабостями, обременяють требовашями обяза- 
тельныхъ услугь, назойливо ищуть полной откровенности, не 
щадя самыхь щекотливыхь вопросовъ сердца и самолюйя— все 
_ это суть дйстыя, нарущающия долгь взаимнаго уваженйя, и по- 
ому враждебныя чувству дружбы. ‘Это чувство, подобно любви. 
ъ женщин, есть чувство исключительное и, въ строгомъ смы- 
лв слова, обусловливается двумя, много, если тремя личностя- 
ми. _Имфть ть много друзей значить часто не имЪть ни одного. 
Дружба, вообще. великодушно и охотно прощаеть недост: 
друга за исключещемь измфны, лжи и коварства, сер» 
обиды и насмёшки надъ чувствомь. Истинная дружо 
установившемуся въ общежити злоупотреблению 51 ого названия, 
есть явлеше весьма р%дкое, ибо полное ея развите исключаеть 
всякую_ идею порока и даже посредственности ума и нрав- 
ственности. Гораздо чаще встрёчаются_ примёры прЁятель- 
ства и. товарищества, нисшихь степеней дружбы, ограничи- 
вающихся по преимуществу внфиними, случайными условями 
общественной жизни. и воспиташя. Отличительная черта прая- 
тельства есть ся сравнительная ыы большею ча- 


| ета 1 


между жен 
фрёдко случе 
| ве перептла, 
|Оуелить, как 


знакомства, или. ©] 
ство, будучи резуль 
молодости. (тая 


‚виечатлительной 
Нфсколько ‚доле 


ба можеть развиться надлежащимь обра- Г. 
) › возмужалости и сохраняться въ старости, ; 
дти имЮть товарищей, но не друзей. «Друзья дЪтства» есть. 

очное. По полу дружба проявляется преимуще- 
ду ‘мужчинами. НЕ по своему общественному 


ни чувство. любви, оказываются "вообще мало распо- 
къ развит ю дружественныхь связей между собою. 
: ская прочная дружба есть явлеше крайне р®дкое. Дружба 
между женщиной и мужчиной можеть существоваль, но весьма 
рЪдко случается, чтобъ она сохранила свой чистый характеръ и 
не перешла въ любовное чувство. Подобную дружбу можно до- 
пустить, какъ явленше исключительное. Въ сценическомъ отноше- 
ни дружба особенно характерныхь черть не имфетъ; ей свой- 
ственны признаки вниман!я, уваженя, н®жности, любезности, 
любви. Отличительная черта шрятельства свобода, развязность, 
фамильярность словесныхъ и мимическихь пуемовь во взаимныхь 
отношеняхъ. 

Общее чувство любви къ ближнимъ, обративнгееся въ посто- 
янное качество, есть доброта. Это есть изв$стное расположене 
К любви, лишенное страстныхъ порывовъ, проявляющееся по- 
стоянно и почти безразлично ко всему окружающему. Это распо-_ 
ложеше въ своемь безсознательномь примнеши къ предметамь, — 
нозастуживающимь любви, обусловливается невёрнымь понима- 
ем, отсутстыемь правильной оцнки извзетнаго предмета и 
доватеено предполагаеть въ проявител8 доброты недоста- 
точность умственнаго развишя. На этомь основанйи въ об 
и назван: ‹добрый человкъ> есть синонимь простоты 1 
“иченноети. Отличительными чертами доброты яв 
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стве и мягкость формъ, представляющихь смфсь признаковъ по- 
чтеня и любви. На губахъ постоянная улыбка, самыя губы н\- 
сколько выпячены (идея сладости и ласки), отсутствйе живости и 
р}%зкости въ движен1яхъ и жестахъ, всегдалиняя готовность уступки 
и сокращешя себя. Ве ликодупие есть видъ доброты, видоизм%- 
ненной оттнками гордости. Сненичесые признаки сходны съ 
признаками мужества, (см. главу ‹храбрость>). Снисходитель- 
ность — видъ доброты, обнаруживающийся въ готовности про-. 
щать недостатки ближнихъ. Она предполагаеть въ человфк& н}- 
которую идею личнаго превосходства, потому можно сказаль: 
снисходительный начальникь, но не наобороть. Блато дар- 
ность есть видъ без доброты, вытекающей изъ созна- 
тельной оцфнки чужой доброты, обнаружившейся въ полезной 
для насъ дятельности. Обпие внфшше признаки благодарности: 
цфловане и сильное пожае руки, почтительные поклоны, вни- 
_мазе къ лицу оказавшему намъ благодфяше, на лиц выражеше — г 
радостнаго умилешя, въ глазахъ слезы. _ руживающу 
взтляда ии 
Еее _ ПВ восторж 
И продолжит 
Талементь кот 


ЛЮБОВЬ КЪ ИЗВЪОТНЫМЪ ИДЕЯМЪ. 


з Релиновное чу ‘чувотво, — Его значеше.—Виды: блатоговвн!е, религюзный восторг, 
ни ‚увлоте, ревность, ‚фанатизиь, ханжество.—Любовь къ родинф, отечеств: 2 
` `° бод$.— Сценическое выражеше. 


Ради ознов чувство слагается изъ двух 

_ вольнато самоуниженя (смирен!я) вслёдотые нашей. “слабости. 

посреди разнообразныхь явлев!й мрозданя и чувства востор-_ 
женной любви (благогов$ я) къ основной причин$, произвед- 

_ шей и поддерживающей этоть мръ—Богу. Это чувство пробуж- | 
дается вЪ человзкВ выс съ развитие: гь сознаня себя, какъ су- 

щества разумнаго; слфды его `замфчаются на самыхь нисшихь, 
степеняхъ человфческаго развития. Будучи чувствомь по преиму: 

ществу нравственным, Е оно есть въ. а своей ничто ин 


боле или мензе в0збу 
ваемъ: благогов шем 
лешемь, религю 
Вс} эти состоя 
вливать 


гуть быть © 


ги состояЯями, которыя мы назы- 
ознымъ восторгомъ (экстазъ), уми- 


вностйо, фанатизмомь, ханжеством. 
слагаются изъ разныхь- аффектов и обусло- 
Эфстнаго рода дфятельность, & потому и мо- 
. И КЪ числу страстныхь возбуждешй. Благого- 
эВ нЮ обЕБ СЛОЖЕОе чувство, въ составь котораго входять вле 
менты: высокаго_ почтеня и страха, смягченныхь любовнымъ 
оттВнко 5. Въ сценическомь отношения оно выражается подня- 
темь рлазъ къ небу, колфнопреклоненнымь положенемъ тёла 
СЪ ятыми до начала лица, руками, ладони которыхьъ сложены 
в (общая поза’ полной покорности). Блатогов ве, соеди- 
_ненное съ сильнымъ радостнымь волнешемъ при мысли о благо- 
“ДВянЕЯхЬ божества, образуеть религ1озный восторгъ, обна- 
руживающийся необыкновенною, какъ бы лихорадочною живостью 
взгляда и прерывистымъ, замирающимь дыханемъ. Переходь 
изъ восторженнаго религознаго состоявя въ боле спокойное 
и продолжительное составляеть умилеве, главный смягчающий 
элементъ котораго есть идея благодарности. Глаза влажные оть 
слезъ—его отличительный сценический признакь. Чувство благо- 
товфния съ присоединешемъ энергическаго оттЗнка соревновашя 
образуеть чувство религ1озной ревности. Извращене послЪд- 
Яго чувства, путемь ложнаго пониманя, составляють фана- 
тизмъ и ханжество. Первый есть одностороннее, слЗпое увле- 
чене извфстнымь религюзнымь идеаломъ, желающее немедлен- 
чаго фактическато его осуществления, не взирая ни на что другое; 
Это есть страсть, слагающаяся изъ любви къ идеалу и ненависти 
Ко всему окружающему. Сценичесве признаки фанатизма имБють 
‘ходетво съ признаками скупостии ревности. Грубое сочетаве > 
реличовной ревности съ восторгомь составляеть в 
Проявляющееся въ стремлеши къ самоуничтоженю во имя сл 
цой ввры въ извфстный идеаль. Ханжество есть слёпое.у 
чеше внфшнею обрядовою стороною релитознаго чу 


ЕН 


158 


оттВнкойъ тщеславя, служащее нерфдко маскою для прикрытя ь 
корыстныхь и честолюбивыхъ цфлей. Искреннее ханжество часто окаЮ 


. является отрицательнымь выраженемъ неудовлетвореннаго чув- туда 
ства половой любви (у женщинъ чаще, чфнъ у мужчинъ). Хан- Ненав! 
жество, въ противоположноеть серьезному характеру истиннаго па ИП 
благогов я, содержить въ себф комический оттнокъ, обнару- ‚Нави 
живаюнийся въ противорф и проповздуемыхъ истинъ съ постун- ы От 
ками. Ханжа есть какь бы актеръ, часто забывающий свою роль. о ое 
Въ сценическомъ отношени ханжество выражается общими при- за Е: 
знаками смиреня и благоговф ня, только въ преувеличенномь прот 


какъ бы искусственномъ видЪ. : 
Любовь къ родин% и отечеству (патрютизмъ), разно какъ 

и любовь къ свобод%, въ сценическомъ выражеши особенно 

характерныхь, рельефныхь признаковь не иметь. Обнаружи- 

вается она по преимуществу въ смысл р$чей, и вь изв%стной р 

степени общаго одушевлешя. Любви къ родин% свойственны. ‚ ненавиет 
_ признаки умилешя и печали (тоска по родин$). Увлечеше па- — иногда из 

трюотизмомъ и ‘либераливмомъ (фанатизиъ) имфоть. жное выра- —  гравляете, 

жеше въ различныхь аффектахь и страстяхь, соотвфтетвующихь Цею; нена: 
_направленю руководящихь имъ мыслей; таковы: радость, гор- едмету, д: 
`дость, любовь, ревность. ра. . 


Е а идетъ 
себя Почт 
` Далре 
НЕНАВИСТЬ. Аа о 
. о : нее [5 м 
Общее опредвлеше и характеристика, страсти.—Дв$ форм ея проявлен!я: Е оу, 
_ ередоточене, реакщя.—Физолом{я ий сценическое зыражене.—Виды ненависти: а А 
—_ №) сосредоточенной (отвращене, презрёше, скука), 2) ПИ: (ревность, за- р М 
а висть, мстительность). Е т зу 
а й с ЧЕ. м 
_ Ненависть есть вообще тяжелое, неприятное чувство, ста м 
вящее насъ въ постоянно’ враждебное отношеше къ предмету - т ра 
намъ ненравящемуся. Она есть какъ бы видъ п -ы к у 
тгифва, обусловливасмаго, двумя существенными элементами: м И 


инстинктивнымь удалешемь себя оть предмета намь противиаго 


(антинатя) и реактявнымь 
удалить норавянийаь пам, 


ж стремленемь 


стороны предмета его и нена- 
зуется не вдругь; она развивается постепенно, 
на долго, опираясь при этомъ на нравственныя 
обдумываеть свои поступки. Отсюда вытекаеть раз- 
`внЪинихь— проявленяхъ. ЭТИХ душевныхъ состоянтй: 
: характеризуется подвижностью, порывистыми движенями; 
ненависть обнаруживаеть глубину и постоянство чувства. Гн®въ 
иногда имфеть источникомъ натуру челов ка, и безразлично на- 
правляется въ этомъ случа на все, что можеть служить ему пи- 
щею; ненависть всегда направлена къ одному опред$ленному 
предмету, даже и тогда, когда она вытекаетъ изъ извЪстнаго бо- 
л6зненнаго расположеня духа, напримфръ изъ мизантроши. 
_Гифвъ идетъ по пути открытому, видимому; ненависть выбираеть 
для себя почти всегда окольный путь, тщательно маскируя свои 
ЦЗли. Далфе: ненависть обладаеть удивительнымь умёньемъ не- 
медленно открывать слабЪйшую сторону противника и выбирать 
лучшее оружше, чтобъ поразить глубже и чувствительнЪе. (Жен- 
щины въ своемъ злослови на счетъ соперницъ). Ненависть про- 
является различнымь образомъ, смотря по возрастамь, полу, 
теипераментамъ. Дфтство вообще мало склонно къ ненависти, — 
благодаря неразвит!ю сознания и обилию надеждъ; ана обна-_ 
руживаеть въ этомъ случа болфе способности; проявленя ея въ. 
этомъвозраст® живы и откровенны; раждаетсяона: р — 
185 препятстьйЙ на, пути чувства, вз особенности любви. Но 
‘Поящею почвою для полнаго развития ненависти является 
_ 0расть, здфсь эта страсть достигаеть полной силы, имя 


а 
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ое 


дешемь эгоистическя наклонности: властолюбе, честолюбе, 
чувственность. Старость вообще боле злопамятна, ч$мъ нена- 
вистна; въ этомъ возрастВ страсть эта уже лишена своей живо- 
сти, она живуча, но спокойна, имя побужденями скупость, лю- 
бовь къ комфорту, эгоизмь. Женщины вообще ненавидять про- 
должительн®е и живЪе мужчинъ, при этомъ ихъ ненависть почти 
всегда имфеть характеръ личности. Сила этой страсти у жен- 


ню къ старости. Темпераменты наиболве склонные къ ненави- 
сти-—_нервный, меланхолическй, холеричесый. Ненависть дика- 
рей грубъе, сильнфе и постояннфе, чёмь у народовъ образован- 
ныхъ, таково напр. чувство родовой мести встрчающееся у 
народовъ первобытныхъ и мало пивилизованныхь. 
Общие физ1ологичесве испеническе признаки. Нена- 
висть, состоящая, какъ мы выше замтили, изъ двухъ элементовь, 
__ выевоемъ развит представляеть два главныхь пертода: 1) Сосре- 
доточене силъ организма въ одномь центр съ пфлью уста- 
новить извфстное разстояще между своею. ‘личностью _ г предме- 
томъ, возбудившимь страсль. Это стремлеше организма обнар- 
живается блфдностью лица и губъ, дрожью по всему твлу, ощу- 
ешемь внутренней боли, проявляющейся въ общемъ видф не- 
в сти, стфененности движенй; это—какь бы невольная лихо- 
которую желательно было бы скрыть оть другихъ. При 
_ ненависти всегда дурное. пищевареше и дурное питаше-орга- 
^.  визма, что вообще составлясть, какъ выше замчено, отличи- 
. е _ тельную черту гнЪфва, и сердитаго состоявя. Въ зависимости отЪ 
_ дурнато питашя и пищевареня, люди ненавидяцие страдают 
стёенешемь сердца; внутренними судорогами, ненодвижностью 
’ _  Моральныхь способностей, получающихь крайне одностороннее 
о направлене. 2) Реактивное движен1е организма прояв- 
ляется внезапнымь приливомь крови къ мозгу и оконечностямъ: 
челов къ краснфеть, взглядъ его живо окидываеть врага съ пре- 


правая съ сжатымъ кулакомь нфсколько отдфлена, отъ лядвеи, го- 
лось громкй, сухой, отрывистый, выражешя злыя, обидныя, 


щинъ растеть пропоршонально состояню красоты и приближе- 


зрёшемь, тбло. полуустремлено виередъ, лфвая рука, на груди, 


о их 


прадуеа 
ный возд 
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(физнакъ 
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1. Сокрах 
Виды н 


разомъ ненависть выр 
ажается во 
взгляд, выразительности котораго помогають движущиеся губы 


въ тотовою слюною (стремлеше освободиться отъ вредной пищи) 
и равдувающияся ноздри, какъ бы судорожно выдыхаюцщия вред- 
ый ВОЗДуХЬ (вкусь и запахъ врага); затёмъ наиболе красно- 
рёчивы движешя праваго плеча, подающагося судорожно вие- 
редъ (презрзые). У ненависти брови нахмурены, зубы оскалены 
(признакъ ярости). Сильная ненависть къ сильному противнику 
находится въ близкомъ сродств% съ ужасомъ, у котораго часто она 
Заимствуеть свои характерные оттнки. Злость выражается на 
лиф признаками ярости и презрз ня, соединенными съ постоян- 
нымь видомъ неудовольствия, отвращеня и внутренняго страда- 
шя. Сокращеше, сморщивавше лица—характерная черта злости. 
Виды ненависти (сосредоточенной). Отвращенше, омерзз ше 
веть непррятное чувство, являющееся въ насъ при ВИД, при 
новенш, вообще при сближени съ предмегомъ нашей антипатии. 
Главный источникъ здсь-р®зкая противоположность нашей 
натуры и предмета, возбудившато это чувство. Оно бываеть при- 
Родное и пробртенное воспиташемь и жизнью; такь ть 
отвращене ко грязи, вони, къ воровству, къ ифкоторымь подсЕ 


шнихЪ чувствъ,. 
обыч сть первато — пять вн Рот 
о — ственный мръ 


рно выражается органами пят 
ется (какъ бы для того, чтобъ и 
чеовфкъ плюеть, выдуваеть изъ себя в 
‘Передь тубы, издаеть горловой звукЪь 


Край ‘вращение выра 
1 или прочищене горла. Ерайнее отвращ 


ДРАМ. искуств. 


162 


жешями вокругЪ рта, похожими на 1$, которыя сопровождають 
рвоту, & иногда самою рвотою. (Выражеше: <у меня вс% внутрен- 
ности поднялись отъ этой мерзости»). Отвращеше на орган зрЪ- 
я обнаруживается въ нахмурени лба около глаза, уменьшене 
глаза, съ цзлью ослабить непраятное впечатлЬ ше, челов къ отво- 
рачивается, дфлаетъ руками жесть удаления, обережешя себя отъ 
противнаго виду предмета. Въ чувств® слуха и обонявя отвра- 
щенте заставляеть человфка затыкать ушгиги носъ, сжимать ноздри, 
вЪ осязанш возбуждаеть судорожную дрожь. При этомъ на лиц% 
обозначается общая болфе или менфе р®зкая тримаса непруят- 
ныхъ ощущенй. Отвращене нравственнаго мфа человфка (къ 
идеямъ, чувствамъ, поступкамъ) выражается т$ми же признаками, 
только въ болфе сокращенномъ видф. 

Презр$н1е, пренебрежение есть видъ ненависти къ против- 
нику, котораго мы считаемъ слабъе насъ, состоящий изъ элемен- 
товъ гордости и отвращеня. Сильнфйшая степень презрзая 
почти что тождественна съ отвращенемъ. Вообще это. есть” не- 
пр!ятное чувство при которомъ мы какъбы маскируемъ во внфш- 
ности внутреннее нёгодоване, или ненависть, какъ бы товоря 
противнику: <не стоить говорить съ тобой, не стоить рукъ ма- 
6 Стоить обращать вниман!о> ит. п. Характеристическими 
презрёя можно считать частое смыкае взкъ, полу- 


при чемь онъ нфеколько сжимается, какъ бы для того чтобы пр. 
традить доступь воздуху и это сопровождается часто легкимъ. фыр- 
_каньемъ или выдыханемъ. (Признаки сходные съ отвращенемъ 
къ скверному запаху): Презрительная улыбка. сопровождается 
_ оскаливашемь клыка на одной сторон лица и выражаетъ ту 
мысль, что обидчикъ по своей ничтожности, не сёрдить а, только 
забавляеть улыбающагося. Плеваше въ сторону, шипящий звукъ, 
издаваемый вытянутыми губами, показаже языка (жестъ улич- 
ныхъ мальчишекъ) суть также характерные признаки презрфвя. 


- вен 


Есть еще жесть презрёшя — щелкаве пальцами подъ носомь, — 
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встрчаюцщийся часто въ ЯзЫЕВ глухонзмыхь для обозна 
чего нибудь мелкаго, ничтожнаго, презрительнаго; первоначаль- ^ 
ная идея этого жеста—скатываше, С 


СКаТЬ тираше мелкаго предмета ме- — 
жду ногтемъ большаго ©Ъ указательнымь пальцемъ, Ручной жестъ 


презр$я заключается въ откидывани рукизакрытой, приложен- 
ной кь груди, причемь быстро разставляются пальцы; при этомъ 
голова, отворачивается въ противную сторону. Зд$сь идея выбра-- 
сывазля, выкидываюя ничтожнаго предмета въ сторону. Обыкно-_ 
зенныя словесныя формы презрёня: насм$ шка (смфсь радо-. 


‘ти и пренебрежешя) и ирон!я (смфсь почтеня, презрёшя и_ 
тнзва).. 


— Скука есть видъ нравственнаго отвращешя, происходящй з 
оть нашего нерасположеня къ занятию утомительному или безъ- ^ =: 
_ интересному. Ея дфйстые прямо обнаруживается въ `парализо- 
” ванной дЪятельности мозга. Скука проявляется въ челов к въ 
двухъ видахъ: или она заставляеть челов®ка бороться съ Цфлью 
произвести реакцию (зЪвота, потягиван!е); или же совершенно 
подавляеть, сосредоточиваетъ человфка, въ немъ самомъ (приливъ 
крови къ голов, тягость, сонъ). Скука, которую можно назваль 
‹отчаяшемь ненависти», парализуя нашъ умъ и волю, убиваеть 
веякую энергю и осуждаетъ челов ка на неподвижность. Слфд- 
стемь долговременной скуки является равнодупе къ жизни 
(еплинъ и маня къ самоубйству). Отличительною чертою скуки 
является постоянное желаве выйдти изъ стЪсненнаго, связан-_ 
наго положешя при полной неспособности сдЪфлать самостоя- : 
тельную попытку для своего развлечешя. Скука производить въ 
челов$кВ мучительное ощущение пустоты внутренней и внфшней, 
посреди которой человфкь какъ бы начинаегь терять сознанй 
‘воего быщя. Мысли скучающаго челов ка, похожи на человфка 
заблудившатося въ пустомъ лабиринтЪ; он совершають из 
‘ные логическю процессы разсуждешя, но остаются безъ исхо) 
безъ окончательнаго заключешя, или рфшения. Источви 
‘Куки являются: праздность, пресыщеше Удовольствдй 
образе заняй, уединене, а ‘также клималичесвя 
отчасти ПИЩА. Такъ напримЪръ, скучають свфтсвю, бо 
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не имфюще опредфленной пфли ХВятельности, скучають. а 
ключенные въ тюрьмахь, часовые, люди живуше вь сырой 
мфстности подъ сумрачнымь небомь, въ тбеномь помфщени. 


ства, возбуждающия скуку. Въ ней же располатають тяжелая 


ствующее, при другихъ располатающихь обстоятельствахь.: 
Вообще замфтимъ, что скука, боле доступна людямъ образован- 
нымь, чБмь дикарямь и неразвитымь; причина въ томь, что у 
первыхъ является больше требований: отъ жизни, которымъ труд- 
нфе бываеть удовлетворить и въ тоже время меныше иллюз!й, 
представляющихь жизнь въ привлекательномь видж. Въ спени- 
ческомь отношени скука выражается слфдующими признаками: 
Е Чеж ‚ пасмурное съ морщинами, ВЗтлЯДЬ. тусклый, оловянный, 

неподвижный, полузакрытый, направле ‚ 361 : 
_ всемъ организмв отиечатокъ усталости, вЪ%т ти 


рительностью. и ‘влорадствомь есть страсть слож-_ 

эщая въ себф поперемнно ощущен!я любви, страха, 
яр. Ревность есть страстное стремлене къ исключи- 
тельному ‘обладанйю. ‘какимъ нибудь благомь дЪйствительнымь 
или воображаемымъ. Въ основ этой страсти два, элемента: 
сеше потерять обладаемое благо (подозрительность) и нае 
тельное недоброжелательство къ лицу, подозрваемому вЪ какомъ 
нибудь превосходств® надъ ними (злорадство). Источникъ рев- 
ности—этоизмъ, обнаруживаюний невольно сознане своей сла- 
бости, кол орая не въ силахъ защитить обладаемаго блага. (Рев- 
ность влюбленнаго юноши, старика, ревность докторская). Эта 
страсть-—безпокойная, гнетущая безостановочно, заставляющая 
челов ка, быть постоянно на сторожф, она есть какъ бы душевна я 
лихорадка, доводящая ‘подъ часъ до бфшенства. Ревность сты- 
_ дится сама себя; потому что въ основ ея лежитъ сознае своего 


7 


Съ другой стороны, > пустыни, однообразный 
видь моря при услови одиночества суть также обстоятель- _ 


пища и крфиве, тяжелые напитки, употребляемыя въ большомъ ее 
количеств, напр: портеръ и ниво, но вщяне ихъ только посред- 


ревнуюцщие постоянно отрицають въ себ% присутствйе этот 
ства передъ другими, ивъ тоже время неревнующ безь всякато 
затруднешя признается въ своей способности ревноваль. Еще = 
отличительная черта; этой: страсти преувеличиваль все, на что 
ни обращается ея подозрительный взглядъ. Характерь проявле- 
ня ревности косвенность дйстьйй: подслушивае, подсматри- 
ване, стр емлене обмануть, надуть противника. Движевше ея 
всегда прогрессивное. Между причинами способными возбудить 
эту страсть главнйпия: физическое безобразе, старость, слабость о 
организма, ограниченность умственныхь способностей, вообще 2 
все. 0, что возбуждаеть въ челов к% недов уе къ самому себЪ 
боязнь сравнешя. Женщины вообще ‘ревнив%е мужчинъ. Эле- 
енты этой страсти замфчаются у дётей р ЕЪ ласкамь), 
а также у большинства, животныхъ. 

Физ1ологическля замфтки. Ревность ЕВЕ ВЪ 
угнетенномъ состояни организма, велфдстве стененнаго крово- 
обращешя. Кровь густфеть, застаивается въ главных центрахь — 
сосудахъ сердца и легкихъ, отсюда чувство тягости, затруднен- 
ное дыхаше, (ревнивый часто вздыхает); печень вырабалываеть 
большое количество густой желчи (желтизна, липа); разстроенное 
пищеварене (отсутстве аппетита, худоба). 

Сценичесв!е признаки. Взглядъ безпокойный, на губахь 
изр$дка горькая, ироническая улыбка, на лбу горизонтальныя 
складки, брови большею частью нахмуренныя, насупленныя, но 
раздьленныя двумя перпендикулярными морщинами (признакъ 
печальныхь размышленй), блёдность и желтизна лица. Въ обра- 
щени съ противникомъ принужденность, искусственность, обна-_ 
руживающая внутреннюю борьбу. 

‘Зависть есть смёшанное чувство, состоящее изъ ненависти 
&5 обладателю благомъ и желая блата, имъ обладаемаго. 
Эти элемента тфсно связаны между собою въ чувств зависти 
В своемъ проявлени обнаруживають, различные оттёнки, 
Потому, какой элеменъ преобладаеть въ нашемь 603 
Этомъ основалии зависть иногда суб шивають съ общимь 
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ненависти, принимая причину за сл$дстве, между тВмъ какъ нена- 
висть часто бываеть только результатом зависти, напр: Каинъ, 
братья Тосифа, Сауль. Въ основЪ своей зависть есть ничто иное, 
какъ реактивное движеве нашего самолюбя, сознающахго себя 
обиженнымъ, униженнымь достоинствами ближняго, которых у 
насъ нзть. Мотому зависть распространяется только на, предметы, 
‚доступные нашему желанно’и всегда обусловливается. идеею 
соперничества. Въ посл днемь случа зависть часто является 
извращешемъ похвальнаго чувства, соревнован я. При мысли же. 
о недостунномь для человфка, превосходств® другаго является 
У зависти желаве не прюбрфсти это благо для себя, а уничто- 
жить его въ другихъ. Источникь зависти не природа, & общежи- 
пе; что доказывають наблюдешя надь животными, которыя 
ревнуютъ, жадничають, но не завидуютъ. Побуждеными къ раз- 
витНо въ человк$ зависти являются во 1-хъ слабость и ограни- 
ченность физическая и нравственная, такъ напр: уроды, глупцыг, 
старики, бЪдняки, слуги суть завистники по преимуществ жен- 
_щины также вообще завистливфе мужчинъ; во 9-хъ. ‚страс! 
_ поесть, честолюбе, тщеславе. Отличительная. черта, зависти—со- › 
_ вназе въ себ Этого чувства при постоянном стремленти забыть _ 
объ: этомь самому и скрыть отъ другихъ, о ‘очевидно ея 


ых ея. оруя—ироны, насмфшка, клевета, преступле- 
не. Изь зависти же выработывается иногда ‘болбаненное состоя- 
= извфстное подъ именемъ мизантроши. г 

_ Фимологическя зам®тки. Въ зависти. постоянно возбуж- 
денное состояше_ разсудка утомляеть мозговую дъятельность и 
заставляеть пренебрегать ; тальными отправлениями организма; 
завистникь Во не иметь аппетита, не любить движешя, 
Жизни. Сафдетвемь этого явдяются: дурное кровообращеше, за- 
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УЛЕЪ, худоба, сухость и жели 
‹зависть гложеть человка». Въ 
‘казаннымь является сжагце, стёсневе сердца, ослаблене д 
НЫ, тихорадочная дрожь, безсонница. —- г. — 

Сценическе: ‘признаки. Такъ какъ въ зависти есть два 
элемента: удовольстше при чужомъ гор и неудовольстве при 
чужом счаеми, то сообразно этому въ проявлевши этой страсти 
участвуеть смёшанное дъистые разводящихъ и сводящихь му- 
скуловъ, но всегда болфе работають послёдше. Общие признаки 
заключаются въ частомъ  вздрагиваеи косвенно сжатыхь губъ, 
слегка; искривленныхъ, недоконченность, какъ бы болзненность 
холодныхь улыбокъ, дрожаше головы, грусть и равнодуппе при 
Чужомъ смьхЪ, при чьемъ нибудь умномъ оригинальномъ словф, _ 

талость щекъ, сжаме зубовъ съ выдающейся впередъ и н%- 
сколько на бокъ нижнею челюстью. Выражеше лица вообще пе- 
чальное, озабоченное, глаза, впалые, брови опущеные, взглядъ 
желчный, лукавый, косой. Лобъ блфдный съ морщинами во вс хъ 

направленяхъ, мускулы напряжены и выдаются. Замфтимъ, что 
въ общежити веф эти рёзыя проявлешя страсти значительно 
маскируются бол$е или менфе приличными формами, часто даже 
совершенно противоположными ей, каковы напр. притворно- 
добродушный взглядъ, мягкость и льстивость рЪчи; но страсть 
изобличаеть себя или въ одиночествф или, что называется, за 
спиной противника. 

Метительность, памятозлобе заключаеть въ себф память 
0бъ обид, соединенную съ желашемъ заплатить за, нее равно- 
‘ильно, или въ большей мёрф. Воображене здёсь ОДИНЪ ИЗЪ 
тлавныхь дфягелей. Эта страсть сложная, ея составные элементы: 
гордость, гнфвъ, жестокость. Отличительная черта, мстительности 
есть желаше, чтобы противникъ зналъ, откуда идетъ ударъ (эг 
истическое сознаше власти сдфлать кого ‘нибудь несчастнымь 
Метительность вообще есть удфлъ умовъ мелкихъ и слабыхь 
Тикая душа или прощаетъ, или презираеть обиду. Эта 
ВЪ своемь выражеши имфеть два видя: быстрое, немедж 
Громкое мщене и мщене медленное, расчитанное, тихо 


валы въ печени и-жел 
ИзвЪстно выражеше: 


а 
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ч1е зависить главнёйшимь образомь отъ темперамента, возраста, 
характера лица и условй общественнаго развитя, дфлающихь 
иногда эту страсть обязательною (родовая месть). в 

Въ физюлогическомъ и сценическомъ отношеняхъ эт&, страсть 
представляеть смёшанные признаки. Въ пер!одь приготовленя _ 
себя къ мщенш обнаруживаются признаки сходные съ нена- 
вистью; въ моментъ выполнешя-—=сходные съ радостью въ ея жи — 
вотномь видф. Страсть эта вообще не имфеть постояннаго рель- — 
ефнаго выражевя; она проявляется минутами во вздрагивани 
лица, плечь, порывистыхъ движешяхъ тВла, и прерывистыхъ зву- 
кахь голоса. Судорожное искривлеше лица, взглядь вообще 
мрачный, въ минуту мщен1я горить. 

(Примфры для словесныхь и мимическихь упражненй см. 
Христоматво, отд ль <Страсти»). 


з ВОЖД. 
| зающ 
| посл%, 
Ческя 


ОИЗИЧЕСНИХЬ ВОДВЗНЕЙ 


одфлене и раздлене.— Виды болёзненн 
овная, зубная боль, кашель, чахотка, 


ыхъ состоянй: обморокт, истерика, 
подагра, лихорадка, горячка. —Тфлесные 
недостатки. — Сценическое выражен:е. 


Бол%знь есть всякое разстройство нашего организма, сопро- 
вождающееся извфстными вредными послёдстьями и обнаружи- 
вающееся болфе или менфе продолжительными перодами. Ча 
послФднемь основаши ихъ можно раздЪлить на болзни хрони- 
чесыя (постоянныя) и временныя болфзненныя состояня. При- 
мВняясь къ языку общежитя, болфзни по ихъ внутреннему зна- 
ченйо можно дфлить на, физичесвя и душевныя, смотря по 
преобладающему характеру разстройства физической, или нрав- 
ственной стороны организма. 

Изъ физическихь болфзненныхь состоя и болёзной наибо- 
те ветрфчаются на сцен слёдующи: 

- Обморокъ— внезапная потеря сознаня, чувствительности и Е 
движеня, при ослаблент или совершенной остановк® сердеч-_ 
НЫхь бенвй и дыхав!я. Онъ происходить отъ мгновенной оста- 
НОВКИ прилива, крови къ головному мозгу. Психическая причина, 
обморока, есть потрясеше, то есть сильно возбужденное состоянию 
ЛУха, произведенное внезапно. Продолжительность обмор 
ВИСитЬ отъ продолжительности остановки пульса, которая 
очередь обусловливается быстротою самаго акта, оста 01 


быстрЪе послфдовала, остановка сердечнаго пульса, тъмъ медлен- 

нфе бываетъ постепенное и въ нача л% неправильное его возста- 
новлене въ норму. Иногда остановка бываеть окончательная и 

тогда обморокъ становится смертельнымь. Обмороку предше- 
ствують звонъ въ ушахъ, мелькаше и потемнф ше въ глазахъ, 
блЪдность лица. Возвращене къ сознаю изъ обморочнато в0- 
стоявя сопровождается вздохомь и открытемъ глазъ. Вратко- 
временное, неполное обморочное состояше называется дурно- 

той. Въ близкой связи съ обморокомъ состоитъ болЪзненное с0- 
стояше истерики, происходящее физически отъ сильной непра- 
вильности сердечныхь бен, вслЗдстые внезапнаго прилива 

крови къ головному мозгу; психически главнымъ образомъ отЪ 
обиды, оскорблешя, ‘накопившагося горя. Истерика обнаружи- 
вается судорожнымь смзхомъ, плачемъ и крикомъ, за порыви- 
_стымь проявлешемь которыхь слФдують слабость и истощеше. 

‚ Относительно сценическихь пруемовъ обморочвато- состоя см. 
_ замбчаны въ главф «Мимика». - 
Головная боль—результать неправильности к — 
ния въ черепном$ мозх$. Психически. отражается она, въ формахь 
печали, скуки, неудовольствия. Спеничесые признаки: отсутстве 
.: нерги во взгляд% и дхвижешяхь, подниран головы рукой, при- 
ван руки ко лбу, встряхиваше головы (идея облегчить, 


_ тельнато © стояния. а руки къ шек® прикрывающей’ 
больное м%сто, подвязыване щеки платкомъ; бЪготня, сопро- 

_ вождающаяся частыми остановками для того, чтобы сфеть, искри- 
-вленное болзненною гримасою липо. Состояще по преимуще- 

ству свойственное комическимъ положеншямъ. 
Кашель, хрипота есть продуктъ дыханя, затрудненнаго 
накопившимися въ грудныхь сосудах мокротами, & также зави- 

ситЪ отъ воспалительнаго. состоявя (опухлости) горловыхъ стф- 

ноЕЪ. Сценическое ‚его примфнен!е обусловливается степенью 
сообразительноети актера, который, соображаясь со смысломь 
пьесы, путемъ повышеня и понижевя звуковато тона, можеть 


тт 


Е 


сть слуху зрителя а = — 
какъ дЪйствя некраси- 


тьзу послФдняго можно 
довольствя и отвращеня 
бражени закашлявиихея 


допустить въ моменты выраженя неу 
(звук ТЬФУ) и въ комическомь изо 
стариковъ. _ 

Чахо тка— воспалеше въ лимфатическихь сосудахъ легкихъ, 


образующее на тканяхъ этого органа наросты, бугорки 


‚ уничто- 
жа ‹ 


ое постепенно самыя легыя. Обпий характеръ этой болёвни 
сказывается въ худобЪ и слабости вобхъ физическихъ отправле- 
—м при усиленномъ развит нравственной дфятельности. Чахо- 
точные вообще отличаются необыкновенною впечатлительностью, 
быстротой въ развити умственныхъь способностей, усиленной 
дфятельностью воображеня и большимъ запасомъ надежды. Въ 
этомъ противор$чи физической и нравственной стороны боль- 
наго, сопровождающемся отсутстиемъ правильнаго сознавя угро- 
жающей опасности, заключается какъ бы роковой элементъ, по- 
чему самая болфзнь въ сценическомь отношеши можеть быть 
названа ‹драматическою> по преимуществу. Къ причинамъ, ее 
возбуждающимь, можно отнести слабое тфлосложеше, отсутетые 
питательной пищи, сидячую жизнь, надорване дыхательныхь 
органовъь, излишество чувственныхь наслаждевй, печальныя 
потрясешя и страсти. Внфшн видъ чахотки: худоба, сухость = 
всего тфла, длинная, жидкая шея, выдающияся плечи, узкая — 
Трудь, блфдность лица съ рфзкими красными пятнами на щеках». 
(чахоточный румянецъ), лихорадочный блескъ глазъ, вспыхива-. 
Щихь и затфмъь потухающихь, голосъ слабый, прерывающий 
лухимъ кашлемъ, въ движешяхъь бол$зненная энергя. Общ 
знечатав не этой болёзни всегда, печальное. Въ сценическомь 
В8ражени необходимо, чтобы внфшнйй видъ актера и 
6 противорфчиль основному ея характеру (худоб$) 
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должны совершенно отказаться оть выполневя этой роли иначе 
виочатлёше будеть комическое. Равнымь образом отнюдь не 
надобн утрировать кашлемъ. Конець болёзни, смерть, похожъ 
на сонъ; онъ можеть сопровождаться болфе сильным вздохомЪ, 
6 крикомъ, который позволяють себЪ, по незнанйо, нЪ®кото- 
ые артистьг въ надежд» наэффектъ. Слабое вскрикиван!е можеть 
‘быть допущено въ послёднюю минуту чахоточнаго только въ 
‘томь случа, котда къ этому моменту присоединяется впечатл»- 
ше испуга. 
Подагра есть одинъ изъ видовъ ревматизма — воспалитель- 
_наго состояня мускульной системы. Признаки этой болфзни жи- 
вая, острая, бфгающая боль въ мускульныхъ связяхъ, преиму- 
щественно ножныхь, сопровождающаяся опухолью и краснотой 
больнаго м5ста и препятствующая свободному движен!ю членовьъ. 
Психическое отражене этой бол зни— крайняяраздражительность, 
проявляющаяся въ наклонности къ жалобамь и гнЪву. Главными 
причинами податры бывають простуда, пьянство. и чувственныя 
удовольстйя. На сценф подагрикъ представляется намь преиму- 
щественно въ сидячемь положеши съ протянутыми впередъ об- 
_вязанными и покрытыми одеждою ногами, или же съ усимемъ 
волочажщимь на медленномъ, прихрамывающемь ходу свои боль- 
ный ноги, при чемъ лицо представляеть постоянную гримасу фи- 
зической боли и неудовольствя. Сценическое выраженше подагры 
по характеру—бол%е комическое, ч5мъ драматическое. 
Рельефные сценическ!е признаки лихорадки (дрожь и жаръ) 
и горячки (безпокойный бредъ) вообще рЪдко приходится при- 
мфнять актеру; для ихъ выраженшя онъ можеть руководиться 0б- 
щими свфдёыями объ ощущеняхь холода и теплоты, & также о 
сн% (ем. главы «физичесяя ощущея» и «сонъ>). ТФлесные не- 
досталки, каковы: слЗпота, глухота, нЪмота и хромота вы- 
ражаются на сцен% опредёленными общими признаками, кото- 
рые, по своей известности, не нуждаются въ ‘перечислени. 
(Примры для упражненй см. Христоматно отдВль ‹физиче- 


свя болзни»). 


Опред$ 
уше.—/ 
МОНОМан] 
Слаборите 
| еее и сц 


СЦЕНИЧЕСКОЕ ВЫРАЖЕНТЕ 
_ МШЕЫХЬ БОЛЗЗНЕЙ. 


Опр дфлеше и причины болёзней. — Два, рода болфзней: помфшательство и слабо- 

узле. — ДвЪ формы помфшалельства: состояне душевной подавленности (меланхоля, 

мономан1я, ипохондрйя), состояе душевнаго возбужден!я (бфшенство, безуме).— 

Слабоуще и его виды: безсмысл!е, тупоуме, ид1отство, кретинизмъ. —Физюлоги- 

ческте и сценичесе признаки.—Глупость, ея характеристика, виды и сценическое 
выражеше. 


Вс душевныя болфзни могуть быть сведены къ одному об- 
щему источнику, умалишен1ю, причины котораго кроются въ 
недосталкахъь мозговой системы. Слово сумашеств1е, употреб- 
ляемое въ общежити вообще для обозначешя душевныхъ болз- 
ней, не совсзмъ точно выражаеть идею, ибо предполагаетъ въ 
человзк$ умъ прежде бывший и затВмь потерянный, между т5мь 
какъ умалишене бываеть и врожденное. Ближайпия и точныя 
причины умалишеня физологичесвя и психологичесвя еще да- 
леко не всф опредзлены, но по сдЪланнымь наблюдевшямъ можно 
заключить, что онф состоять въ болзненно умаленной, или не-_ 
правильно и чрезм®рно усиленной мозговой дВятельности, велд- 
тые перемфны въ составЪ, количеств» и расположени мозгово 
массы. Не вдаваясь въ анатомичесыя подробности, не идупия 1 
предположенной нами пфли, замфтимь, что на, развице 
Зыхь болзной вляють еще поередствующимь образом 1 
постоянныя и случайныя. Въ постояннымь отнес 


Е 
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ственность, горяч, раздражительный темперамент, сильное 
воображеше, уединенную, однообразную, безхфйственную ЖИЗНЬ, 
мЪстность и климатъ. Къ случайнымъ относятся: ненормальное 
состояше мозговой массы, велЪдстве болЪзней и другихъ внфш- 
нихъ вмян, каковы, напр. придавлене черепа тяжестью, со- 
трясеше мозгавъ падени, наросты, раны, вос палеше, лихорадки, 
недостатокъ питаня, пьянство, безеонница, сильныя страсти, 
испугъ. - 

Главныхь родовь умалишевя два: пом шательство ума и 
стабоуме. Первый родъ соотвфтствуеть болЁзненно и непра- 
вильно усиленной дфятельности мозга; второй—умаленной. По- 
мфшательство имфеть двЪ главныхъ формы: состояне душев- 
ной нодавленности (меланхоля, ипохондря) и состоян!е 
душевнаго возбужден1я, маня (бЪшенство, безуме). Слабо- 
уме иметь слЗдуюпие виды: беземысле, ту > ид101- 
ство и кретинизмъ. А 

1) Состоящя душевной подавленности: : ол1 
есть болЗзненное ‘состояне, заключающееся вЪ пр обладан!и тя- 
желаго, подавляющаго. душевнаго. ‚аффекта; это состояше постоян- 


ной душевной боли. Первоначальная форма меланхоли— тоска. 


Общий характеръ всЗхъ меланхоликовъ — унылое, подавленное, 
льноб настроеше духа, уменьшене энерми воли и соотвЪт- 
этому состоянно бредъ- Меланхолики обнаруживають 


: постоянно дурное настроеше духа, чувство отвращешя и недо- 
вольства, соединенныя съ неопредленнымь страхомъ и горькимь 


сознашемьъ своего собственнато ничтожества. Въ самоощущеши 
и представлешяхь меланхоликовъ происходить аномаля: веЪ 
предметы вифшняго мра воспринимаются и различаются хотя 
правильно, но виечатльве производят друтав, вежлив Нор- 
_мальномь состояши. Слдстыемь этого являются т болзнен- 
ныя полусонныя состояня, которыя называются галлюцина- 
щями и иллюз ями. Вь галлюцинаия челов$къ твердо вфрить 
въ истину испытываемаго ощущешя оть извзстнато предмета, 
когда самаго предмета, въ дЪйствительности не существуеть. Бы- 


ваютъь таллюцинац!и слуха, 


зрьшя (привидёня), рЬже вкуса и. 
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осязантя чаще. Бывають также таллюпинащи внутрен- 


и СВмоОЩОВЬ такова напримфръ вфра въ присутстые ля- — 
гушекъ и зМЪЙ въ живот, дьявола въ тли т. п. Для ден т 
важнЪе другихъ галлюцинашя зрния. Эдфсь бывають два случая: 
или авторъ пьесы выводить самый призракъ на сцену, или за- 
ставляеть дйствующее лицо видфть его вь своемь воображении. 
Въ послЬднемь. случа мимическое и словесное выражеще гал- 
люцинашщи, сведенное къ какому нибудь опредЗленному виду. 
аффектовъ, должно быть передано сильнфе и ярче чтобы заста- 
вить работать воображеве зрителей. Иллюзя—есть такое со- 
стояще, въ которомь. человЪкъ приписываеть предмегу, дЪй- 
ствующему на него, ощущешя имъ непроизводимыя. Галлюци- 
нащя живеть воображаемыми чувствовашями; иллюзя извра- 
щаеть: ощущеня дЪйствительныя; таковы напримвръ: иллюзия 
Донъ-Кихота.. | 

Существуеть нфсколько видовъ меланхоли: религ1озная 
(демономан1я, кликушество), мономан!я (влечене къ само- 
убству, Уубству, поджогамь, воровству), ипохондрая—со- 
средоточивающаяся почти исключительно на иде? о собственномъ 
тфлесномъ нездоровь$. 

Физологичесве и сценическ!е признаки. Меланхоля 
всегда сопровождается безсонницей, болЗзненными ощущенями 
въ голов (жаръ, тяжесть, головокружеше) и перемВнно въ раз- 
личныхь частяхьъ тфла (въ груди, спин%, живот), недостаткомъ 
цищевареня и питан!я при весьма большой прожорливости, ды- 
хане бываетгь медленное, неполное, тяжелое. Движешя меланхо- 
зиковъ носять насеб% отпечатокъ преобладающаго аффекта. Боль- 
шею частйю они медленны, лВнивы, подавлены; они или стоятъ, 
или лежат гдЪ нибудь въ углу, не обращая на все окружающее ни-- 
какого вниманя. Мышщы лица часто въ продолжительном одно- 
стороннемъ сокращени, черты лица неизмённы и напряжены, . 
10бъ сморщенъ, углы рта, оттянуты книзу. Цвфть ож баЪдЕ 
Фроватый, видъ меланхоликовь старообразный. Другой. 
меланхоли, безпокойной, выражается необыкновенною 
_ ЧоСтью движешй съ характеромъ безпорядочной сует 


обонявЯя, 
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ыы лфмъ же оттёнкомъ страдательнаго, подавленнаго состоявя, 
Въ обоихъ этихъ выраженяхъ меланхоли можно видфть анало- 
тю съ явлешями бол®зненныхь аффектовъ у здоровыхь людей: 
‚окоченфшемъ оть страха и горя и бЪганьемъ оть тревоги и без- 
покойства. . 

2) Состоян1е душевнаго возбужден!я, маня. Суще- 
ственное отлише этой формы душевныхь болфзней оть меланхо- 
и заключается въ томь, что вм®сто болфзненнаго погружешя 
вЪ самаго себя, сосредоточеннаго, угнетающаго вяня какого 
нибудь печальнаго аффекта, является постоянная экзальталая 
воли, къ чему присоединяется горделивая, слфпая самоувфрен- 
ность. ЗдЪсь можно отмфтить два вида: бвшенство (неистов- 
ство)—состояве болЪзненнаго внфшняго безпокойства, съ силь- 
ными мышечными движенями, и безум1е— состояше наружнаго 
спокойствя при услови анормальныхъ представлей. Часто слу- 
такимъ образомъ переходныя и смфшанныя формы. =. 

Е Бшенство въ своемъ проявлени представляеть какъ бы вто- 


_хошя является предрасполагающимь обстоятельствомъ. Вообще 
_ состояще бёшенства не представляетъ однообразной, постоянной 
5 ыы извфстнаго настроешя духа, (существенный характеръ 
— _  которато есть идея разрушеня, истребления), но въ немь различ- 
__ ныя состояшя возбуждешя и подавленйя часто смбняются одно 
другимъ; убЪшенаго часто являются безпричинные переходы отъ 
_ веселости къ печали, оть упрямства къ послушан!ю, оть а 
къ равнодушию, оть буйства къ спокойствию. Вев двйстя 0%- 
шеныхь имютъ характеръ инстинктивныхъ дъяшй, а не созна- 
тельныхъ. 
Физ1ологическ1е и сценическ1 
болЁзни обнаруживаются признаки обице меланхолии, но только 
въ усиленномь вид. Худоба, безсонница, галлюцинации чувствъ, 
желтый цвёть кожи, красное или совершенно блфдное лицо, ли- 
хорадочное состояще, дрожь, притуплене ощущешй темпера- 


е признаки. Въ началь 


_чается, что оба эти вида, соединяются между собою и обравують — 


рую ступень въ развити душевной болфзни, для которой мелан- 


туры и чувства боли. При полномь развит бЪшенства, чувство 
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я нездоровья совершенно исчезаеть въ сознанш больнаго. В 
ническомь отношенш признаки бфшенства весьма схожи 
аффектами гн$ва и ярости, смбняемыхь пер!одами болёзненно 
усталости съ характеромь неподвижности дикаго звфря. 

Безуще (мантя, горделивое помфшательство) есть 
: : такое состоя душевнаго возбуждешя, которое характеризуется 
я 50156 или мене сильнымь выраженемь постоянныхь безумныхь 

м 10 при чемь всегда обнаруживается ирсувеличенная опфнка. 
собственнато достоинства. Источникь мани — тоже меланхолия, 
но съ характеромь наружнаго спокойствя. Возбуждеве здЪсь 
обусловливается по большей части внфшними поводами и дфя- 
тельность помфшанныхь лишена той бурной, дикой силы, кото- 
ро отличаются бъшеные. Отличительною чертою помфтанныхь 
_можно считать фантастическое преувеличеше идей и аффектовъ, 

соотвфтственно которому является оригинальность рёчей и по- 
‹тупковъ. Въ сумашедшихь домахъ (у мономановъ) существуеть 
своего рода порядокъ, свое общество съ в5ровавями, принци- 
пами, привязанностями, только всф черты этой жизни рфзче и 
живфе. За исключешемь извфстной идеи, составляющей пункть 
помфшательства, каждый членъ этого мра согласуется въ своихъ 
поступкахь съ заведеннымъ порядкомь, обнаруживая часто при 
этомь ббльшую правдивость и акуратность отношенй, чёмъ обще- 
«твоздоровыхъ людей. Характерныя особенности помвшанныхь— 
крайнее развите чувствительности при твердой увфренности въ 
своемъ полномъ разсудк$. 

Въ физ1ологическомъ отношен]и это состояше имзеть 
много сходнаго съ состоящемъ бфшенства; тоже лихорадочное 
состояще, безсонница, дурное пищевареше, обжорливость, при- 
Ливы къ головЪ, галлюцинащи. Замфчательно сходство въ про- 
явлени и исход» различныхъ формъ помфшательства съ соотвфт- 
Вфтствующими состоя ями пьянства, признаками котораго (вебхь 
Трехъ перодовь), за, исключешемъ пошатывазя, можеть Е 
воспользоваться актеръ для выражешя рфчей и мимики 
шаннаго. - НЕ 
Слабоум{е (состояше душевнаго  разслабленя 


ДРАМ. искусств. 


НЯ 


товЪ аа вида Е 
-и слабоуще апатическое (тупоуше, идотство 


юмъ состоянш характерь душевнаго о сла 
вЪетной степени господств 


атЪ ВЫХОДИТЬ безсвязная путаница образовъ и рчей: 

_ Вь физолотическомь отношеши состояне безсмысмя обнаружи- 

вается, сравнительно; хорошимъ здоровьемъ: больные полн®ютъ, 

° жирзютъ; тёмъ не менфе организмъ находится въ постоянномь 
ослаблеши: частыя галлюцинащи, слабость памяти и воли, ра 
дражительность.. Исходъ этой болфзни параличъ.. Въ ‚ сценическомъ 
отношени это состояше представляеть странное ‹ смёшене стар- 
ческато лица съ дётскими привычками и поступками; больные 
собираютъ всякую дрянь, любять игрушки, прыгають, танцуютъ, - 

_ бормочать слова, напфваютъ. Въ движешяхь ихъ замфчается 

тая равномфрность. Взглядь тупой, р$ёдко оживляющися, 

ющес выражеше его— недовольство. Внфшность гряз- 

р нал и Ч вратительная. 

Второе состояне, апатичное слабоум1е, обнаруживается. 
въ совершенной остановкВ или, в5рнЪе сказать, крайне ‹ слабой 
дфятельности духовной жизни. Тупоум!е есть первая, слабфйшая 
степень апатическаго слабоумя. У тупоумныхь умственная дВя- 
тельность ограничивается способностью. постигать только самыя 
простыя понямя о предметах; у нихь ибть досталочнаго вни- 
маня, порядка и силы суждения, > `замчается полная неснособ- 
ность къ сравнешю и аналоми, преимущество остается за 
проявлашемь животных инстинктовъ. Ид1отство—такое че — 
стояве умственной слабости (отъ рожденя или съ ранней О : 
которое или совершенно исключаеть, или до такой степени огра 


Е 


ничивасть возможность духовнаго развипя, что субъекты подоб- 
наго рода на-всегда остаются въ состоянши дфтства, или даже | 
полуживотнаго состояшя. Кретинизыъ есть особый видъ идют- _ 
ства, отличающейся значительнымь тфлеснымь уродствомъ. Въ 
физ1олотическомъ отношении оба после вида отличаются - 
тёмъ, что у нихъ самые инстинкты самосохраневя притуплены. | 
Чувствительность у нихъ самая ничтожная, органичесвя отправ- 
лешя безсознательны, на всемь лежить отпечатокь умственной. 
инерщи.. Часто нёмота и глухота сопровождають эту болёзнь. 
Вс имоты-и кретины страшно прожорливы и жадны, сонъ ихъ — 
продолжителенъ и крпокъ. Смерть бываетъ здфсь оть мозговой 
водянки, оть апоплексическихь припадковъ, а также случайная, 
велфдстье неспособности больныхь руководить собственными 
своими инстинктами (удавлеше себя болыпими кусками пищи, 
обжоти, растравлеше ранъ, падеше ит. п.). 

Сценическ1е признаки. У тупоумныхь за исключешемъ 
постоянно телячьяго, глупаго выражен! я лица, особенно харак- 
терныхъ признаковъ нЪтъ. У идютовъ выражене лица, постоянно 
безумное, глаза тусклые, оловянные; на лиц$ или безсознатель- 
ная улыбка, или автоматическая неподвижность взгляда. Губы 
толстыя, выдаюцияся, щеки отвислыя, изо рта течеть слюна. 
Движешя ихъ медленныя, вялыя, порывы ихЪъ иволненя имфють 

` характерЪ конвульсивныхъ движенй. У кретиновъ большею часто 
или несоразмрно большая или малая, часто остроконечная го- 
лова, руки длинныя и болышя, члены уродливые, горбатость, 
на ше зобъ (Алышйсьй кретинизмъ), мясо дряблое, пухлое. 
Крики диве, р$чь крайне безсвязная. На сцен% идюты и кретины 
не встрёчаются, потому что вифшый видь ихь противорфчить _ 
эстетическим» требовавямъ искусства. а р. 

Глупость. Въ нфкоторой связи и аналоти съ различными мо 
ментами и степенями душевныхь болЪзней находится извфстное со 
стояше душевной дВятельности, которое вообще называется въ 
общежит!й глупостью. Глупость, надобно залебтить, есть оо 
весьма, относительное и допускаетъ безчисленное множество 
ней, Опредфлить точную границу, отАвляющую умная 


> 
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отъ глупца, весьма трудно потому что поняшя о томъ или другомъ 
состоя ума составляются обыкновенно подъ вмявемъ. услов- 


ности, которое по своей слабости не доводить челов ка до вфрнаго 

постиженшя сущности предметовъ, а ограничивается поверхност- 

нымъ познашемь ихъ (аналогия съ тупоумемъ) и велёдстве этого 
приводить человзка къ ложному результату, причемъ, въ силу 
той же слабости, обнаруживается отсутств!е сознаня своей ошибки 

(аналот1я съ горделивою машею). ДЪйствительно, т неправиль- 

ныя, нелогичесыя дЪйстыя, которыя подъ вмящемь разныхъ 

причинъ совершаются людьми умными и которыя; по их 
„ственному сознанйо, являются ошибками и глупостями. ‘луп- 
цовъ суть ничто иное, какъ нормальный, лог  результатъ 
иХЪ МОЗГОВОЙ дфятельноети и. потому. самому и ‚ мотуть быть ими 
: ‘признаны ошибками. Арабская пословица правильно говорить, 

упость есть болфзнь неизлфчимая, ибо больной не въ со- 
`возналь своего больнаго состоящя и слфдовательно отри- 
можность леченя. Сюда же можно отнести афоризмъ, 

_ что. только › умный челов$къ иметь право дфлать глупости. Есть 
> _впрочемь ‘дураки, не лишенные самосозная своихъ Ложныхь 
Е. взглядов и постуйковь; но въ большинств$ случаевъ это само- 
_ сознане бываеть бездЪйственное, успокоивающее, безилодное. 

‚ Отличительными чертами глупости являются: ослёиленная само- 
`увбренность, безпорядочноств и быстрота легкомысленныхъь дЪй- 
стый, упрямство и настойчивость въ своихь ложныхь убфжде- 
вйяхъ, нахальное и дерзкое презрне къ мин! ю другихъ, мелоч- 

__ ность взгляда и пошлость формъ въ проявлени своихъ мыслей и 
_ желанй. Сужденя тлупцовь почти всегда частныя, & не обпуя; 

_ способность обобщеня фактовъ; выработка идей у нихъ развита, 
г весьма слабо, или ея `вовсо нфть; потому‘они почти всегда въ 


ныхъ и относительныхъ взглядовъ извЪстной эпохи и обществен- я 
ныхъ положенй. Неразумнымъ люди называють того, кто воря. 
и дфйствуя противоположно общепринятымь правиламъ обу в 
ямъ, порядку, признаваемымъ большинствомьзаистину, приводить. Е 
и себя и другихъ къ неудовлетворительному, или вредному резуль- | 
талу. Вообще же глупость есть такое состояше умственной способ- | 


ве рутинеры; скромная глупость, Е от- 
‘сутстые творчества при равнодушномъ сознани своего безсиля; 
наглая глупость, проявляющая уродливое творчество съ лож- 
нымъ сознашемъ своей правоты; сюда относится большинство 
ученыхъ дураковъ, пошлыхъ остряковъ и любезниковъ, фатовъи 
самодуровъ; скучная глупость—резонеры и болтуны. 

Въ отношен!и сценическомъ замфтимь, что глупость 
всегда комична, тратедля между тлупцами немыслима. Вообще 
же глупость особенно характерныхь вызшнихь признаковъ не 
имфеть; по преимуществу выдаютъ глунцовь наружу глаза (глу- 
пое, пошлое выражене) и нелогичная, пустая р$чь. Замфтимъ 
еще, что глупцы вообще любять разсуждаль и отличаются оть 
умныхъ большею болтливостью. 

(Примфры для упражнений см. Христомалю, ОЕ <дущах | 
ныя бол%зни»). ре 


СОВА СМЕРТИ 


Сонъ. Физюдотичесыя причины сна.—Виды его: дремота, сонь съ бредомъ, сно- 
видя, —Лунализмь и его пр Смерть. Опредфлене. ь 
но д 


ыхъ данныхь. По сдф- 
ЫЯ Ъстно только, что это состояне зави- 

›й дфятельности и помогаеть неизвстнымь намъ 
_образомъ ослабфвшей энерг!и мозга и мышц. Это такое же нор- 
мальное состояще человфческаго организма, какъ и бдёше, про- 
должительность котораго’ обусловливается возрастомъ, темпера- 
ментами, состоящемъ здоровья и другими внфшними условиями. 
Въ младенчеств® и дЪтств® сонъ такь продолжителенъ, что бдф- 
н1е кажется исключешемъ, въ глубокой старости вамфчается нак- 
‘лонность ЕЪ той же сонливости, менфе всего спятъ люди въ зр%- 
ломъ возраств. Изъ темпераментовъ наиболе способствуеть раз- 
вито сонливости— флегматичесый. Мномя болфзни, ослабляю- 
Пия организмъ, вообще уменьшаюция и уничтожающя побужде- 
ше къ двятельности, располагають ко сну. Тяжелая пища, сы- 
рой, туманный вовдухь, жаръ, однообраз!е всякаго рода наво- 
дать сонъ. Умфренный холодь препятствует сну, сильный произ- 


нъ, который взрн%е можно назвать рядомь колеблющихся - 
етоянй оть бля къ дремотЪ; оть дремоты ко сну съ грезами 
Б сценическомъ отношени является въ двухь главныхь видахъ: 
состоян1е забытья (полусонъ, дремота) и сонъ съ бредомъ. 
Первое состоянте, составляющее какъ бы начало сна, есть резуль- 
тать борьбы бдЪшя сосномъ; облуе признакиего: обнаруженеуста-. 
лости (наклонность сфсть, прилечь; облокотиться), зВвота, глаза 
закатываются, голова, наклоняется, движеня мышь постепенно 
ослабЪфваютъ. Характерные признаки сна т®же, только съ болфе 
рёзкимъ и сильнымъ оттёнкомъ бездфйствя внфшнихъ органов. 
Бредъ есть болфе, или менфе отчетливое и связное словесное вы- 
ражеше отголосковъ жизни на яву, отражающихся въ мозгу спя- 
щаго челов$ка въ видф грезъ (сновидфн!й). СновидЪн1я суть 
умственные процессы, происходяпие во время сна и близко срод- — 
ные мечтанямъ, бывающимъ во время бдфн!я. Въ выражен этого. 
состоянйя актеръ долженъ сообразоваться съ характеромъ лица, 
имъ изображаемаго и съ общимь смысломъ сцены; эти сообра 
женя укажуть ему, долженъ ли онъ своей интонащей и жеста, 
обнаружить слабое, или возбужденное состояше нервной систе 
спящато. Руководствомъ можеть служить тщательное наблюде 
не надъ примбрами подобныхъ состояний въ живой ДЪйстВ 

‚ ности. а 
Лунатизмиъ а есть ненормальный ви) 
‘обнаруживающийся не голосомъ, & внфшними дВйствы 
_ Щаго- человёка. Лунатики ходять, бргають, дЬйств т 
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очень ловко и разумно побфждають физичесыя трудности и пре-_ 


ятствя, вотрёчающуяся на пути руководящей ихъ мысли, носо- 
вершають все это молча, съ открытыми глазами. Причины луна- 
тизма, весьма, мало изслдованы. а. 
Смерть. Общепринятое опред$лене: «смерть есть прекра-- 
щен!е жизненныхъ отправлен!й» не совсфмь ВФрно. Жизненныя 
отправлен я могутъ прекратиться въ организмВ еще способномъ 
къ жизни, слфдовательно не мертвомъ. Такъ наприм$ръ, заморо- 
женныя лягушки и черви не обнаруживають никакихъ жизнен- 
ныхъ отправлевшй, однако не умерли; незаведенныя часы стоятъ, 
но не разрушены. Точн%е опредфлить смерть такимъ образомъ: 
она есть разрушенше единства, равновз@я нашего организма, а 
слфдовательно ивсзхъ явленй, зависЪвшихь отъ этого единства. 
По различ проявлешй можно отмфтить три вида смерти: 1) 
естественная (медленное истощене силъь въ старости); 2) отъ 
болЪзни (медленная съатошею, или мгновенная въ апоплекси 
й 3) случайная, насильственная (убЫство, самоубЁетво). 
Все различ! заключается здЪсь въ скорости или медленности про- 
цесса, разрушешя единства. На сцен употребляются вс три вида 
смертей, но, не вдаваясь въ аналомичесвя подробности, мы огра- 
: ничимсл указашемъ наиболфе рельефныхъ признаковъ. Для сцены 
_смерть естественная, медленная, оть истощения старческихъ силъ, 
К хожая на усыплене, иметь мало значения по недостатку рель- 
ности, ораздо важнЪе остальные два вида. При этомь зам- 


еф 
_ ТИмЪ, что, на сцен преимущественное значеше иметь не пос-. 
_ ЛЬДЫ крайнй моменть смерти, а предсмертная аговя, дающая 
_ ВОЗМОЖНОСТЬ актеру показать зрителямъ борьбу своей нраветвен- 
_ ственной стороны съ физическимь страдашемъ, во имя которой 
самое страдаше получаеть въ нашихь глазахь свое настоящее 

значеше. Но и въ этомъ случа актеру нужно поступать, какь 
_ можно осторожнфе. Сценическое искусство иметь свои особыя 
требовавя, во имя которыхъ приходится, не измёняя существен- 
_ НЫХЪ физологическихь и анатомическихь признаковъ этого явле- 
шя, сокращать, смягчаль и вообще нёсколько видоизмёнять 
черты дЪИствительности: „Люди въ жизни р®дко умирають кра- 
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сиво, а нЪкоторые виды смерти, хотя и поразительны, ‘но про 
водять виечатлёше возмутительное и непррятное (судороги 
крики); актеръ въ этомъ случа, кромв научной правды, должен — 
руководствовалься художественным тактомз. Предемертная аго- — 
ня, соображаясь съ характеромъ причины ея производящей, не | 
должна быть ни слишкомъ коротка, ни спокойна, ни слишкомь 
длинна и. криклива,- актеръ, какъ римсый гладалоръ, долженъ 
страдать и умирать красиво. Театрь не госпиталь и не поле сра- 
женя, откуда зрители выносять часто одно возмутительное вие- 
чатлЬ не. Вообще умфнье страдать и умирать на сцен® дёло не = 
легкое. Сдержанность, скромность движен!й и звуковъ, отсут- 
стве угловалости и рфзкости въ падени и судорогахъ (особенно 
съ послфдними надобно быть очень осторожнымь, чтобъ не быть 
сибшнымь или противнымъ), строй расчетъ въ передач различ- 
ныхъ моментовъ агони, постепенность въ подготовлени зрителя 
къ сценическому фев посл дней минуты (музыка голоса, пла- 
стика жестовъ, игра физюномм), вотъ что долженъ соблюдать 
умираюций актеръ. Часто актеры нарушаютъ гармонию сцены 
предсмертной аговшши невфрною и неровною интонащею р%чей; у 
нихь слышатся то звуки слабости и страдашя, то рЗчь сильнаго 
и здороваго человЪка, —это. игра неосмысленная. Энергичесвя 
вспышки въ агони бывають, но онЪ совершенно не похожи на 
естественныя. Изъ всфхъ смертей отъ болфзни по преимуществу 
правомъ гражданства на сцен пользуется смерть оть чахотки и 
удара (см. главу объ аффектахъ и болФзняхъ физическихъ). 
Наибольшее примёнеше на спен® иметь смерть случайная 
(убийство и самоуб ство) въ разнообразныхь формахъ ея житей- 
скаго проявлешя. : 
Самоуб1йство бываеть или при полномъ разсудкЪ, или 
велфдствье помфшательства. Наибольшее значене имфеть первое. 
Маркь Жирарденъ говорить: «чтобы предалься мысли о сам 
УбйствЪ необходимы нЪ®сколько развитой умь и брожеше стр 
стей» *). Это положеше подтверждается статистикою, кото 


*) Соптз 4е 1а Ниегавте агата пе свар. У. 
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вають Г. и ЖзВОвы я. 
Физическ!я: головныя раны, вообще все то, что угнета 
разстраиваеть нормальную дфятельность мозга, и ведеть к 
помфшательству (меланхолии); дурное дыхаше и поврежден 
состоян!е желудка, производяния ипохондриюо; доля, изнуритель 
ныя болёзни, (за исключешемь чахотки), и распутная жизнь. 
Сверхъ того вмяють на самоуб ство климать, темпераментъ, си- 
дячи образъ жизни, нищета, общественное положеше. 
Нравственныя: сильныя страсти, безнадежная любовь, рев- 
ность, гнЪвъ, угрызев1е совфсти, лВность, игра, страхъ наказа- 
_ я, страхъ безчестия, обида, мечтан1я, изувЗрство, тоска по родин$. 
_ Отличительною нравственною чертою самоубйцъ можно при-. 
знать стремлеше заявить о себЪ и о причинахъ, побудившихь че- ее 


е 
_— ловка къ самоубйству. Большинство изъ нихъ пишуть, передъ р 
смертью письма и записки. Вообще можно замЪтить, что въ по- г: 


слдше моменты передъ самоубйствомь добрыя начала преобла- 
_ дають надъ злыми. Большею часто’ самоубйцы высказывать 
 прощене вратамъ, жалобы на жизнь ‘и болфзнь, признаше и рас- 
е ВЪ проступлешяхъ, надежду на милосерде Боже, заботу 
о семей тв, милосерме къ ближнимь, просьбу о похоронахъ, 
вру въ будущность, ужасъ и страхъ самоуб ства, просьбы о со- 
хранени въ тайн причинъ смерти и т. п. Самоубйство совер-. 
` шенно хладнокровное, обдуманное, расчитанное спокойно, мо- _ 
жеть быть только подъ вмянемь фанатической вёры вЪ какую 
нибудь теоршо. Такой характерь имфли самоубйства въ Римз 
(стоики и эпикурейцы). Извфстно выраженше Сенеки: «мудрець 
самъ назначаеть себЪ предфлы земнато бытя>. 
Спеническ1е признаки. Самоуб ство острымъ ору- 
д1емъ. Обыкновенно люди старалотся убить себя однимъ ударомь 
и потому наносять себф одну глубокую рану преимущественно въ 
львую боковую часть груди въто мЁсто, гдф предполагают при- 
сутстые сердца, или. ое `рЬжуть себ% шею. При потробяо ко- 
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тющаго орумя при самоубйств® ударъ наносится обыкновенно 
въ 16вый бокъ, между реберь правой рукой, по направлено _ 
сверху внизъ; при р5жущемъ оруди—слФва направо поперечно. 
(поперегъ горла), или же снизу вверхъ (распарыванйе живота). 
Два послЪднихь способа зарфзыванйя себя почти совсфиъ не упо- 
требляются на, еценз. Предсмертная агошя оть всякой раны вы- 
ражается схватывашемь, придерживашемь ближайшею рукою, 
иногда обфими, раненаго мфста; на лицф является отнечатокь 
томлевшя, страдашя, глаза, закрываются, лицо блфднзеть, голось 
издаеть усиленные вздохи, стонъ. Обнаружеше слабости орга- 
низма, заставляющей челов$ка, падать, должно совершаться акте- 
ромь осмысленно: ни слишкомь посиёшно, ни слишкомь мед- 
ленно. Вообще атовя, сопровождающаяся р%зкими движешями, 
кривляньями, криками, судорожнымь пошатывашемъ и громкимь 
падешемъ сразу на спину (не жал$я боковъ) эффектно дВйству- 
етъ на массу, но на человЪка с0 вкусомъ производить такое же не 
прятное впечатлф не, какое получается при вид% кривлян!й улич- 
ныхъ акробаловъ. 

Уб1йство. Актеръ изображающий убиваемато, долженъ руко- 
водиться тВми же признаками, каюе показаны въ агови само- 
убства. Убивающ долженъ соображалься въ этомъ случа съ 
условями пьесы и режиссерской постановки. Отличительнымь 
его достоинствомъ должна быть ловкость, отсюда умЪнье фехто- 
вать является качествомь необходимымъ для актера. Незнаше 
этого дфла бываетъь причиною того, что мног1я сценическйя дуэли 
не эффектны, а смёшны. 

Казнь. Отрублене головы допускается на сцен только до 
момента удара; предсмертная агон!я казнимаго имфеть нравствен- | 
ный характеръ и выражается признаками печали и страха, бод 
рой рёшимости или тихой покорности. о 

Отравлен!е. Очень немноше виды яда умерщвляють мгно 
венно, обыкновенное житейское отравлеше обнаруживается 6 
стокими припадками, н®сколько разъ повторяющимися до № 
мента смерти; потому актеры, падающие почти немедленно 
приняця яда на сцен%, дфлають грубую ошибку. С 
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р1ода агоши на сценф можеть и должно быть д ущено; но ‹ъ 
полнымъ ея уничтожещемъь никакъ нельзя сотласиться. Ва этой 
неестественности, понятной для каждаго, кроется к 
сторона, разрушающая совершенно эффекть сцены. Пр 
отравленя различны, смотря по качеству и количеству прин ато. 
яда, но для сцены нЪтъ необходимости входить при этомъ въ фи-_ 
зологичесыя и анатомичесвя подробности. Наиболе употре 
ляющийся на спен% способъ отравлевя мышьякомъ иметь сл%- 
дующе признаки: въ тЪлЪ чувствуется ознобъ, подираше по 
кож, дрожание членовъ, стёснеше груди, лицо блЪднЪетъ, глаз- 
ныя вЪки покрываются синевой, пульсъ скорый, напряженный. 
Чувствуется позывъ на рвоту, является сухость во рту, жажда, 

_ въ желудкВ грызущая боль. ЧеловЪкъ ощущаеть невыразимую 
тоску, мечется въ стороны, не находя себЪ мфста. При переходЪ 
болЪзни въ воспаленте (Антоновъ огонь) больной становится спо- 
койнзе, дыхане р%же и тише, почернёвиня губы дрожать, Е 
пульсь перестаеть биться, наступаеть смерть Конвульсивныя 

движения свойственны веёмъ видамъ отравлен к 


я 


‘но, какъ мы за- 
 мытили выше, ихъ надобно по возможности смягчать и сокращать. 
_ < Удушен1е угольнымъ, тазомъ. Здесь дВИствують дв$ при- 
чины: угольная кислота, накопившаяся въ атмосферЪ и мёшаю- 


м 


я выдфленю ея же изъ нашей крови и окись углерода, умерщ- 
— вляющая кровь отняцемь у нея способности производить про- 
цессь вы, левщя газовъ. Оно походить натяжелый, мучительный 
^ сонъ. Страшная головная боль, учащенное беше пульса, боль 
въ желудкВ, страшный бредъ. У задушенныхь такимь образомъ 
лицо красное, опухшее. т : 
Утопление есть видъ удушения. Утонний, вытащенный скоро 
изв воды, не имфеть особенныхь признаковь и напоминаеть 
обморочное состояше. Это бываеть тогда, когда человЪкъ отъ 
сильнаго потрясешя падаеть въ вод ВЪ обморок и умираеть 
безъ борьбы. Если же утопленникъ долго лежаль въ вод, то- 
онъ имфеть видъ безобразный, велфдетые чего послёднйй видъ. 
смерти не тодитея для сцены. У трупа закрытые глаза, залтертый 
роть, лицо итло опухиия, посинфлыя. Если человЪкъ бросился 


батровое лицо, напряжеше въ членахь— результать уду- 
_еъ мучительной атовей, обусловливающей борьбу со 
‘смертью. Таковъ несценическй видъ большинства умирающихь 
на висфлицахъ. 

Замерзан!е причиняеть мучительную смерть посредствомъ 
постепеннаго уменьшешя внутренней теплоты ‘потребной для 
дыханя. Признаки: дрожане всего тбла, (актеръ долженъ при 
этомъ беречься комическаго отт$нка дрожания), затвмъ оцфиен$- 
ше мышць (съуживаше тфла), апоплексичесьй ударъ вслёдстве 
скоплешя крови въ грудныхъ и мозговыхъ сосудахь. Нослёдне 
моменты неподвижность, похожая на летаргичесвй сонъ, безъ 
зсякихъ красокъ на лицф. 

Голодная смерть (см. главу чувство голода и жажды) но- 
ить на себЪ признаки изнурительныхь сухоточныхь болзней. 

перер для упражнения см. ртомвнь, отдЬль а 


ОВШ1Е ПРЕЕМЫ 
ТЕ ИЗУЧЕНИЕ РОЛИ 


_ © Все изложенное нами есть не болфе, какъ предварительное 
` подготовлеше къ настоящей дЪятельности актера, необходимое 
‘научное основаше, на которомь должно опираться сденич 
р обусдовЕавиеыое орет По 


уни) ВЪ ЖиВОМЪ, & ‘не меха 1 
стному характеру и липу. На этой внутренней связи на- 
НЙ съ художническою практикою основывается вся 
къ спеническаго дфятеля, долженствующаго 
. ивомь, дЪиствующемь образв лицо, задуманное — 
_ авторомь пьесы: `Этому сценическому воплощению должень ‘пред- 
шествовать въ голов актера извфстный творческйй замыселъ, 
_ опредфляемый. съ одной стороны данными пьесы, & съ другой 
_ степенью научнаго развитя и таланта актера. Общая совокуп- 
ность. премовъ, обусловливающих» процесс сценическато вы- 
_ полненйя, составляетъ то, что вообще называють изучешемъ 


_ роли. Въ общихь чертахь главы о изъ этихъ шлемовъ о Е ее 


слфдующе:  — т. 
Прежде всего надобно внималельно. прочесть всю пьесу ик 


ее себЪ пуле иторетуриаго. критическато або: зна а 


акъ бы проба НЫЕ сценическаго таланта. и. 
степени артистическаго чутья. Исправлеше ошибки въ этомь 
лежить на отвтственности учителя. Для начала спени- 
к практики нужно брать пьесы съ общими, ифльными, не- 
сложными характерами и притомь не изъ простонароднаго быта, 
потому что первыя вообще легче и кром$ того, представляя менфе 
данныхъ для произвола игры, праучають къ строгому держанно 


себя на сценф. 
Опред®лить, то есть вполнз понять характеръ лица выбран- Е 
ной роли и уяс НИТЬ себъ отношеня его къ другимъ дЪйству- 
ющимь лицамь. Изучаль характер необходимо въ связи съ 
общимь ходомъ пьесы, при чемъ для учащагося будеть ясно, 
долженъ ли онъ давать извъстный тонъ сценв (быть на первомь 
та", или же только помогаль главному дЪйствующему лицу. 
— Уяснивъ себ% внутреннюю сторону избраннаго лица, обдумать. 
его тримировку и костюмъ. При этомъ основнымь правиломь к 
должно быть стремлеше къ естественности, соразм$ряемое сце- 
_ ническими условями, но отнюдь не расчитанное искмючительно 
на, внъиинй эффекть. я 
Выучить роль твердо наизусть, слово въ слово. _ Вопрос 
томъ, можно ли передаваль роль на сцен$ своими словами, мо 
жетъ быть рёшенъ положительнымъ образомь. только, ВЪ. В 
исключен, относительно опытныхъ артистов: -художниковъ, 
| Никакъ не для начинающих». Исправление. ‚роли, сообрана 
_ ническимь требовазямь, какъ то:  сокращеше дл 
`ТОВЪ И лишнихь далотовъ, смягчене пошлыхь, 


щьс 


и р$зкихь выражений, должно быть сдёлано раньше, при считк* 
пьесы, но не тогда, когда разучивается самая роль. Привычка 
къ небрежному выучиванйо ролей въ надежд на суфлера пр!- 
` обрЪтается очень скоро и отвыкать оть нея очень трудно; нотому 
начинаюций долженъ при самомь начал обратить на это внима- 
31 и не позволять себЪ отступленй, даже въ мелочныхъ, ничего 
не значущихь, повидимому, перестановкахъь словъ. Русск 
языкъ, благодаря гибкости своей фразировки, является весьма 
соблазнительною почвою для развийя въ актер подобныхъ 
уклоненй отъ основнаго правила точной выучки роли. Для 
приучешя учащихся къ этому необходимому качеству весьма по- 
лезно заставлять ихъ играть безъ суфлера. Самое пользоваве 
суфлерскою помощью должно быть искусно и осторожно; актеръ 
долженъ всячески остерегаться обнаружить передъ зрителями 
свое прислушиваяе къ р$чи суфлера, а тЪмъ боле ее 
на него. к г 

Относительно самаго выполнешя пьесы замфтимь, что учи- 
тель отнюдь не долженъ учить ‹какъ играть», то есть недолженъ 
заставлять учащихся копироваль себя. самато, или кого либо 
‘другаго; можно сдфлаль указаше на чью нибудь игру, ради объ- 
яснешя при передач труднаго м5ста сцены, но никогда не на- 
_  добно авить готовые образцы для подражая. Подобный пр- 
я. з емъ. е есть. ‘основательное обучеше искусству, а только механи- 
’. < ческая дрессировка, неспособная выработать самостоятельнаго 

артиста. ДЪло учителя довести ученика путемъ объясненй до 

той степени понимавя роли, чтобы ученикъ самъ сыграл ее по 

и: своимъ собственнымь силамъ. Наэтомъ основаши распредЗлене 

— ролей между учащимися, сообразно ихь способностямь, можеть 

служить довольно вёрною. мёркою для опредфлешя критическаго 
взгляда самаго учителя. 

Относительно гримировки замфтимъ, что при различи, срав- 
нительно съ древними, современныхь воззрЪн!Й на сценическое 
искусство, тримировка иметь весьма большое значеше, какъ 

необходимое дополнеще къ словесному и мимическому выражено 
` дфйствующаго лица. Но не смотря на свою важность, вопросъ 


ая 


и примфра актеров, ть уже. вЪэтомь дфл Е. к 
опытность. Но актеровь, умвюш хЬ гримироваться художествен- 
гу. о видЬть ВЪ Сцени- 


а просто`тру  мадеванныя маски. Не ры изла- 
тать дет : 


руководства Въ книг Е актера Альтмана, «Мас 
актера», переведенной на руссый языкъ въ 1873 году; въ ней 
Е Е найти довольно и = отно- 


ОГЛАВЛЕНТЕ. 


ЧАСТЬ ПЕРВАЯ. 


“ПРЕДИСОВТЕ а. 
[ЕРЕЧЕНЬ ИСТОЧНИКОВЪ. . . 


Введене. 


Опредфлене сценическаго искусства, его характеристика и значеве. — 
Два элемента искусства и ихъ взаимныя отношешя. Основная задача и 
пфль теори сценическато искусства. Двф школы, обозначаюния два на- 
правленя въ развит!и ‘драматическаго искусства: классическая и реаль- 
ная. Сраввительная одфнка, обфихъ. Три степени сценической игры: субъек- 
тивная, объективная, драматическяя. Сценическая страсть и харажтеръ. 
Замфчан1е относительно дЪлев!я сценической игры на извфстныя амплуа. 


Декламащя. 


Голосъ. Общ я понят о голос, какъ продукт челов ческато дыха- 

н|я, звуки дыхаля и голоса. Средства для выработки голосовыхь средствъ. 
_ ДВ стороны при выработев сценической дикщи. Часть механиче- — 

ская. Премы для пробрфтешя ясности и чистоты произношенйя. ГлавнЪй- 
_пце недостатеи произношения. Благозвуч!е, полнота, сила, выдержка и тиб- 
кость голоса и средства въ развитю этихъ качествъ.. Часть художе- 
ственная. Товирован!е слоговъ, словъ и предложен й. Движеше р$чи, 
мелодичность тона. Какъ читать прозу и стихи. Тоны: эпичесв!й ‚ лириче- 


сый, драматичесый, комичесый, разговорный „еее 


Мимика. 


Мимика лица (физотномика) и тБлодвижен!я (жестикуляцщ1я). Зна- 
чене мимики и необходимость ея изучения для актера: Двз стороны при’ 
_обучеи мимикв. Часть физ1олотическая. Поняе о мимивВ древ 


няго и новаго искусства. физологичесяя оспованйя, какъ необходимое 7670-_ 


: отр. 
ве современнаго ‘изученя мимики. Раздфленше пантомимныхь знаковъ. 
физюномическое значене лицевой мимики и остальныхъ частей челов$- 
ческаго тёла. Часть сценическая. Искусство сценическаго поведеня 
и манеры. ГлавнфйиЦе недостатки современной сценической миники. 0б- 
ция усломя художественной мимики. Средства для выработки разумной 
унники. Общ!я правила сценическихь пр!емовъ мимики... о. . 


Услов!я, опредвляюцйя различе человЪче- 
скаго организма. 


Темпераменть, его физ1ологичесве и сценическ!е признаки. Полъ, 
различ!е его въ физическомъ и нравственномъ отношеняхъ. Возрасть 
въ физическомъ и сценическомъь отношешяхь еее. 


Теор1я еценическаго выраженя ощущенй. 


Поняте о процесс жизни. Изучеше предмета внфшними чувствами. 
Вниман!е. Двф его главнфйшия формы: смотрёше и слушане. Виды вни- 
маня: любопытство, любознательность, невниманше, разсфянность. Удив- 
лене. Органичесыя ощущеня: холодъ и теплота, голодъ и жажда, боль 
физвчесияя ое ее 


Теор!я еценическаго выражен!я мысли. 


Мышлене и его виды: размышлене, задумчивость, глубокая, `отвяечен- 
ная дума. Два момента въ дфятельности мысли: недоумфне, решимость. 
Составныя части умственной дЪятельности: разсудокъ, память, воображе- 

- ше, разумъ. Сценичесые признаки еее 


'Теор!я еценическаго выражен!я ахфектовъ. 


Нормальное и возбужденное состояве организма. Виды спокойствя: 
безмятежность, апалйя, невозмутимость. Виды возбужден!я: безпокойство, 

‚ мучене, волнев{е, тревога, потрясеве. Поняте объ аффектахь и ихъ 
ое ООВ С В 


Радость. Опредфлене. Виды: удовольстве, наслаждене, весел4е, восторг, — 
Умилен!е, блаженство. Физолог!я чувства и сценическое его выражене, 

Надежда. Опредфлене и характеристика чувства. Физологичесые и сце- 
ВОО иЗНАЕИ: о ИА. о, а >. 


Храбрость. Опредфлеше и характеристика чувства. Виды: бодрость, смф- 
ость, наллость, отважность, заносчивость, храбрость (въ твсномъ 
<мысав),. неустрашимость, дерзость: Физзологичесыя замфчан!я. Сце- 
ничесые признаки 


о: о оо кА 


Печаль. Опредьлеше и характеристика чувства. Виды: прискор@е, огор- 
ченте, грусть, горе, сожалЬе, угрызев{е совфсти, тоска, отчаяше, 


‘ 


тоска по родинф. Физюхогическя замбчамя и сцени 


ЗНАЕИ и а Я 
Гнфвъ. Опредфлене, причины и свойства этого чувбтва. Виды: до 
раздражене, негодоваше, тнфвъ, ярость, озлоблеше, сварливость. 
Физологичесыя замфчан!я. Сценическое выражение ре‘ 
Стыдъ.  Опредфлене и характеристика чувства, Виды:. замфшательство,. 
стыдливость, застфнчивость, цфломудрае, чопорность; Физюлогиче- — 
свя замфчания, Сценичесве признаки, ен. .._ 108 
Страхъ, Опредфлеве. Виды: боязнь, опасеще, страхъ, трусость, робость, | 
мнительность, паника, испугь, ужасъ. Физюлотичесвыя замфчаная. 
С ничосе: признав акр а ео 


'Теор!я сценическаго выражен!я страетей.. 


Происхождене и различ1е страсти оть ‘аффекта. Характеръ. Законъ 
 движеня страстей. РаздЪлеше ихъ по происхождению, составу и харак- 


Е о Ее ее 


_ Эгоизмъ. Сущность и характеристика страсти. Общ!е сценическе при- Е 
—  внаки. Главнфйцие виды: невоздержане, гордость. ‹.... 0. 12° 
Сластолюбе. Опредвлене и виды страсти: сластолюбе (въ тфеномъ смы- 

— 1%), гастрономя, лакомство, жадность, прожорство. Услоыя раз о 
вит!я страсти. Физ1ологическая. связь сластолюб1я съ эгоизмомъ, а 
О 

Пьянство. Опредфлеше- Услов!я развитя страсти. Три вида (пер1ода) пьян- : ыы 
- ства: на веселЪ, охмфленше, одуреше въ физологическомъ и сцени- 
` ческомь отношеняхъ. Различ1е въ характер опьянешя въ зависи- 
`мости отъ свойства напитковъ. Замфчане о сценическомь выраже- 
о О ен 
Азартъ. Страсть къ игр. Характеристика, ея. Физюлогичесые и сцениче- 
скепризнависы солей ое ое ай 
Гордость. Опредфлене. Виды страсти: высовом уе, надменность, самодо- 
вольство; высокоуме, фатство, тщеслае, хвастовство, чванство. 
Условя развит!я гордости. Физюлогичесвя замфтки и сценичесые 
признави у ы 13 
Смирен:е. Скромность, какъ источникъ смирешя. Формы его проявлен!я: 
уваженте, почитане, блатоговфае, раболфиство, низость. Сцениче- 


све признаки. у уе еее еее еее 17 
Честолюбте. Опредфлеше и происхождене страсти. Ея характеристика и 

условйя развит. Виды: славолюб1е, властолюбе, тираннй, деспо- = - 

тизмъ, самодурство. Физ!ологичесвйя замфтки. Сценические признаки. 129 . 
Корыстолюбе. Происхождеше страсти. Виды: жадность, [скупость, эконо- ^^ 

э1я, скражничество, мотовство, щедрость. Харажтерь и развите я 

страсти. Физологическая зам тка. Сценичесве признаки. . 182 _ 
Льность, Опред$леве, характеристиЕа и условя развитя. Физологичесве 


и сценичесые признаки. + + + еее 


5 


Любовь къ ближнимъ. Любовь половая. Опредфлеще и происхождене. 
Значеще и характеристика. Различе формъ ея проявлешя въ зави- 
симости оть пола, темперамента, природы и образованности. Физю- 
логичесыя замфчаня. Сценичесые признаки Е пер!одовъ 
Страсти, Е. ВЕЕТ + Евы 

Кокетство. Опредфлеше, Виды: естоственное и Еее. Характери- 
стика. Различ1е формъ его проявлен1я. Сценическле признаки . - 

Любовь семейная. Виды: Материнская, Отцовская, ДЬтская. и 
стика_и значене. Сценическое выражеше. .... . 

Друнба. Происхождене, ‘характеристика, условя развития. а а: 
ство, товарищество. .Сценичесве призваки. Доброта. ..... 

Любовь къ извфстнымъ идеямъ. Религюзное чувство. Его значене. Виды: 
бтатоговЪ не, релитозный восторгъ, умилене, ревность, фанатизмъ, 
ханжество. Любовь кь родинф, отечеству, свобод. Сценическое 
ри РЕ ИО. Ь 

Ненависть. Общее опредфлен!е и характеристика страсти. Дов фары ея 
проявлен/я: сосредоточеще, реажщя. Физоломя и сценическое выра- 
жене, Виды ненависти: 1) сосредоточенной: (отвращеше, презр$- 
в1е, скука); 2) реактивной (ревность, зависть, мстительность) . . 


Сценическое выражеше хизическихъ бол зней. 


Опреджлене и раздфлен!е. Виды болфзненныхь состолн!й: обморок, 
истерика, головная, зубная боль, кашель, чахотка, Е лихорадка, 
торачка. Т$лесные НАДО И В Вы А г 


Сценическое выражеше душевныхь о Ваной. 


Опредфлене и причины душевныхь болфзней. Два рода болЪзней: по- 
мфшательство и слабоуме. Двф формы помфшательства: состоян!е душев- 
_ ной подавленности (меланхоля, ипохондр!я); состояве душевнаго возбуж- 
_девя (бъшенство, безуме). Слабоуше и его виды: беземысме, тупоуше, 

_ идютство, вретинизиъ. Физюломя и сценическ!е признаки. Тупость, ея 
- характеристика; виды и сценическое выражене . 


Сонъ. Физологичесяя причины сна. Виды его: дремота, сонъ съ я 
хдомъ, сновидфвя. Лунатизиь й его признаки. Смерть. Опредёлене. Ха- 
рактеристика, сценической смерти: отъ болфзни и насильственной. Виды 
насильственной смерти: самоубство и убйство `(отравяеше, удушеше, 
удавлене, ране: толохная смерть). Сиеничесые. признаки. 2ы 


Овщив пРТЕм РИ ИЗУЧЕН!И оли 


ЧАСТЬ ВТОРАЯ: 


Декламащшя. 


Пергодическая рчь, темы для Зкцентуировашя, тоны эляческй и ли- 
А 


Физичееюя ощущения. 


Внимане: смотрфве, слушане, любопытство, изумлеше, недоуив не, до- 
тадка, разсванность, скука, ошущеше жара, голодь. .... . 


Мышлеше. 


Разсундене: резонерство, разговоръ, серьезная дума, раздумье, мечта. 
тельность, воспоминане ее 


Ахфекты, 


Радость: удовольств1е, звеселость, сифхъ, наслаждене, воодушевлене, 

Ор Е о 
Храбрость: смфлость, придирчивость, нахальство, дерзость... . 
Печаль: недовольство, горе, грусть, сожалЪше, прискорбе, уныше, 

тоска, огорчен!е, угрызеве совфсти, отчаяне ......., 
Гнфвъ: неудовольстве, досада, раздражеше, вспыльчивость, негодован1е, - 

тн®въ, озлоблене, ярость... . неее. 
‘Стыдъ: замфшалельство . . . $ а: ИЯ 
Страхъ: опасеше, воно м испугь, страхъ, ужась . 


Страсти. 


Сластолюб!е: .... С ЕЕ ое ра Е 
Пьянство: на веселЪ, киа слезливое, смиренное, горделивое, скры- 
ваемое, резонерствующее, наивное; одуреше тихое, буйное ... 
Страсть къ игрЪ: восторгь игрока, процессъ игры, отчаяше игрока . 
Гордость: фамильная честь, сознаве собственнаго достоинства, надмен- 
ность, самодовольство, высоком ре, чванетво, честолюбе, власто- 
люб1е, тиравн:я, деспотизмъ, самодурство, хвастовство, фатство. . 
Смиренйе: самоунижеше, низость, раболиство. ..,... . 
Скупость: сребролюб1е, скряжничество, жадность... ... 
Любовь: любовный разсказь, любовное признанйе, начало любви, лю- 
бовныя письма, ухаживан!е, обольщене, борьба любви, влюбленность, 
любовь—страсть, любовь меланхолическая, любовь нераздВленная . 
Конетство: наивное, натуральное, свфтское притворное, мфщанское, 
кеманетво о 3 с. о. 2 
Материнская любовь: защита, дочери, радость свиданя, борьба любви 
и этоизма, извст1е о сын, сожалвше . о... 


— У — 


Отцовская любовь: разлука съ дфтьми, торе о смерти дьтей, заботли- 
вость, нфжность . .. 5 С: о 
Религ1озное чувство: брони ев, фанатизмъ, ханжество  . 
Любовь къ. отечеству: <... заомита а о. ее 
Любовь къ искусству: . .. а а . 
Любовь къ свободе: уе. д же 
Ненависть: презр® не, - отвращеше, ооыиеность, бот. зависть, 
злорадство, мстительность, коварство. ее: 


Физическя бол%зни. 


Дурнота, обморокъ, подагра, страдан1я голода 


Душевныя бол%зни. 


Сумашеств!е: таллюцинаця, старческое слабоуже, тупость; глупость не- 
вЪжественная, наивная, натлая, пошлая любезность, пошлое само- 
О ес. 


Смерть. 


Смерть: отъ нравственнаго потрасен1я, отъ аневризма, оть раны, оть 
ада, оть чахотки . г Л 
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Гризинлиуь 


Зесге!оз у СипомЧачез Че МЕТВОРОЦ$ (1927) о > 


> ых 453/847 ы в: 


Зесге!оз у СипомЧачез Че МЕТВОРОЦ$ (1927) 


ди’ 


ро 258/847 


Зесге!оз у Сипо\Чачез Че МЕТВОРОЦ$ (1927) 


р ых 257/847 
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[АК, 601рз, со!оптеЧ] (1927) Меоройз, ЕГИ7 [апд. Бапсе зсепе. 
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[АК, 601рз, со!оптеЧ] (1927) Меоройз, ЕГИ7 [апд. Бапсе зсепе. 
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[АК, 601рз, со!оптеЧ] (1927) Мегоройз, ЕГИ7 Гапд. Бапсе зсепе. 


> ны 0325/41 м 


[АК, 601рз, со!оптеЧ] (1927) Меоройз, ЕГИ7 [апд. Бапсе зсепе. 
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БЕ А-Тайа, 


ственная война застала в деревушке Нечеперть. Как только в деревню вошел враг, Нина начала 
помогать партизанам. А потом и совсем ушла в лес к партизанам и стала разведчицей. Однажды ее послали в деревню Горы, где расположился карательный 
отряд. Нина притворилась нищенкой, попрошайкой, вошла в деревню и все подробно разглядела: где штаб, где арсенал, склад горючего. А ночью партизан- 
ский отряд разгромил фашистов, Нина указывала командиру все, что высмотрела днем. Много славных боевых дел совершила девочка, но однажды ушла в раз- 
ведку и не вернулась... Нина Куковерова награждена медалью «Партизану Отечественной войны» 1-й степени и посмертно орденом Отечественной войны 1-й 
степени. В 74-й школе (ныне 34-я школа-интернат) Петроградского района Ленинграда на вечерней линейке пионерской дружины, куда Нина Куковерова зачис- 
лена навечно, первым называют ее имя. 
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ЮТА БОНДАРОВСКАЯ 


Ленинградскую пионерку Юту Бондаровскую Великая Отечественная война застала в деревне под Псковом. Фашисты заняли 
деревню, и Юта начала помогать партизанам: расклеивала листовки, носила взрывчатку, была связной, Когда полицаи напали 
на ее след, девочка совсем ушла в лес к партизанам. Ей было тринадцать лет, и ее хотели отправить на Большую землю, но 
она наотрез отказалась, Юта была отличной разведчицей. Прикинувшись нищенкой с сумой ходила она вокруг гитлеровцев, по. 

сила хлеба даже у них, высматривая и выведывая нужные партизанам сведения. С автоматом в руках она участвовала в боях, 
Когда партизаны соединились с Советской Армией, Юту опять хотели отправить в тыл, но она осталась с партизанами — освобождала 
Эстонию. Погибла Юта в жестоком бою у эстонского хутора Ростов. Юта Бондаровская посмертно награждена орденом Отечествен- 


ной войны 1-й степени и медалью «Партизану Отечественной войны» 1-й степени. 
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ВСЕГДА 2 
не верьте 
тому что 

кажется, 
верьте з нии 
ТОЛЬКО 


Р1С*СОЕЕАСЕ 


доказательствам. 


